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PREFACE

DE

LA PREMIERE EDITION.

Le magnétisme vital, considéré sous le rapport mé-
dical , offre un assez vaste champ aux recherches,
pour qu’il suffise de ’étudier sous ce point de vue.
Cependant je ne pense pas qu’on doive le circonscrire
dans ces limites. Ce sujet touche a ce qu'il y a de plus
élevé dans le monde. Les dogmes religieux, la philo-
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sophie, Ihistoire, la morale, sont intimement liés a
I’étude du magnétisme. Je ne me suis point senti de
force a le traiter sous ces différentes faces, et j’ai
laissé le soin de remplir cette tiche immense a de
plus savants que moi. Je n’ai voula voir dans le ma-
gnétisme que le cdté essentiellement utile, sa pro-
priété curative, et alors je ’ai étudié principalement
sous ce point de vue. C’est le fruit de mes travaux,
le résultat de mes observations consciencieuses que
je consigne dans cet ouvrage, espérant que ceux qui
se livreront a ’étude du magnétisme en pourront
tirer quelque lumiére.

Mon but est que les médecins s’emparent du ma-
gnétisme pour s’en servir dans tous les cas ou il peut
leur venir en aide; les quelques maladies dont j’ai
donné Phistorique, prouveront assez que son effica-
cité curative est incontestable.

L'emploi du magnétisme vital sera un bienfait pour
Phumanité. Aussi le jour ou le magnétisme sera ad-
mis et adopté par les Corps Savants, le jour ou, re-
connu comme science, il sera enseigné dansnos
Ecoles de Médecine, le but que je poursuis depuis
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douze ans sera atteint, et alors je serai trop heureux
si mes efforts y ont contribué.

415 mars 1847.

Nota. — Cette seconde édition est augmentée du chapi-
tre IV intitulé analogie du fluide magnéliqgue animal avec
le fluvde magnétique minéral, et de plusieurs faits importants
nouvellement recueillis.

1er juin 1852.
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L’ART
DE MAGNETISER.

——

CHAPITRE PREMIER.

‘DU MAGNETISME DEPUIS MESMER JUSQU'A NOS JOURS.

.

Mesmer fut le premier qui prononca les mots ma-
gnétisme animal et qui en présenta les effets en
public.

Depuis la plus haute antiquité le magnétisme était
connu, mais il n'était exercé que par les prétres de
chaque religion; étant les seuls instruits, ils joi-
gnaient i I’exercice de leur sacerdoce la pratique de
la médecine.

Cest ainsi que mous trouvons Pimposition des
mains dans tous les pays et chez tous les peuples olt
nous voyons des guérisons opérées par des attouche~
chements sur les malades.

Les pythonisses, les augures, les oracles étaient
des somnambules d'une grande lucidité, et 'on s'en
servait pour maintenir les masses ¢t commander aux

peuples. .
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Mesmer, jeune et enthousiaste, adopta le magne-
tisme et voulut en doter 'humanité entiere. )
11 exposa sa brillante théorie du fluide universel
qui péneétre et embrasse tout dans un mouvement al-
ternatif et perpétuel, ressemblant i celui du flux et ;.
du reflux dela mer : principe général repandwd,a’ns
toute la nature, et auquel il rattachait l’mﬂuem‘.e &u
soleil, de la lune, des astres, de tous les cqrps
coexistants. Lo
11 s’appuyait sur Descartes et Newton, qm avanent
soupconné I'existence de ce fluide universel. Lol
Le plein de Descartes, sa matiere subule, ., S
tourbillons, la maniére dont il explique diversp é-
nomenes de la nature, disaient qu’il allait a- gl‘ ds
pas vers la sublime découverte du magnétisme.. 7“5 2
- Newton, dans divers endroits de son systeme,"
s'en rapproche de loin et commence a lui rendre";;}
hommage. L
« Ce serait ici le lieu, dit-il (1), d'ajouter que'lgue]"'
» chose sur cette espece d’esprit tres subtil qui péne-
» tre A travers tous les corps solides, et qui est ca-
» ché dans leur substance : c'est par la force et 'ac-
» tion de cet esprit que les particules des corps s’at-
» tirent mutuellement aux plus petites distances,
» et qu'elles coherent lorsqu’elles sont contigués :
» Cest par lui que les corps électriques agissenta de
» plus grandes distances, tant pour attirer que pour :
» repousser les corpuscules voisins, et c’est encore

{4) A lafin de son troisiéme livre des principes mathématiques
de la philosophie naturelle.
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» par le moyen de cet esprit que la lumiére émane,
» se réfléchit, s’infléchit, se réfracte et échauffe les
» corps; toutes les sensations sont excitées, et les
» membres des animaux sont mus, quand leur vo-
» lonté I'ordonne, par les vibrations de cette subs-
» tance spiritueuse quise propage des organes exté-
» rieurs des sens par les filets solides des nerfs jus—
» qu'au cerveau, et enfin du cerveau dans les mus-
» cles; mais les choses ne peuvent s’expliquer en pen
» de mots, et on n’a pas fait encore un nombre snffi-
» santd’expériences pour pouvoir déterminer exacte-
» ment les lois selon lesquelles agit cet esprit uni-
» versel. »

Ainsi parlait Newton.

Mesmer afait des expériences eta cru trouver dans
la nature la théorie de la nature méme, et il a dit :

« Tout est simple, tout est uniforme dans la na-
» ture; elle produit toujours les plus grands effets
» avec le moins de dépense possible; elle ajoute
» unité 3 unité; il n’y a qu’une vie, qu’une santé,
2 qu’une maladie, par conséquent qu'un remeéde. »

Avec une théorie pareille, avec une pratique en-
tourée d’'un peu de merveilleux, Mesmer étonna
et souleva toutes les passions pour et contre lui.

Les gens du monde se prononcerent en sa faveur
mais les académies qui se trouvaient froissées se dé-
clarerent contre lui, proclamerent que le magnétis-
me ne pouvait exister, et que Mesmer était un char-
latan; elles allerent méme jusqu’a expulser de leur
sein les membres qui adoptérent le magnétisme,
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Mesmer avait évité de présenter le somnambulis-
me, quoiquw’il le conniit, et ce fut M. le marquis
de Puységur qui sembla le trouver le premier.

Mesmer fit des cours; ses éleves se répandirent
par toute la France; le magnétisme fut connu promp-
tement, grace aux guérisons qu’il opérait, mais la ré-
volution vint arréter sa marche.

Il reparut vers 1813. L'abbé Faria et Deleuze fi-
rent du magnétisme en famille; et, en 1818, on fit
des expériences dans les hopitaux de Paris; mais les
magnétiseurs d’alors n’avaient pas le courage de leur
conviction : ¢’était dans 'ombre que lesadeptes se re-
crutaient, et ces réunions magnétiques étaient peu
nombreuses. .

Vint le rapport de 1826, qui sembla porter le der-
nier coup a la découverte mesmérienne; mais qui au
contraire donna de ’énergie aux adeptes.

Onnedoit pas s’étonner del’opposition que rencon-
tra et que rencontre encore I'emploi du magnétisme;
il. n’est pas une seule découverte qui n’ait eu ses
détracteurs; c’est ainsi que la plupart des hommes de
génie qui ont enrichi la science se sont vu traiter
de charlatans, d’imposteurs, ont été persécutés et
quelquefois mis a4 mort.

L’inventeur de I'eau-de-vie fut briilé comme sor-
cier; Salomon de Caux qui découvrit la vapeur fut
enfermé dans la maison des fous; Galilée fut trainé
la corde au cou sur la place publique poury faire
amende honorable. Enfin, l'ancienne faculté de mé-
decine de Paris s’opposa formellement 2 ce que la
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chimie fiit enseignée en France, comme élan{ pour
bonnes causes et considérations défendue par arrét du
parlement.

Le magnétisme a subi le sort de toutes les grandes
et sublimes vérités ; il a été I'objet de I’enthousiasme
des uns et de la réprobation des autres. Plus ses ef-
fets étaient extraordinaires, évidents, irrécusables,
plus les partisans étaient en butte a I'injure et aux
persécutions.

Il y eut cependant des hommes consciencieux et
reconnus comme tels, qui braverent cette opposi-
tion systématique ; le sarcasme etle ridicule ne leur
furent point épargnés. Heureusement V'opinion pu-
blique, ce juge souverain, se déclara pour eux et
pour le magnétisme. Quelques savants ne dédaigne-
rent pas d’étudier cet agent mystérieux révélé par
Mesmer; et'bientdt , grace a la persistance des uns et
ala bonne foi des autres, les effets qui.paraissaient
les plus extraordinaires, examinés sérieusement et
sans prévention, rentrerent dans le cercle des faits
naturels; enfin le principe magnétique devint pour
bien des gens ce qu’il est véritablement, un fait phy-
sique.

Aujourd’hui, le magnétisme a grandi, et il n’est
pas une ville en France qui ne compte plusieurs ma-
gnétiseurs; des guérisons de toutes sortes se sont
opérées, des théories plus ou moins claires ont paru,
des pratiques plus ou moins bonnes sont venues a
I'appui; et de ce concours d’efforts la vérité sortira
une et entiere. Dix ans avant la publication de ce
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livre, j'avais dit que pour 1850, les académies fran-
caises auraient adopté le magnétisme dans sa prati-
que ; malheureusement, la révolution de février est
venue entraver toutes les améliorations projetées.
Cependant aujourd’hui je le répete avec plus de cer-
titude : oui , les académies seront débordées par les
faits, et le temps n’est pas loin o1 'opinion publique
fera justice de ce mauvais vouloir qui tend a entra-
ver toutes les grandes découvertes.

Le magnétisme est arrivé i ce point qu’il com-
mence A étre une science : la pratique dégagée de tous
les accessoires, la théorie simplifiée, ont rendu pos-
sible I'emploi du principe mesmérien comme moyen
thérapeutique, et c’est sousce point de vue qu’il fautle
considérer, car Cest la son véritable but.

e o ——————————

CHAPITRE 1I.

ETAT ACTUEL DU MAGNETISME.

Un grand nombre de magnétiseurs pratiquent au-
jourd’hui : quelques-uns sont instruits; d’autres ne
sont que des machines dontil faut se défier, car, ne
connaissant pas la force dont ils se servent, ils peu-
* vent, en la dirigeant mal, produire des accidents.

C’est un abus qui a nui et qui nuit encore au
magnétisme ; aussi nous appelons de tous nos veeux
le jour o1, pour étre magnétiseur, il faudra avoir
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suivi quelques cours dans nos écoles de médecitie, ol
bientdt une chaire spéciale sera créée. :

Nous possédons une innombrable quantité de som-
nambules qui donnent des consultations a heure
fixe.

Jusqu’a ce jour le public n’a vu et considéré le ma-
gnétisme que dans une de ses phases, le somnam-
bulisme. :

En effet, c’'est un des phénoménes qui frappe le
plus I'imagination des masses. Mais est-il d'une
grande utilité? non, dans Iétat actuel des choses. La
lucidité du somnambule ne dépendant pas entiére-
ment du magnétiseur, il existe une foule de motifs
pour que le somnambule le plus clairvoyant ne le
soit plus lorsque vous le consultez.

Dans des mains exercées, le magnétisme employé
directement a beaucoup moins d’inconvénients que
le recours au somnambulisme, Le magnétisme peut
donc s’appliquer avec sécurité ; toujours il soulagera,
et souvent, trés souvent il guérira. C’est en le consi-
dérant comme un moyen thérapeutique, en I'admi-
nistrant avec sagesse, avec précaution ; c’est en sui-
vant dans les yeux, sur le visage et sur tout le corps
du malade les sensations et les effets qu’il produit,
que ’on évitera presque toujours les accidents.

Ce n’est pas seulement en provoquant une modifi-
cation nerveuse, c’est en calculant l'action suivant
les besoins du corps, du tempérament et surtout de
I’état du malade, c’est en connaissant & fond la force
dont on dispose et toutes les phases de 'action ma-
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gnétique que 'on parviendra & opérer des guérisons
compleétes, et cela sur des malades réputés incurables.

Je n’ai jamais produit le plus petit accident, et ce-
pendant il en estde bien graves que la négligence ou
Pignorance de certaines régles peuvent lnfallhble-
ment provoquer.

Je n’exagere point en disant que des accidents sé-
rieux et graves peuvent étre le résultat d’une magné-
tisation mal entendue, car c’est la folie, la paralysie,
les convulsions, I’épilepsie, la léthargie et méme la
mort instantanée; j’ai vu plusieurs fois tous ces acci-
dents excepté la mort; et toutes les fois que j’ai été
appelé, j’ai été assez heuréeux pour réparer le mal
qui avait été produit.

Je ne prétends pas dire que le magnétisme puisse
guérir toutes les maladies ; non sans doute, ce n’est
point une panacée universelle , mais c’est un moyen
puissant avec lequel on obtient des cures des plus
remarquables, et avec lequel on soulage presque tou-
jours lorsqu’il est employé avec discernement.

Aprés avoir reconnu la puissance du magnétisme
comme moyen curatif, je I'ai étudié spécialement
sous ce point de vue. Alors a commencé pour moi
une série d’expériences sur toutes personnes diffé-
rentes; je n’ai pas voulu m’arréter a expérimenter
sur les somnambules seulement, je ai fait sur des
individus de toutes classes, en bonne santé ou en
état de maladie, et dans divers pays. J’ai cherché
tous les phénomenes cités dans les ouvrages de ma-
gnétisme, y’en ai rencontré d’autres dont ils ne font
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pas mention; j'ai multiplié , répété sans cesse les ex-
périences, me défiant constamment du hasard, et
prenant toutes les précautions pour ne pas étre
dupe. C’est enfin par une recherche opiniitre, un
travail de tous les jours, de tous les instants pendant
plusieurs années, que j’ai acquis cette expérience
pratique qui me permet d’opérer des guérisons dans
des cas désespérés.

Beaucoup d’ouvrages ont paru sur le magnétisme ;
il en est peu qui soient réellement instructifs; quel- .
ques-uns ne sont que des compilations; cela pro-
vient de ce que les auteurs avaient peu pratiqué, peu
expérimenté; ici la grande pratique est indispensa-
ble : il faut qu’un fait se reproduise fréquemment,
qu’il se présente sur un grand nombre de personnes
pour qu'on puisse tirer des conséquences positives et
les déduire avec une apparence de raison : car sou-
vent une seconde expérience vient démentir une pre-
miére et renverse tout I'échafaudage que I'on s’était
plu a construire.

Aujourd’hui le magnétisme est dans toutes les bou-
ches; il est connu, il est répandu partout, non-seule-
lement en France, mais dans tous les pays du
monde.

Le magnétisme a fait un pas immense; tout le
monde s’en préocupe, et en voici une preuve ré-
cente.

Pendant monséjour a Toulon, le clergé de toutes
les paroisses s’est réuni, et m’a fait demander une
séance expérimentale, que je lui ai donnée le 26
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juin 1851, Icice n’est point un prétre isolé, c’est tout
le clergé d’'une ville importante, qui veut voir et
toucher par lui-méme, afin de se rendre un compte
exact, et pouvoir juger avec connaissance de cause.

Les expériences toutes physiques ont vivement
frappé ces messieurs; tous les faits ayant été bien
constatés, I'opinion géndrale a été qu’il n’y avait
rien de surnaturel que I’on piit attribuer soit a I’es-
prit du mal, soit a la divinité, et si chez quelques
" hommes il y a doute encore, ce n’est plus qu’un
reste de préjugé dont ils ne peuvent se défaire tout
d’un coup.

Cette opinion d’une partie si importante et si éclai-
rée du clergé, est bonne 4 constater. C’est un fait
grave, et qui nous annonce une ére nouvelle pour le
magnétisme.

L'Angleterre a pris le pas sur nous; depuis quel-
ques années on a fondé a Londres un hépital pour
soumettre les malades au traitement magnétique et
faire les opérations chirurgicales pendant le sommeil,
Cest-a-dire sans douleur. Avant 1841 on n’avait fait
d’expériences magnétiques dans aucune ville des
trois royaumes, excepté a Londres ou M. le baron
Du Potet avait paru et montré quelques faits; il m’a
fallu répandre la lumiere dans chaque ville en y don-
nant des séances publiques, en faisant des expérien-
ces qui frapperent vivement les esprits sérieux; en
guérissant des malades dans les hopitaux. Aussi de-
puis mon voyage les journaux anglais retentissent de
guérisons sans nombre a I'aide du magnétisme, et
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dans beaucoup d’hdpitaux on fait des opérations chi-
rurgicales pendant le sommeil magnétique.

Parmi les hommes qui en Angleterre se sont livrés
a la science mesmérienne, il faut citer en premiére
ligne le docteur Elliotson. Ce savant distingué monta
le premier sur la bréche; son courage lui valut de
nombreuses persécutions.

Le magnétisme lui doit beaucoup en Angleterre.
Grace 2 lui, chaque jour est marqué par une conver-
sion nouvelle, chaque jour révele de nouveaux faits -
qui viennent illuminer la science et raffermir la con-
viction des adeptes. Ce sera un livre curieux et ins-
tructif, que celui qui contiendra les observations de
cet homme profondément savant, et I'un des prati-
ciens les plus instruits de la Grande-Bretagne.

(Le docteur Elliotson est un des directeurs de
Ihépital qui s’est fondé a Londres.)

Espérons qu’en France enfin I'on se décidera, et
que bientdt nous verrons nos académies prendre le
magnétisme sous leur savant patronage et lui assigner
la place qu’il doit occuper dans le domaine de la
science.

N'oublions pas, et que 'académie de médecine ne
Poublie pas non plus, que dans les conclusions de son
rapport, la commission de 1826, disait, en 1831 :

« Considéré comme agent de phénomenes physio-
» logiques ou comme moyen thérapeutique, le ma-
» gnétisme devrait trouver sa place dans le cadre
» des connaissances médicales; et par conséquent
» les médecins seuls devraient en faire ou en sur-
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» veiller Pemploi, ainsi que cela se pratique dans
» les pays du Nord. »

CHAPITRE III.

~ THEORIE DU MAGNETISME.

4

Tous les phénomenes qui se présentent sous I'in-
fluence du magnétisme, qu’ils soient de ’ordre phy-
sique ou de I’ordre psychologique; qu'ils soient pro-
duits sur la matiere ou sur la partie immatérielle,
Udme, tous ont une seule et unique cause toute physi-
que, le fluide vital , qui a pour principe le fluide uni-
versel, que tout homme posséde en plus ou en moins,
et qui, sous I'empire de la volonté, peut étre émis
au dehors, et envahir tous les corps vivants ou
inertes.

La volonté n’est la qu’'un accessoire comme en
tout acte de ’homme,

Tous les effets sont la conséquence de 'envahisse-
ment, de la saturation de tous les corps par le fluide
vital.

Voila ma théorie, elle est simple et dégagée de
tout surnaturel ; je crois étre dans le vrai et pouvoir
le prouver. ,

Tous les magnétiseurs qui ont écrit jusqu’a ce jour,
ont donné aux effets magnétiques deux causes distinc.
tes :

Le fluide, et la volonté.
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1ls ont attribué ala volonté la plus grande force, et
ont prétendu qu’elle avait une action positive sur le
sujet, ou la personne qu’on magnétise.

Clest a cette volonté ( qu'ils traduisent quelquefois
par les mots : U'intention ou la pensée), qu’ils assi-
goent le premier rang dans les phénoménes du ma-
gnétisme.

Ici je me trouve complétement en désaccord avec
les chefs de 1’école mesméricnne.

Je suis convaincu qu’il n’existe qu’une seule et
unique cause, une cause toute physique, le fuide
nerveux ou vital.

Ecoutons Van Helmont, médecin réformateur et
auteur de plusieurs ouvrages remarquables; il prati-
qua avec un trés grand succes la médecine occulte,
et fit des cures surprenantes.

« Le magnétisme, disait-il a cette époque (1630),
» agit partout et n’a rien de nouveau que le nom. Il
» n’est un paradoxe que pour ceux qui rient de tout
» et qui attribuent a Satan ce qu’ils ne peuvent ex-
» pliquer. ‘

» On donne le nom de magnétisme a I'influence
» occulte que les corps exercent a distance les uns
» sur les autres, soit par attraction, soit par impul-
» sion. Le moyen ouvéhicule de cette influence estun
» esprit éthéré, pur, vital, magnale magnum, qui
» pénetre tous les corps et agite la masse des hu-
» meurs. Il est le modérateur du monde, parce qu'il
» établit une correspondance entre toutes ses parties
» et toutes les forces dont elles sont douées.
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»
»
»
»

» Nous pouvons attacher a un corps toutes les
forces dont nous sommes doués, lui communiquer
aussi certaines propriétés, et nous en servir com-
me d’un intermédiaire pour opérer des effets sa-
lutaires.

» Ilya dans Phomme une énergie telle, que, par

» sa seule volonté et son imagination, il peut agir

»
»

- ¥ ¥ v

hors de lui, et imprimer une vertu et exercer une
influence durable sur un objet éloigné.

» La volonté est la premiére des puissances;
I'ame est douée d’une force plastique qui, lors-
qu’elle a produit (au dehors) une substance, lui
imprime une force et peut envoyer au loin et la
diriger par la volonté.

» Cette force infinie dans le Créateur, est limitée
dans la créature, et peut, par conséquent, étre

» plus ou moins arrétée par les obstacles; les idées
» ainsi revétues d’une substance, agissent physique-

]

»

]

ment sur les étres vivants par l'intermédiaire du
principe vital. Elles agissent plus ou moins sui-
vant ’énergie de la volonté qui les envoie, et leur
action peut étre arrétée par la résistance de celui
qui la recoit. » ( Van Helmont , de magnetica vu-
luerum cyratione. De sympatheticis medicis, 1621.)

Je suis donc d’accord avec Van Helmont, lorsque

je viens dire que la volonté n’est ]a qu’un accessoire
comme en toute chose, et qu’il n'y a qu’une seule
cause loute physique , le fluide.

Cette cause, invisible comme ’air, comme la cha.
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lenr, Pélectricité, les gaz, impalpable comme la lu-
miére, fut appelée fluide magnélique, puis magnélis-
me gnimal, pour le distinguer du minéral et des flui-
des; enfin aujourd’hui on l'appelle mieux magnétis-
me vital, par considération du réle important qu’il
joue dans Yorganisme : mieux vaudrait peut-étre
Vappeler fluide universel , puisqu’il se retrouve dans
tout et qu’il anime tout. Ainsi se rapprocherait-on
d’Hippocrate qui professait un principe intérieur,
occulte, universel.

Lorsque la chaleur, la lumiere, I'électricité et les
autres fluides, qui ne sont que les modifications d’un
méme principe, se dégagent au contact des corps, a
leur frottement, a leur affinité : 1° dans lamembrane
interne du larynx, la trachée, les bronches et les
cellules des poumons, par l'air qui y péneétre inces-
samment et cede son oxigeéne au sang noir, qui vient
Yy puiser sa vie et sa chaleur apres I'avoir cédée au
corps et qui y retourne; 2° dans la membrane du
pharynx, 'cesophage, ’estomac, etc., par I’air, les ali=
ments, les boissons; 3° dans!’endosmose ou I’électricité
intra-capillaire, etc. Cette chaleur, cette électricité,
ces fluides impondérables, ainsi développés, se trans-
mettent a Pappareil nerveux, et de la au cerveau,
lequel par innervation le transmet 2 tous les tissus.
Et pour preuve, c'est qu’en faisant passer un courant
¢lectrique le long du nerf principal d'un membre sé-
paré du corps, on détermine la contraction de toutes
les fibres musculaires de ce membre qui regoivent
des filets de ce méme nerf.



16 L'ART DE MAGNETISER.

L’homme ne peut donc exister que parle dégage-
ment continu de calorique, d’électricité, et des au-
tres fluides mystérieux qui résultent des mouvements
de ses parties moléculaires, des affinités chimiques
qui s’operent en lui,

Que le calorique, le fluide électrique modifié, ou
tout autre agent impondérable, entretienne la vie,
dit un physiologiste célebre, autrement qu'en met-
tant en jeu la contractibilité dans la substance ner-
veuse et dans les molécules fluides qui sont en con-
tact avec elle, c’est ce que nous pouvons soupgonner.
Il se passe peut-étre la, sur ce théatre primitif des
scenes de la vie, des phénoménes d’affinités, des
transformations du fluide propre a la substance ner-
veuse, s’il enexiste; comme il S’en passe dans le sang,
qui la traverse pour la nourrir et lui donner des
moyens J’action.

M. Dutrochet a fait des expériences desquelles il ré-
sulte qu’il existe dans les corps vivants une électri-
cité intra-capillaire, a laquelle on doit attribuer les
mouvements des fluides dans ces corps. Le contact des
liquides électrise les solides, et la sensibilité organi-
que des solides vivants est cette propriété de recevoir
Pélectricité, agent de la vie organique ou végétative.

C’est le fluide vital ayant pour principe le fluide
universel annoncé par Mesmer, décrit par Van Hel-
mont, pressenti et désigné par Newton, sous le nom
d’esprit trés sublil, pénétrant a travers tous les corps
solides, et caché dans leur substance.

C’est ce fluide qui préside a tous les actes de la vie,



. THEORIE DU MAGNETISME. 17

aux phénomeénes mystérieux de I’attraction des sexes
et dela reproduction : nul doute que les médicaments
n’agissent que par ce principe. Pourquoi, de méme
que les minéraux, qui se décomposent, qui se forment
sous son influence, ainsi que les végétaux qui crois-
sent avec rapidité sous son courant, les animaux se-
raient-ils soustraits a son action?

Aujourd’hui tous les savants ont reconnu que
Phomme posséde une atmosphére particuliére, pre-
nant son principe dans le fluide universel, modifié par
notre organisme. Or, nous ne voulons pas d’autres
preuves de I'existence du fluide nerveux ou vital.

Sous 'empire de la volonté, ilsemble qu’il se fasse,
au cerveau, un travail analogue a celui qui se passe
dans les poumons sur air inspiré , et que le fluide
universel éprouvant une transformation perd quel-
ques-unes de ses propriétés, pour en acquérir d’autres
essentiellement vitales en passant par le systéme ner-
veux avant d’étre émis au dehors.

Le cerveau, la moelle épiniére, et les nerfs qui se
distribuent dans tout le corps, sont arrosés de toute
part par un sang artériel abondant, qui y produit le
fluide vital dont ces organes sont les dépositaires et
les conducteurs.

C’est ce fluide vital ou nerveux qui est essentielle-
ment nécessaire a la vie, qu’il s'agit de communiquer
a un corps étranger, pour produire les phénomenes
connus sous le nom de magnétisme animal.

Les extrémités des nerfs aboutissent ou a la sur-
face extérieure, ou aux muscles, ou aux vaisseaux, ou

&
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aux visceres. A la surface ils se terminent par des
organes disposés pour recevoir et transmettre conve-
nablement aux centres nerveux ’action des corps ex-
térieurs.

C’est a I’aide de ce systeme tout particulier, que,
sous I’empire de la volonté, nous pouvons transmet-
tre le fluide nerveux ou vital. Les nerfs nous servent
de condueteur, d’abord chez nous, pour I'émettre,
ensuite chez le magnétisé, pour le recevoir et le com-
muniquer aux centres nerveux.

La volonté, je pense, est la concentration des idées
intellectuelles sur une seule; elle agit sur les princi-
paux centres nerveux du magnétiseur, sur le cerveau
surtout, et elle provoque ’émission du fluide vital
en plus ou moins grande quantité. Ce fluide se com-
munique au systeme nerveux du patient, I’envabhit,
Pengourdit et développe ces effets que 'on remarque
généralement chez les personnes magnétisées.

Les phénomenes du magnétisme sont donc la con-
séquence de I'envahissement du systéme nerveux du
magnétisé par le fluide nervenx du magnétiseur; la
cause est unique, physique, et toute matérielle. C’est
le fluide vital.

La volonté que vous dépensez n’agit que sur vous-
méme, en produisant une sécrétion plus active au
cerveau et des contractions aux plexus : de la 'émis-
sion d’une plus grande quantité de fluide et plus d’in-
tensité dans I'action.

Plus cette volonté est exprimée avec fermeté, plus
I'émission se fait abondante et intense.
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Nous pouvons donc dire avec raison, que les phé-
nomeénes magnétiques ont une seule el unique cause
le fluide nerveux ou vital, et que la volonté n'est ici
qu’un accessoire comme dans toute chose.

Ce qui a fait penser que la volonté agissait sur la
sujet, c’est un des effets qui se présentent dans I’état
somnambulique. Un somnambule, arrivé a Pétat de
lucidité, voit la pensée du magnétiseur et obéit i I’or-
dre mental qui lui est donné par lui. C’est une #rans-
mission depensée; de la, on a conclu que la volonté,
laquelle le sujet était ainsi soumis, devait étrela cause §
mais c’est une erreur : on a confondu la cause avee
Peffet. La transmission de pensée est un des résultats,
Pétat particulier dans lequel se trouve le sujet.

La volonlé ne peut agir matériellement surun autre
corps : la volonté esten nous, et accompagne tous les
actes de notre existence ; nous faisons acte de volonté
en levant le pied, en donnant la main, etc. ; en toute
occasion, enfin, cette volonté se manifeste,” quand
méme son influence semble échapper a notre pensée.
Mais avec la seule volonté vous ne magnétiserez per-
sonne, si vous n’étes pas dans une disposition de santé
et de force convenable; si vous étes fatigué, épuisd
par un exces quelconque, vous ne produirez rien, ou
trés peu : et pourtant vous y mettez une volonté tout
aussi ferme,

Si au contraire vous étes plein de force et de santé,
et que, sans émettre de volonté aucune, vous magné-
tisiez machinalement, avec distraction, vous produisez

cependant des effels positifs.
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Gardez-vous de croire toutefois que la puissance
magnétique soit le résultat de la force musculaire!
pour étre puissant magnétiseur, il faut une certa ne
constitution physique, que ne pourront suppléer ni
la vigueur corporelle ni la fermeté de caractere. ¥'ai
vu des hommes a stature herculéenne, a ’ame forte-
ment trempée, ne produire aucun effet magnétique
ou trés peu. J’ai vu, au contraire, des personnes
dont la force physique semble nulle, mais dont le
systéme nerveux est d’une sensibilité et d’'un dévelop-
pement trés grands, obtenir des effets presque ins-
tantanés.

Cela vient de ce que le systeme nerveux joueici
un grand réle, et pour produire la sécrétion de som
propre fluide et pour I’émettre au dehors.

Les sensations, les effets qu’éprouvent les sujets
avant d’étre entierement endormis sont une nouvelle
preuve de ce que j’avance. Les sensations et les pre-
miers effets sont tout physiques. Ecoutez les per-
sonnes magnétisées pour la premieére fois; toutes,
elles déclarent sentir une titillation dans les pouces,
puis une sensation qui parcourt les bras, monte a la
téte, se manifeste sur tout le corps, sensation qu’elles
comparent a celle produite par de légéres étincelles
électriques; cette sensation, augmentant d’intensité,
devient un engourdissement des membres et du cer-
veau; quelques sujets se disent entourés d’une vapeur
plus ou moins brillante : ils lasentent progresser, les
envahir intérieurcment, etles envelopper au dehors,
s’emparerde tout leur corps, le paralyser entiérement,
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Les effets sont également physiques : c’est une moi-
teur, une transpiration qui souvent est trés abon-
dante, puis une paralysie des muscles et des nerfs des
paupiéres, une contraction des méichoires et enfin
une paralysie générale. Les sujets restent clouds sur
un fauteuil sans qu’il leur soit possible de faire un
mouvement, parler ou ouvrir les yeux, bien qu’ils
ne dorment pas et qu’ils aient la conscience de leur
état.

Un dernier effet physique est celui de Pinsensibi—
lité, qui permet de faire des opérations chirurgi-
cales.

Yous avez encore, comme preuve de Paction phy-
sique du fluide, Veffet partigl sur un membre. Vous
pouvez, sans magnétiser entierement, en attaquant
certains muscles, mettre un membre dans un état
de roideur musculaire, de paralysie, d’insensibilité.
Cet effet peut étre obtenu sur une personne qui n’au-
rait jamais été magnétisée : il lui laissera toute sa li-
berté d’esprit et le libre mouvement de ses autres
membres. Vous pouvez aussi déterminer des trem-
blements, des mouvements convulsifs dans un mem-
bre et toujours dans les mémes conditions, en
agissant pour la premiére fois sur un sujet.

La sensation qu’il éprouve d’abord dans le membre
est semblable au fourmillement, puis a un engourdis-
sement, et tout-a-coup il ne sent plus le membre.

Ici se trouve la preuve positive que votre volonté
n’a point agi sur le sujet. Il est dans son état normal,
jouissant de toutes ses facullés intellectuelles et phy-
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siques } seulement il n’a plus d’action sur un de ses
membres, qui, enveloppé et saturé du fluide que
vous avez communiqué, est entierement paralysé et
dominé par votre action.

Une' autre preuve que la volonté du magnétiseur
n’agit pas sur le magnétisé et que le fluide physique
est ]a seule cause des effets qui se déclarent, c'estque
pour détruire ces effets, pour faire cesser 'état ma—
gnétique, il faut démagnétiser , il faut dégager le su-
jet, ou la partie de son corps, de ce fluide que vous lui
avez transmis : et par cela seul que vous voudrez que
le membre ou le magnétisé lui-méme, soit remis dans
son état normal, cela ne sera pas : il vous fant agir
physiquement; et si vous ne le faites pas, ou que vous
le fassiez légerement, il en résulte souvent des ma-
laises qui peuvent dégénérer en accidents graves.

Lorsque vous magnétisez un malade, qu'il y a chez
lni équilibre rompu, que la circulation ne se fait pas,
croyez-vous qu’avec volre volonlé vous puissiez réta-
blir ’état normal? Je lerépete, il vous faut introduire
le fluide vital que vous possédez, envahir les orgsnes
du malade qui ne fonctionnent pas ou qui fonction-
nent mal, les stimuler et leur donner la force qui
leur manque pour fonctionner et rétablir Ja circula-
tion interrompue.

Un autre fait qui nous démontre que la volonté
n’est pour rien dans la cause des phénoménes du ma-
gnétisme, c’est celui qui s'offre lorsque vous essayez
de magnétiser une personne devant plusieurs té-
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moins; il arrive souvent alors que vous ne produisez
rien sur la personne que vous magnétisez, malgré la
volonlé que vous y mettez, tandis qu’a coté de votre
sujet, ou derriere lui, une tierce personne qui n’a ja-
mais été magnétisée succombe, attirant a elle tout le
fluide par la disposition de son systeme nerveux, plus
en rapport avec le vitre que la premiere personne, et
malgré les efforts de volonté que vous faites pour en-
dormir celle-ci.

Lorsque vous magnétisez un sourd-muet, et que
sans le magnétiser entierement, vous dirigez votre
fluide vers les organes del’ouie, et qu’apres une demi-
heure, vous avez réveillé la sensibilité de maniere
qu’il percoive un son, c’est encore un résultat appar-
tenant au fluide physique, et auquel votre volonté
n’a d’autre part que d’avoir provoqué chez vous une
sécrétion assez forte pour mettre en mouvement tout
votre systéme nerveux , et produire une émission de
fluide plus intense.

Les partisans de la volonté semblent s’appuyer sur
un autre exemple pour défendre leur cause. Lors-
qu’un magnétiseur endort a distance, sans faire de
moavement, un sujet qu’il al’habitude demagnétiser,
ou méme qu'il magnétise pour la premiere fois, on
serait porté a croire que la volonlé agit seule : mais
iln’en est rien : le magnétisenr, en se concentrant
en lui-méme, provoque Iémission du fluide qui va
frapper le sujet, et I’endort. La, comme partout, il
y a une simple sécrétion et une projection physique
du fluide nerveux ou vital.
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Voici encore un fait a I'appui de I’action physique.
Lorsque vous magnétisez un paralytique entierement
perclus de ses jambes, qui ne peut non-seulement
marcher, mais qui ne peut méme se soutenir, dont
les jambes fléchissent quand on cherche a le tenir
debout : cet homme, lorsqu’il est endormi et amené
a’état de somnambule, marche, et a la libre jouis-
sance de ses jambes, comme s’il n’était pas paralysé.

Jai vu des paralytiques qui ne pouvaient se sou-
tenir, rester pendant I’état de somnambulisme une
demi-heure sur la pointe des pieds, danser et sauter,
et qui au réveil sont completement incapables de se
tenir debout, cecine peut étre I’effet de votre volonté,
ce ne peut étre que le résultat d’une force qui a été
communiquée a tout I'organisme, et la conséquence
d’un envahissement complet par le fluide nerveux;
puisque aussitdt que vous avez fait cesser I'état de
somnambulisme, et que vousavez réveillé et dégagé
le sujet, I'état de faiblesse reparait entiérement.

Autre preuve que la volonté n’agit pas sur le sujet.
Magnétisez un objet quelconque, un anneau, un ga-
teau, un mouchoir, donnez-le a une tierce personne,
qui se chargera pendant votre absence et quand elle
le jugera convenable, de le remettre 2 une personne
magnétisée souvent, et ignorant que P'objet est ma-
gnétisé; la somnambule tombera endormie.

11 n’est pas possible d’admettre que la volonté du
magnétiseur ait été communiquée a un corps inerte
et tout matériel , et que ce corps ait pu la communi-
quer lui-méme a un étre vivant.
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11 faut bien reconnaitre que I’action est toute phy-
sique, et que le fluide dont I'objet a été saturé par
vousa été soutiré par la somnambule dont le sys-
teme nerveux est dans une disposition particuliére,
et en rapport avec celui du magnétiseur.

Des expériences d’un autre ordre, sur des instru-
ments de physique, m’ont également donné la preuve
de P’action physique, et m’ont fait voir que la volonté
n’y était que comme accessoire, ou plutdt comme
stimulant de ’homme sur lui-méme, et non comme
agent moral ou rudiment de la pensée transmis a
un corps étranger.

Ainsi pour moi, la cause de tous les phénomenes
connus sous le nom demagnétisme animal est exclu-
sivement physique : c'est le fluide nerveux prenant
son principe dans le fluide universel comme I’a
avancé Mesmer, et modifié par le mécanisme de notre
machine animale.

En admettant pour seule et unique cause des effets
magnétiques le fluide nerveux ou vital que tout
homme posséd'e en plus ou moins grande- quantité,
vous arrivez a considérer les effets du magnétisme
comme des effets simples et naturels, dérivant d'une
cause naturelle, organique, et vous dégagez ainsi le
magnétisme de tout ce merveilleux dont il était en-
touré et qui lui a fait tant de tort jusqu’a ce jour.

Rien n’est donc plus simple ni plus naturel que les
effets magnétiques : rien n’est plus simple ni plus
naturel que leur cause : le fluide. Ils sont tellement
simples et naturels, qu'ils se présentent sans excep-
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tion chez ’homme. Le sommeil natarel, le som-
nambulisme dans le sommeil naturel, la vue sans le
secours des yeux dans le somnambulisme naturel ,
le pouvoir d’agir, de se mouvoir dans cet état; I'in-
sensibilité dans I’épilepsie, la transposition des sens
dans I’hystérie et la catalepsie naturelle, la vue a dis-
tance, le pouvoir d’indiquer I'époque d’une crise
dans ces deux maladies, etc., etc.; tous ces faits qui
se passent chez ’homme dans son état normal de
santé et de maladie, se représentent aussi chez les
personnes magnétisées.

IIn’y a dong rien d’extraordinaire ni de surhu-
main dans tout cequi se passe dans le magnetisme. La
cause unique est le fuide nerveux ou vital, n'im-
porte le nom que vous voudrez lui donner.

CHAPITRE 1V.

ANALOGIE DU FLUIDE MAGNETIQUE ANIMAL AVEC LE FPLUIDE
MAGNETIQUE MINERAL,

Plusieurs magnétiseurs ont constaté d’une maniere
positive, l'existence du fluide magnétique animal ;
aujourd’hui tout le monde 'admet; des somnam-
bules ont pu le voir renfermé dans des fioles, et
l'indiquer comme une vapeur lumineuse. Je lai
observé de la méme maniere, et de plus, j’ai pu le
démontrer encore sur des gens du monde, des in-
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crédules méme, qui magnétisés par moi, sans étre
plongés dans le sommeil magnétique. mais seule-
ment dans un état de torpeur, d’engourdissement,
les yeux fermés sans pouvoir les ouvrir, voyaient
distinctement s’échapper de mes mains ce fluide qui
était brillant, couleur de feu, un peu bleuté; ils le
sentaient les envelopper, les envahir, et ils compa-
raient la sensation qu’ils éprouvaient a celle que
donnent de légeres étincelles électriques.

Les Docteurs Despine etCharpignon ont fait des ex-
périences pour comparer les divers fluides électri-
ques, galvanique, électro-aimant, etc., etc., ils se sont
appuyés surtout, sur le dire des somnambules.

M. Gerbouin a fait un traité spécial sur le pendule
magnélique; c’est une petite boule de matiére quel-
conque suspendue 4 un fil de lin, le fil tenu entre
les doigts, le pouce et I'index, le bras fixé par I’autre
main ; la volonté dirige un courant magnétique
- par le bras, les doigts, le fil conducteur jusqu’a la
boule; on peut lui imprimer a volonté tel ou tel mou-
vement dans tel ou tel sens.

Yai déja dit a propos de 'anneau magique, qui agit
de la méme maniére, que cette expérience n’est
point convaincante , faite dans les conditions indi-
quées. M. I'abbé Loubert (1) comprenant que les
effets de cette espece d’éleciomélre magnétique, peu-
vent étre facilement attribués 2 un mouvement im-

(1) Loubert; le magnétisme et le somnambulisme devant les corps
savants, Ja Cour de Rome et les théologiens., 1844; 1 vol. in-8.
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perceptible de la main ou des doigts, s’est servi, d’'une
autre méthode; pendant qu’une personne tenait le
fil du pendule, il posait ses doigts sur ceux de cette
personne, et alors il obtenait le méme résultat.

Cette expérience n’était pas plus exacte que les
premitres, et ne pouvait étre convaincante, car il y
a toujours chez ’homme une espéce de petit trem-
blement causé par la circulation du sang , et qui sous
Pempire de I'idée connue, vient en aidea I'expé-
rience, et M. Loubert pouvait dans cette position
étre le plus fort puisqu’il devait y mettre plus de
volonté et par conséquent avoir plus de trem-
blement.

Il n’est qu'une seule maniere concluante de faire
cette expérience , c’est celle que j'ai indiquée pour
P’anneau.

Il faut faire tenir le fil par une personne, puis,
sans lui donner connaissance du mouvement que
vous voulez imprimer, vous vous mettez derriére elle
et vous dirigez avec force un courant ; de cette ma-
niére, c’est 'impulsion donnée a la boule parle fluide
qui la fait aller a droite, a2 gauche etc., et souvent
méme, contrairement 4 la volonté et au désir de la
personne qui la soutient.

Voulant arriver a prouver d’une maniére peremp-
toire, non seulement I’existence, la force, la puis-
sance du fluide magnétique animal, mais encore, son,
analogie avec le fluide magnétique minéral, avec le-
quel il ne présentait plus de similitude par les attrac.
tions que j'obtenais sur le corps vivant, jai pensé
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qu’il devait aussi avoir une action sur la matiére;
j'ai fait dés 1840, des expériences sur laiguille sta-
tique d’un galvanometre, et j’ai pu alors constater
que Paction du fluide magnétique animal est la mé-
me sur Paiguille aimantée que celle du fluide magné-
tique minéral.

Ainsi un barreaun de fer aimanté attire aiguille et
la fait dévier; présenté par Dlautre pdle, il la
repousse.

Le fluide vital produit le méme effet, et qui plus
est, on n’a pas besoin de changer les poles pour ob-
tenir les deux effets; le méme pole d’un barreau de
fer doux peut attirer et repousser l'aiguille, il suffit
de le magnétiser différemment.

Beaucoup d’autres expériences de ce genre, soitsur
des matiéres inertes, tels que desinstruments de phy-
sique, soitsurdesanimaux, soit sur des étres humains,
m’ont prouvé d’une maniere irréfragable, I’analogie
des propriétés des deux fluides magnétique minéral et
vital.

Voici les expériences que je puis aujourd’hui livrer
au public.

Prenez un barreau de fer doux, ayez le soin de le
tenir toujours dans une position horizontale; sans y
toucher, vous le magnétisez par des passes, eten le
présentant, vous le voyez attirer Faiguille du coté oit
vous le présentez.,

Sans changer sa position, vous le magnétisez dans
un autre sens, et alors il repousse I'aiguille qui par~
court 10, 15, 20 degrés et quelquefois plus,
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Si vous le magnétisez une troisieme fois, F'une
maniere différente , et toujours sans y toucher mi
sans changer sa position horizontale, vous le rendez
neutre ; l'aiguille reste sans remuer.

Je fais plus; je prends un barreau de fer aimanté
qui attire vivement D'aiguille ; je le magnétise, tou-
jours sans y toucher, et je le rends neutre.

Ainsi, le fluide vital détruit méme la force attracti-
ve du fluide magnétique minéral.

Voici maintenant une expérience sur V'eau, qui au-
ra tout a ’heure la méme propriété que le fer.

Prenez un verre, remplissez-le d’eau ordinaire ou
mieux d’eaun distillée; saisissez les fils econducteurs du
galvanomeétre aux endroits ot ils sont recoaverts de
soie, de sorte que vos doigts ne puissent les oxyder;
plongez les bouts dans I'eau ; ’aiguille ne remue pas,
et ne va ni a droite ni 2 gauche ; cela fait, retirez les
bouts.

Maintenant magnétisez I'eau sans y toucher, par
quelques passes au-dessus et autour du verre; puis,
lorsque vous eroirez 'eau saturée de fluide, plongez
de nouveau les bouts des fils conducteurs; vous voyez
alors I'aiguille parcourir sur le cadran 10, 15, 20 de-
grés et quelquefois plus.

Pour qu’aucune objection ne soit faite, pas méme
celle de I'oxydation des bouts des conducteurs par
Peau, mettez-les en platine et vous aurez les mémes
résultats.

Ce sont ces expérieuces, que j’avais annoncées con-
joinctement avec M. Thilorier, et pour I'examen des-
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quelles I’Académie des sciences nomma ; le 10 juin’
1844 , uwne commission composée de MM. Pousllet,
Dulrochet , Becquerel, Chevreul , Regnault et Ma-
gendie.

M. Thilorier avait été guéri par moi de sa surdité;
me voyant souvent faire ces expériences, il me pro-
posa, par reconnaissance, de mettre son nom avec le
mien au bas d'une lettre que nous adressimes en
commun 2 I’Académie des sciences, et qui fut lue par
M. Flourens, dans la séance du 10 juin, ot spontané-
ment on ROMMA Une commission.

Certes, je n’aurais point obtenu un pareil résultat,
st je Wavais consenti & m’adjoindre M. Thilorier ; les
magnétiseurs A cette époque, pas plus qu’aujourd’hui,
n’étaient point en odeur de sainteté a I'Académie.

Malheureusement, M. Thilorier qui n’était pas ma-
gnétiseur, mais un savant chimiste, gata tout. Fracas-
cé, tourmenté par les membres de I’Académie, il dé-
sira faire seul une expérience que je lui abandonnai
comme venant de lui; il la fit mal devant M. 4rago,
et qui plus est dans des circonstances impossibles.

Je ne voulus point présenter alors les autres expé-
riences ; les commissaires étant trop prévenus j'at-
tendis.

Aujourd’hui que je les ai répetées bien des fois, et
que je suis certain de pouvoir lever toutes les objec-
tions, jeleslivre au public, non-seulement pour prou-
ver Vexistence et la puissance du fluide magnétique
animal, autrement dit, le fluide vital, son analogie
dans certains de ses effets avec le fluide magnétique
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minéral ; mais encore comme preuves a I'appui de la
théorie que j’ai avancée qu’il n’y a pour les phéno-
meénes magnétiques qu’une seule cause physique,
naturelle, le fluide vital enfin, et que la volonté n’est
la qu’un accessoire comme elle est en tout.

Ici, vous ne pourrez pas me dire que la volonté
a pu agir autrement que sur moi-méme, et qu’elle
peut non-seulement étre communiquée a ce barreau
ou a ’eau, mais encore que cette eau, que ce mor-
ceau de fer, ont pu la transmettre a 'aiguille.

Non, il faut bien le reconnaitre, ce n’est point la
volopté qui agit sur le fer, sur ’eau, sur l'aiguille,
C’estle fluide vital dont vous avez saturé le fer oul’eau,
qui réagit sur I’aiguille, et votre volonté n’a d’action
que sur vous-méme, en provoquant une émission
plus grande, selon que cette volonté s’exerce avec
plus de fermeté ; le fluide agit sur laiguille dans le
séns de votre action et non d’apres votre volonté; —
pour preuve, vous pourrez avoir la volonté d’attirer
Iaiguille, tout en agissant, comme il le faut, pour
produire un effet de répulsion, et, malgré votre
volonté d'attirer, I'aiguille sera repoussée.

Il n'est donc point nécessaire au magnétisme
d’avoir telle ou telle volonté pour obtenir tel ou tel
résultat ; il n’est donc point nécessaire d’avoir des
intentions bienveillantes ou malveillantes, morales
ou immorales pour produire de bons ou de mauvais
résultats; le fluide n’est donc point empreint de tels
ou tels sentiments que le magnéliseur éprouve
comme on le dit partout.
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Non, il suffit de saveir agir et diriger le fluide, de

modérer ou d’activer I’action, 1a est toute la science.

Je prends comme preuve de ce que javance, un

fait sur lequel M. I’abbé Loubert s’appuie pour dé-
montrer le contraire, comment l’action de I’ame,
le sentiment dont on est empreint , moral ou immo-
ral, agit sur le sujet.

Je cite M. Louber! textuellement :
« Le Docteur Filassier prit un jour pour ‘sujet
d’expérimentation un interne des hépitaux, ad-

» versaire spirituel de ladoctrine du magnétisme, et

»

»
»
»
»

»
»

il produisit les phénomenes qu’il décrit de la ma-
niéresuivante : Je le magnétisai, dit M. Filassier,
pendant vingt minutes. D’abord, il éprouva des
pendiculations, des baillements, ses paupiéres se
fermeérent, les muscles de son corps se relachérent,
sa respiration devint ronflante, sa figure se gon-
fla; puis, quelque temps aprés, éclatérent un

rire sardonique, des sanglots d’une nature telle

qu’un des spectateurs et moi nous criimes un ins-
tant que le patient voulait se moquer de mous;
mais nous fiimes cruellement détrompés. Sa peau
se couvrit d'une sueur froide et visqueuse, son

» pouls devint on ne peut plus fréquent, petit et

»
»
J)
)
»
»

irrégulier ; sa figure s’allongea , s’altéra profondé-

ment et devint bleue; sa téte et son corps se ren-

verserent en arriere par des mouvements téta-

niques; la respiration, rileuse comme celle des

mourants, s’accompagna de hoquets convulsifs,

de gémissements. Qu'on juge de ma perplexité
3



a L'ART DE MAGNETISER.

T ¥

v T ©® ¥ % ¥ ¥ ¥ v ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ % w ¥ v w B W

£

2
»
»
»
»

dans ce moment affreux! Non, je ne puis dire tout
ce que j’ai souffert! Je magnétisais pour la pre-
miére fois, etne savais quel reméde apporter au
mal involontaire que j’avais produit; je suspendis
mon action ; les phénomeénes s’accrurent au point
de me faire trembler. Entre mille pensées qui se
croisérent alors dans ma téte, celle de continuer
avec plus de vigueur encore l'action que javais
commencé a exercer, se présenta plus forte que
toute autre. Je redoublai donc d’énergie et de vo-
lonté; les phénomenes indiqués s'abimerent dans
un collapsus profond. Je posai ma victime sur un
lit, et jattendis avec anxiété, les mains placées
dans les siennes, ce qui devait en résulter. L'acca-
blement dura un quart-d’heure; mon ami revint
peu a peu a lui-méme, et ses premiers mots furent:
Tu m’as fait horriblement mal; jamais je n’as tant
souffert dema vie; n'importie , ¢l y a eu des effels ex-
iraordinaires , il faul que tu recommences. Je fus

 stupéfait, et je refusai; il insista avec tant de

force, que je dus céder. Mais obéissant alors a la
fatigue, suite des violents efforts que j’avais faits,
et plus encore & la raison qui me disait d’employer
un procédé différent du premier, j’étendis ma vo-
lonté avec moins de dureté; je conduisis mes
mains avec plus de lenteur, de calme et de dou-
ceur; il s’était en outre développé en moi une
bienveillance craintive et une tendre sollicitude
pour un ami que j'avais fait souffrir, et & quije
voulais épargner de nouvelles souffrances; ses pau-
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» pitres se fermérent de nouveau, un abandon com-
» plet s’empara de tous les muscles de son corps , sa
» figure se tuméfia, et prit une expression de béati-
» tude difficile 2 décrire ; sa peau se couvrit d’une
» sueur douce et tiede, sa respiration devint lente,
» élevée et calme. Ces mots : Quel bonheur! on nest
» pas plus heureux dans le paradis, lui échappaient.
» Ces mots me firent rire; mon rire fit passer dans
» tout son étre une impression générale de souf-
» france. Tu me fais mal, dit-il. M'arrétais-je, les phé-
» nomenes se suspendaient avec douleur pour lui;ils
se reproduisaient avecle retour de mon action, qui,
alafin,amena un doux sommeil. Un réveil sponta-
né s’ensuivit au bout de vingt minutes. Je ne pou-
vais reprochera ces phénomeénes d’étre le produit
» de I'imagination; ils s’étaient manifestés chez un
» jeune homme d’un esprit sévére, un médecin, et
» surtout un incrédule; ils étaient déterminés par un
» médecin et un sceptique. »

M. I'abbé Loubert attribue ces effets si différents,
aux sentiments plus ou moins bicnveillants qui ont
animé M. Filassier, et il pense que le fluide peut les
communiquer.

Ce ne sont point les intentions plus ou moins bien-
veillantes qui ont déterminé ces deux effets si diffé-
rents entre eux. Le Docteur Filassier n’avait point
d’intention mauvaise envers son ami; mais il a agi
avec beaucoup de force, sans calculer son action,
comme le font presque toutes les personnes qui ma-
gnétisent pour la premiére fois ; son fluide est venu

¥ ¥ 9w ¥
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par flots et par secousses envahir le systeme nerveux
du sujet, et par conséquent porter un trouble dans la
circulation, et provoquer un malaise ; mais s'il avait
continué sans interruption; il aurait, sans aucun
doute, produit un effet complet, le sommeil magné-
tique, et cela est si vrai, que lorsqu’il redoubla d’é-
nergie et de volonté, les phénomenes cesserent et un
accablement, une torpeur se déclarerent : si au lieu
de garder les mains du sujet dans les siennes, il eut
continué, je le répete, il eut eu du sommeil magné-
tique.

Lorsqu’il recommenca, le Docteur Filassier était
fatigué ; il employa d’autres procédés; il élendit les
mains avec calme, il agit sans force, avec lenteur,
alors 'envahissement se fit doucement, il n’y eut
plus de secousses violentes, comme celles qui
avaient été produites par les violents efforts qu’il
avait faits d’abord.

Les différents phénoménes qui se présentérent ne
sont donc diis qu’aux deux actions différentes; aux
divers procédés employés par M. Filassier. Il nous
est impossible de voir la autre chose, et on ne peut
point attribuer la différence dans les phénomenes,
aux sentiments divers qui animerent M. Filassier.

Je le répete, il n’est point nécessaire d’avoir des
intentions plus ou moins bienveillantes lorsqu'on
magnétise ; c’est surtout la maniére d’agir, de diri-
ger le fluide, de motiver ou d’activer son action sur
tel ou tel organe; le fluide en s'infiltrant daus le sys-
teme nerveux, ne peut point communiquer les sen-
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timents du magnétiseur; non, ceci est impossible, .
mais ce qui peut arriver, et ce qui probablement
adonné lieu a cette opinion, c’est lorsque le patient
est en état de somnambulisme et de clairvoyance, et
qu'’il peut voir la pensée du magnétiseur. Si, en effet,
les pensées du magnétiseur sont peu bienveillantes
ou immorales, elles peuvent porter le trouble dans
Pesprit du patient, et réagir de cette facon sur le
physique. C’est un résultat de I’état de clairvoyance,
mais non point un effet du fluide.

Apres avoir acquis la preuve que les effets du
fluide vital sur l'aiguille aimantée sont les mémes
que ceux du fluide magnétique minéral, j’ai cherché
a faire sur les étres vivants des expériences qui coin-
cidassent complétement avec celles fdites avec I'ai-
mant,

Ainsi Paiguille du galvanometre est suspendue par
un fil de cocon non tordu.

Voulant mettre une jeune fille dans les mémes
conditions, je 'ai attachée par le milieu du corps,
avec une corde en filosele non tordue, et je I'ai sus-
pendue horizontalement, aprés Paveir préalable-
ment mise dans un état de catalepsie entiere.

Lorsqu’il y a en immobilité complete , j'ai agi sur
la téte et les épaules; bientdt le corps s’est mis en
mouvement, et a suivi I'impulsion que je lui donnais;
la jeune fille décrivait un quart, une moitié de cer-
cle, selon que j’employais plus ou moins de force.

Pour que cette expérience réussisse ainsi que cel-
les dont je vais parler il faut que la catalepsie soit tres
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forte et qu’il y ait raideur cadavérique; aussitdt que
les muscles du cou se détendent un peu, le mouve-
ment de rotation s’arréte.

J'ai donc ici, sur un étre vivant, le méme effet que
sur l'aiguille, puisque la position est touta-fait la
méme.

Ayant observé qu’en mettant un morceau de fer
dans le plateau d’une balance, et en chargeant 'autre
plateau d’un poids égal, de maniere qu’il y ait parfait
équilibre, si je présentais un aimant au-dessus du fer,
sans y toucher, le plateau sur lequel étaient les poids
descendait, et le plateau sur lequel était le fer, s’éle-
vait, comme si le fer fut devenu plus léger. Il ne pou-
vait cependant y avoir diminution de poids, puisque
je ne touchais pas, et que le fer restait dans la méme
position; mais le plateau montait par la force
attractive de I'aimant sur le morceau de fer.

Jessayai cette expérience sur une jeune fille, et
apres l'avoir mise en catalepsie comme dans P'ex-
périence précédente, je la posai debout sur le pla~
teau d’une balance ; je chargeai autre plateau de
maniére & avoir un équilibre parfait, puis, montant
sur une table afin de dominer et de pouvoir agir sur
la téte, jattirai & moi fortement, et bientdt le plateau
sur lequel élait le sujet s’éleva comme avait fait celui
du fer par I'aimant.

Fai répété cette expérience, la jeune fille étant cou-
chée horizontalement, puis en la faisant asseoir, mais
en la paralysant toujours complétement, de sorte qu’il
n’y ait pas de mouvement. Cette expérience a été
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répétée sur des bascules, et j’ai toujours eu le méme
résultat : élévation du plateau sur lequel est placé le
sujet par la force d'atiraction du fluide vital.

J'ai fait encore une autre expérience : aprés avoir,
comme dans les deux autres, produit un état cada-
vérique, j’ai placé le haut de la téte d’'une jeune fille
sur le bord d’une chaise, desorte qu'il y efit & peine
la moitié de la téte qui touchat; puis I'extrémité
des talons sur une autre chaise. Quoiqu’il n’y efit que
ces deux points d’appui, jai agi fortement sur les
pieds, et tout-a-coup ils se sont élevés ensemble, le
corps n’ayant d’autre appui que le haut de la téte.

Toutes ces expériences m’ont donc donné la
preuve que les deux fluides magnétiques minéral et
animal ont les mémes propriétés, produisent les
mémes effets, et que puisqu’il y a analogie dans les
effets, ils doivent avoir le méme principe et la méme
analogie dans leur nature.

Cependant le fluide magnétique animal doit avoir
une certaine supériorité dans sa composition, puis-
qu’il peut détruire, annihiler I’effet du magnétisme
minéral.

CHAPITRE.1V .

PRATIQUE DU MAGNETISME,

Pour produire les phénoménes magnétiques , il
n’est pas nécessaire de croire au magnétisme ; il suffit
d’agir comme si on y croyait, La cause étant une
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propriété physique de I'homme, elle agit pour ainsi
dire a son insu : il suffit d’'un éclair de volonté pour
la mettre en mouvement. C’est ce qui explique com-
ment des incrédules ont souvent produit les phéno-
meénes; de méme que pour étre magnétisé, il n’est pas
nécessaire de croire et devouloir I'étre, comme ’ont
écrit plusieurs magnétiseurs.

Bien plus, je préfere magnétiser les personnes qui
mettent de la résistance; elles se fatiguent, et elles
succombent plus promptement au moindre effet
qu’elles ressentent. )

Du moment ou nous admettons que la cause des
effets magnétiques est toule physique, que C'est le
fluide vital; que nous ne reconnaissons la volonté
que comme un accessoire nécessaire dans toutes les
actions de I'homme, et qu’elle n’est ici que pour ob-
tenir la sécrétion et ’émission du fluide, la pratique
devient excessivement simple,

Il ne s’agit en effet que d’envahir le systéme ner-
veux du sujet par le flnide dugmagnétiseur.

Plusieurs modes sont suivis jusqu’a ce jour; M. le
baron Du Potet, que je considere trés compétent en
cette matiere, emploie les passes a distance, sans con-
tact aucun, en dirigeant le fluide avec la main sur
telle ou telle partie du corps. Lorsqu’il veut endormir,
il fait en ligne droite des passes du sommet de la téte
a I'épigastre, dirigeant ces passes de haut en bas etde
bas en haut, aun risque de faire remonter le fluide.

Cette maniere de procéder peut étre bonne ; ce-
pendant je lui trouve des inconvénients. En selivrant



PRATIQUE DU MAGNETISME. 3

seulement a des passes sans préalablement avoir
mis en rapport les deux systémes nerveux par le
contact, je trouve que I’envahissement est plus super-
ficiel, moins complet, et par conséquent les résultats
doivent étre moins grands.

Deleuze tient les pouces pendant quelques minutes
seulement, puis il fait des passes sans attendre la
fermeture des yeux. De cette maniere il n’obtient
qu'un état superficiel, et Deleuze nous le prouve lui-
méme, en nous disant qu'il n’a jamais produit
Pinsensibilité, et, qui plus est, qu’il la croit dange-
reuse. (1)

Eh bien! je déclare, que pour moi, je ne crois pas
au sommeil magnétique quand il n’y a pas insensibi-
lité; je ne dis pas insensibilité complete, mais il me
faut une modification assez marquée dans la sensi-
bilité ; car I'insensibilité, de méme que le sommeil
magnétique, sont la conséquence de 1’envahissement
du systeme nerveux du sujet par le fluide vital du
magnétiseur.

Je préfere la méthode que j’emploie, et avec elle
on peut produire les phénomenes, sans provoquer
d’accidents graves, et s’ils se présentent on peut les
éviter et les détruire. Je puis affirmer qu’en agissant
comme je Yindique, je n’ai jamais produit le plus
petit accident dans toute ma carriére magnétique.

Avant de commencer, il faut prier les personnes
présentes de s'asseoir et de garder le silence, afin que

(1) Deleuze; Instruction pratique sur le magnétisme animal. Nou-
velle édition 1850. 1 vol, in-12.
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Pattention du sujet et du magnétiseur ne soit point
troublée. '

11 est essentiel, pendant ’opération, que le magné-
tiseur soit fort attentif, qu’il suive bien toutes les sen-
sations qui se peignent sur le visage du magnétisé,
et tous ses mouvements, 8’il en fait.

La personne qui devra étre magnétisée, et que j'ap-
pellerai sujet ou patient, s’asseoira, mettra les mains
sur les genoux, et tiendra les jambes dans leur posi-
tion naturelle et sans les croiser.

Le magnétiseur prendra un siége un peu plus élevé
pour pouvoir atteindre facilement et sans fatigue le
sommet de la téte du sujet ; il se placera en face, ayant
les jambes de celui-ci entre les siennes sans y touchet.

Si lesujet est couché, le magnétiseur se tiendra de-
bout pres du lit.

Le magnétiseur touchera I'extrémité des pouces du
sujet avec I'extrémité des siens; ce contact des pou-
ces mettra en rapport direct le cerveau du magné-
tiseur avec le cerveau du sujet : les filets nerveux de
celui-ci formant un prolongement aux nerfs du
magunétiseur serviront de conducteur au fluide, et
rendront plus prompt et plus complet ’envahissement
du systeme nerveux du magnétisé.

Le magnétiseur en commencant, se concentrera
en lui-méme, et réunira toute sa volonté sur une
seule idée, celle d’agir sur le sujet.

Le magnétiseur fixera les yeux du sujet, qui de
son cdté fera tout son possible pour regarder le ma-
gnétiseur.
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Le magnétiseur conservera cette position pendant
dix, quinze, vingt minutes; il est probable que pen-
dant ce temps la pupille des yeux du sujet se contrac-
tera ou se dilatera d’une maniére démesurée, et que
les paupieres battront d’abord, puis s’abaisseront peur
ne plus se relever malgré la volonté du magnétisé.

Apres la cloture des yeux, le magnétiseur con-
tinuera a tenir les pouces jusqu’au moment out Iceil
ne roulera plus sous les paupiéres, et que la déglu-
tition ne se fera plus; alors le magnétiseur lachera les
pouces, et éloignant les mains en les fermant, il les
élevera de c6té jusqu’au sommet de la téte; le ma-
gnétiseur imposera les mains au-desssus du cerveau
dusujet etles y laissera quelques secondes; puis, il les
descendra, en gardant toujours une distance d’un ou
deux pouces, vers les oreilles et le long des bras jus-
qu’'au.bout des doigts.

Ilferacing ou six passes semblables ; chacunedevra
durer a peu prés une minute.

Apres avoir imposé les mains de la méme maniére,
il les descendra devant la face et la poitrine, s'arrétant
de temps en temps a la hauteur de I’épigastre, et en
présentantla pointe des doigts. Il continuera ainsi pen-
dant une demi-heure.

Les impositions et les passes seront faites a quel-
ques pouces de distance sans attouchement. Chaque
fois que le magnétiseur relévera les mains, il le fera
de coté et non en face du sujet; il aura soin de fermer
le mains en les relevant, et cela, afin de ne pas pro-
duire un va-et-vient dans la circulation du fluide, qui
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de cette maniére s’accumulerait au cerveau. Le ma-
gnétiseur fera aussi quelques passes en imposant les
mains au-dessus du cervelet et en descendant der-
riere les oreilles et les épaules pour revenir sur les
bras.

Depuis le commencement de I'opération jusqu’a
la fin, le magnétiseur ne s’occupera que de ce qu’il
veut produire, afin que, parla concentration de sa
volonté, il provoque la sécrétion et I'’émission du
fluide. '

Lemagnétiseur reconnaitra le sommeil magnétique
a une impassibilité cadavérique du visage, et au
manque total de déglutition.

Si, apreés un certain temps de cet état, le sujet
faisait une grande inspiration ressemblant 2 un sou-
pir, le somnambulisme se déclarerait, et le magné-
tiseur pourrait alors adresser quelques questions.

Cependant, si aprés une heure et demie de magné-
tisation, I’inspiration ne se fait pas, et qu’il y ait ap-
parence de sommeil, le magnétiseur peut adresser
une question telle que : Dormez-vous?

Si le sujet est seulement dans un état d’engourdis-
sement ou de sommeil naturel, il se réveillera et
répondra négativement ; il faudra alors cesser I'opé-
ration pour ce jour, et dégager fortement; car il
pourra arriver , que le sujet ne soit point endormi,
et que cependant, il ne puisse ouvrir les yeux.

Mais si le sujet est plongé dans le sommeil ma-
gnétique, sommeil profond , dont aucun bruit, au-
cune sensation ne peuvent le faire sortir, le sujet
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restera muet, car il n’entendra pas. Si le magnétiseur
n’est pastrop fatigué, il continuera 2 magnétiser pour
arriver au somnambulisme , sinon il réveillera.

Mais si le sujet a passé par le sommeil magnétique,
et est arrivé au somnambulisme, sans qu’il y ait eu
inspiration, ce qui arrive quelquefois, alors le su-
jet répondra affirmativement : Oui, je dors. Le ma-
gnétiseur pourra continuer les questions.

Pour réveiller, le magnétiseur fera quelques pas—
ses des épaules aux pieds, puis il fera vivement et en
y mettant un peu de force physique, des passes
courtes et transversales devant les yeux et la figure,
jusqu’a ce que le sujet donne signe par un mouve-
ment qu’il revient a lui. I1 exécutera ensuite les
mémes passes courtes et transversales, non-seule-
ment devant les yeux et la figure, mais encore de-
vant la poitrine et le corps; le sujet devra alors étre
éveillé, mais non encore dans son état normal. Le
~magnétiseur pourra souffler avec ‘force sur les yeux
du sujet. Il poura toucher les sourcils depuis leur
naissance, et les paupiéres afin de dégager entiére-
ment les yeux. Enfin il faudra continuer, sans s’ar-
réter , les passes courtes et transversales, méme sur
les jambes, jusqu’au moment ol le sujet sera comple-
tement degagé.

11 est fort essentiel de bien dégager aprés avoir
réveillé, car il peut arriver que le sujet qui sent
seulement un engourdissement dans les jambes ou
dans la téte, et qui ne se laisse pas débarrasser en-
tierement , éprouve pendant le reste de la journde un
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mal de tdte , une lassitude, un malaise général qui
pourrait quelquefois dégénérer en accidents graves.

Si, pendant la magnétisation, le sujet a la respi-
ration génée, et qu’elle le devienne de plus en plus,
il faut exécuter de légeres passes transversales de-
vant I'épigastre ; ces passes seront faites vivement
afin de dégager le fluide qui s'accumule sur les
plexus.

Sile sujet suffoquait, il faudrait mettre les doigts
d’une main sur I'épigastre, lesy laisser, afin d’em-
pécher les contractions du diaphragme ; et les doigts
de Pautre main, 2 la naissance du cou en les descen-
dant sur la trachée-artere et les bronches, afin de
rétablir la circulation.

Si le sujet avait des mouvements convulsifs, il
faudrait appuyer le bout des doigts sur P’épigastre et
les retirer vivement, comme pour dégager; puis
faire rapidement quelques passes transversales de—
vant I’épigastre.

Si, apreés avoir endormi, on ne pouvait pas ré-
veiller, ce qui arrive quelquefois aux personnes qui
débutent dans le magnétisme, il est important de ne
pas s’effrayer, et de garder tout son sang-froid. Le
magnétiseur doit étre bien convaincu que s’il a eu
le pouvoir d’endormir, il a le pouvoir de réveiller.
11 faut étre calme, car si le magnétiseur se trouble ,
il perd toute sa puissance et alors il peut survenir de
graves accidents.

Que le magnétiseur se repose un instant; qu'il
trempe les mains dans 'eau fraiche, et aprés les
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avoir essuyées , que dans le plus grand calme, il exé-
cute les passes indiquées plus haut, et il réveillera.

Par cette méthode je demande le contact préa-
lable des pouces, contrairement a plusieurs magné-
tiseurs dont je reconnais le savoir. Mais j'insiste avec
d’autant plus de force et de raison sur ce procédé,
que T'action par le contact des pouces n’en est que
plus puissante et plus compléete, que 'envahissement
du systeme nerveux est plus direct, est plus inté-
rieur, puisque que ce sont les nerfs méme du sujet
qui servent de conducteurs aux fluides jusqu’aux
centres nerveux, qui sont mis en rapport exact par
ce moyen avec ceux du magnétiseur.

On comprend, on doit comprendre que ’envahis-
sement de I'organisme du patient doit étre d’autant
plus prompt et plus entier que I'action est plus con-
tinue et plus dircte ; c’est un réservoir dont la sou-
pape est ouverte et dont le contenu parcourt les ca-
naux qui lui sont ouverts intérieurement. Rien ne
se perd , rien ne peut se perdre; le fluide suit le tra-
jet des nerfs, comme le fluide électrique suit le fil de
fer qui lui sert de conducteur dans le télégraphe
électrique.

Les effets viennent a ’appui de ce que j’avance, la
torpeur, I'engourdissement, la paralysie, I'insensi-
bilité , le sommeil, se présentent bien plus souvent
et d’une maniére bien plus compleéte, plus exacte et
plus prompte ; dans le méme laps de temps, en ma-
gnétisant une personne pour la premiere fois, vous
aurez un envahissement intérieur, complet de I'or-



48 L'ART DE MAGNETISER.

ganisme du sujet, tandis quavec la méthode des
passes seulement, vous n’obtiendrez que des effets
superficiels.

Avec le contact des pouces vous agissez prompte-
ment et sans secousses, vous ne produisez pas d’é-
branlement subit : votre action est continue et douce;
elle s'infiltre insensiblement.

Quant a la fascination, elle est utile quoiqu’on la
blame, elle frappe 'imagination et prédispose le sys-
téme nerveux a recevoir le fluide qui lui est com-
muniqué.

Je maintiens donc que la méthode du contact des
pouces, et des passes ensuite, 2 distance de quel-

ques centimetres, est la plus rationnelle et la plus
efficace.

Voici quelques indications pour produire les prin-
cipaux effets du magnétisme.

Clbture des yeuzx.

Tenir les pouces et fixer les yeux pendant quel-
ques minutes.

Bien-étre.

Tenir les pouces, fixer les yeux jusqu'a ce qu'ils
soient fermés, prendre les mains du sujet dans les
siennes, et rester ainsi pendant quelque temps.

Transpiration.

Tenir les pouces, fixer les yeux, et lorsqu’ils sont
fermés , magnétiser fortement par des passes.
Spasmes.

Tenir les pouces, fixer les yeux, pendant quel-
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ques minutes ; présenter les doigts en pointes devant
Pestomac.

Tremblement convulstf.

Tenir les pouces, fixer les yeux, présenter la
pointe des doigts vers le membre sur lequel on veut
agir.

Insensibilité partielle ou entiére.

Fixer les yeux, tenir les pouces dix minutes ens
core aprés que les yeux sont fermés, puis faire
quelques grandes passes.

Paralysie partielle ou entiére.

Fixer les yeux, tenir les pouces dix minutes en—
core apres que les yeux sont fermés, exécuter quel-
ques grandes passes sur les membres,

Calalepsie partielle.

Toucher le muscle extenseur du membre jusqu’a
ce que VOous sentiez une secousse qui vous annonce
qu’il se raidit, puis faire quelques passes sur le
méme membre en donnant fortement.

Catalepsie entiére.

Apres avoir cataleptisé les quatremembres, on pro-
duit la catalepsie entiére en attaquant le cerveaun for-
tement par quelques passes courtes jusqu’a’estomac,

Cest surtout le cervelet qu’il Taut attaquer ainsi
que la colonne vertébrale.

Pour détruire cet effet, il suffit de presser le dia-
phragme en donnant avec force da fluide, puis dé-
gager vivement par quelques passes transversales.

Somnolence.

Fixer les yeux ; tenir les pouces méme quand les

4
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yeux sont fermés pendant quelques minutes, faire
plusieurs passes du sommet de la téte au bas du
tronc.

Attraction.

Lancer avec force sur la téte et les épaules un jet
de fluide avec violence en présentant les doigts, puis
refermer les doigts et les rapprocher de vous-méme
comme 8'il y avait des ficelles qui de votre corps se
dirigeraient vers le sujet et que vous retireriez a vous.
Quelques fois c’est I'épigastre qu’il faut attaquer.

Sommeil. '

(Comme il est indiqué plus haut.)

Sommeil a distance.

Se concentrer fortement afin que I'émission du
fluide se fasse avec violence, présenter les doigts du
cbté out vous supposez le sujet, ou croiser les bras, le
fluide s’échappe par tout le corps et va frapper le su-
jet vers lequel vous le dirigez.

Paralysie des sens.

Chargez fortement le sens que vous voulez
paralyser.

Localisation de la sensibilité.

Chargez un membre pour le paralyser, et lorsqu’il
est insensible, dégagez la partie que vous voulez ren-
dre sensible, par quelques passes faites vivement
d’une main.

Somnambulisme magnétique.

Lorsqu’il y a sommeil, chargez un peu le cerveau

en imposant les mains au-dessus et les y laissant une
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minute ou’deux. Puis, posez une main sur l’estomac
et restez ainsi une demi-heure en exécutant quelques
passes de temps en temps. La lucidité et la clair-
voyance s'obtient de la méme maniére, en ajoutant
quelques passes du cervelet aux yeux et des yeux au
cervelet.

Extase.

Pendant le somnambulisme, chargez le cerveau
par des impositions de mains; puis faites de courtes
passes depuis les yeux jusqu'au cervelet en remon-
tant. Donnez fortement, afin d’ouvrir les paupiéres
attirez en haut, et continuez cette action : un rapide
mouvement d’ascension vous indiquera ’extase.

11 est un fait 2 remarquer : c’est que généralement
les personnes étrangeres a toutes connaissances ma-
gnétiques, ou qui du moins commencent a apprendre,
produisent facilement le somnambulisme et la clair-
voyance.

Certains magnétiseurs expliquent ainsi ce fait qu'ils
regardent comme singulier.

« Celui qui agit ainsi est sans préoccupation ; au-
cune combinaison ne dérange son esprit et ne vient
altérer les forces dontil dispose. Tout entiera ce qu’il
fait, il ne cherche rien, car une vague idée le dirige;
il ne croit ni ne doute; il ignore enfin s'il a les pro—
priétés magnétiques, P'agent dont il pénétre Iétre:
qu’il actionne est simple et tel qu'il devrait toujours
* étre. 1l est facile de comprendre ce qui se passe alors,
nulle contrainte n’existe, la nature n’est point for~
cée; les passions qui dérangent tout le moral et rég~
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gissent si fortement sur le physique n’ont point été
mises en jeu ; elles n’'influent que quand le néophyte
a réfléchi sur Pétrangeté du phénomene qu'il a fait
naitre; alors commence & s’altérer la régularité de
Finstrument qu’il avait formé. »

Je n’accepte point ces explications, je crois que la
cause est beaucoup plus simple, qu’elle est toute
physique et ne dépend nullement de la disposition
morale, comme on vient de le dire.

Les éleves magnétiseurs, ou méme les personnes
qui n’ont aucune connaissance des lois du magné-
tisme, produisent facilement les premiéres fois le
somnambulisme j c’est la vérité : mais tout simple-
ment parce que leur action vierge est forte; leur
fluide nerveux est plus dense et plus compacte que
celui des personnes qui ont- magnétisé pendant plu-
sieurs mois, plusieurs années, et qui n’ont point une
constitution toute particuliére, une santé robuste a
I’épreuve des fatigues et des exces.

La magnétisation fatigue beaucoup; c’est une dé-
pense vitale et toute physique que I'on fait.

L’homme qui veut étre puissant magnétiseur, doit
suivre un régime hygiénique tout particulier, et il
doit surtout s’abstenir des plaisirs des sens. Le vide
et la fatigue qui résultent de ces exces, sont touta-
fait semblables & ceux qu'éprouve le magnétiseur,
apres une longue et laborieuse magnétisation; c’est
une dépense nécessaire 2 sa propre existence qu’il
vient de faire, et qui est augmentée par la fatigue
worale, résultant de la tension de la volonté pour

F N
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émettre avec plus de force, et en plus grande quan-
tité, le fluide qui est en lui.

Je n’admets point que les éléves produisent plus
facilement le somnambulisme que le magnétiseur
expérimenté. Celui-ci possede non-seulement la force
comme les éleves, lorsqu’il est d’une constitution
convenable, mais il sait comment agir, comment
diriger son action. Sans faire une dépense aussi
grande, il produira le somnambulisme beaucoup
plus facilement, beaucoup plus souvent, et beaucoup
plus promptement que I’éléve qui ignore, et n'a pour
lui que sa force toute nouvelle.

Aussi voyons-nous toujours, les éléves bien plus
fatigués apres avoir produit le somnambulisme que le
magnétiseur consommeé. Celui-ci aprés avoir envahi
le systeme nerveux du sujet, a su diriger son action
sur tel ou tel organe, pour arriver au résultat, tan-
dis que I’éléve a donné généralement tout ce qu’il
avait en lui,

Le somnambulisme est le résultat d’un procédé ou
d'un mode que nous connaissons; par conséquent
nous le produisons quand nous voulons, en magnéti-
sant de telle ou telle maniére.

Pour moi, j’ai toujours produit le somnambulisme
toutes les fois que je I’ai voulu, et je ne m’avance pas
trop, en m’engageant a ’obtenir dans une propor-
tion de huit sur dix.

Mais, je le répete, le magnétiseur fatigue méme
beaucoup plus qu’on ne le pense. 1l faut pour pou-
voir faire sa profession du magnétisme , jouir d’une
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constitution et d’une santé a part; il faut étre doué
d’un systeme nerveux tout particulier, pour étre en
état de magnétiser dix, douze, et quinze personnes
-par jour, et pour pouvoir faire autantde bien alader-
niere qu’a la premiere. :

Dans l'antiquité, les effets étaient beaucoup plus
puissants, les guérisons bien plus promptes, et cela
par deuxraisons : les prétres de 'antiquité vivaient
dans le sanctuaire du temple, loin des passions et
et dans une vie austére de concentration; ils devaient
donc étre beaucoup plus aptes a produire les effets
magnétiques; leur vie n’était point jetée au vent, ils
n’usaient pas leurs organes dans le tourbillon des
plaisirs comme on fait aujourd’hui, ils possédaient
toute leur force virile, etnela dépensaient pasenexces,
en émotion de tout genre. Aussi les voyons-nous faire
des guérisons instantanées; il leur suffisait d’impeoser
les mains, de toucher le malade et ils le guérissaient.
Les effets étaient plus brillants; leurs prophétesses,
leurs pythonisses, leurs oracles, n’étaient jamais ins-
truits de cequils faisaient ou disaient et par conséquent
leur lucidité n’était point détraquée comme I’est celle
dessomnambules de nos jours, auxquelles on raconte
tout ce qu’'elles font et disent pendant leur som-
nambulisme.

Les magnétiseurs ont écrit et écrivent encore au-
jourd’hui, que les phénomeénes de la lucidité et du
somnambulisme se déclarent plus brillants et plus
souvent sur les étres les plus simples, les plus voisins
de la nature, les moins civilisés; je ne partage pas
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cetteopinion. J’ai toujours trouvé un somnambulisme
- plus brillant, une lucidité bien plus remarquable chez
les personnes du monde qui joignaient a4 une éduca-
tion distinguée une intelligence supérieure et un es-
prit cultivé. Je pourrais citer quelques noms bien
connus dans le monde aristocratique et scientifique,
comme preuve de ce que j'avance.

CHAPITRE VI.

SOMNAMBULISME.

De tous les phénoménes que la pratique du magné-
tisme offre a la curiosité publique, le plus intéressant
et le plus connu, maisle moins compris, est sans con-
tredit le somnambulisme magnétique.

Nous allons exposer aussi succinctement que pos—
sible, les divers points de vue sous lesquels on a jus-
qu’a ce jour envisagé le somnambulisme et les expli-
cations qu’on donne généralement de ce phénoméne
magnétique,

« C’est un état mitoyen entre la veille et le som-
meil, qui participe de tous les deux, et produit aunssi
un grand nombre de phénomeénes qui n’appartiennent
ni a 'un ni a autre,

» Le sujet réduit a I'état de somnambulisme n’en-
tend rien de ce qui se passe a cdté de lui : immobile
au milieu des plus grands mouvements, il semble
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séparé de la nature entitre, pour ne conserver de
communication qu’avec celui qui I’a mis dans cet état.

» Celui-ci a acquis (par le seul fait de la magné-
tisation) un rapportinfime avec le sujet; al'aided’une
espéce de levier invisible il le fait mouvoir 2 son gré;
et telle est la force de son empire, que non-seule-
mentils’en fait entendre enlui parlant, et par signes,
mais encore par la seule pensée; et ce qu’il y a de
plus étrange, C’est que le magnétiseur peut commu-
niquer sa propriété a d’'autres personnes, par le
contact ; et des ce moment la communication se con-
tinue entre le somnambule et son nouveau directeur.

» 11 semble que chez le sujet mis en somnambu-
lisme, il se fait une désorganisation qui rompt I'équi-
libre de ses seéns; de maniére que les uns éprouvent
une dégradation extréme, lorsque certains autres ac-
quiérent un degré prodigieux de subtilité.

» Ainsi chez quelques-uns I'ouie se perd ou s’affai-
blit, lorsque la vue devient d’une pénétration prodi-
gieuse : chez d'autres, la privation dela vue et delouie
est compensée par une délicatesse incroyable du tou-
cher ou du godt.

» Chez plusieurs un sixieme sens semble se décla-
rer par une extension extréme de la faculté intellec-
tuelle, qui surpasse la portée ordinaire de Pesprit
humain.

» En un mot les phénoménes que présente I’état
de somnambulisme, offrent chaque jour de nouveaux
sujets d’étonnement, pour ceux méme auxquels ils
devraient étre le plus familiers.

lﬂ
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» Qu'est ce que c’est que le somnambulisme? c’est
pour les uns, une exaltation de I'dme, pour les autres
c'est un sixiéme sens, pour ceux-ci c’est une extension
des facultés psychiques, pour ceux-la c’estune exal-
{ation nerveuse, pour d’autres enfin ’estun esprit qui
vous anime, un ange qui vous guide, un démon dont
vous dtes possédé, et qui vous fait parler, agir et
voir. »

C’estainsi qu’on explique généralement le som-
nambulisme; quant 4 moi je ne le comprends pas en-
tierement de cette maniere, et les diverses théories
qu’on a émises a ce sujet ne sauraient me satisfaire;
il y a dans le somnambulisme une pensée bien plus
élevée, une pensée toute divine! c’est-a-dire Dieu se
révélant a ’homme.

Pour comprendre et pour expliquer le somnam-
bulisme, il faudrait savoir ce qu’est I'ame; or les dis-
cussions sur la nature de ’ame ont de tous temps ou-
vert un vaste champ aux folies humaines.

Thalés prétendait que I’ame se mouvait elle-méme;
Pythagore soutenait qu’elle était une ombre pourvue
de cette faculté de se mouvoir en soi-méme.

Platon la définit une substance spirituelle, se mou-
vant par un nombre harmonique.

Aristote armé deson mot barbare d’entéléchie nous
parle de I'accord des sentiments ensemble, Héraclite
la croit une exhalaison ; Empédocle un composé des
éléments; Démocrite, Leucide, Epicure, un mélange
de je ne sais quoi de feu, de je ne sais quoi d’air, de
je ne sais quoi de vent, et d’un autre élément qui n’a
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pas de nom. Anaxagore, Anaximéne, Archélaiis, la
composaient d’air subtil ; Hyppone, d’eau ; Xénophon,
d’eau et de terre; Boéce, de feu etd’air; Parménide,de
feu et de terre. Curtiaslaplacait toutsimplement dans
le sang ; Hippocrale ne voyait en ellequ'un esprit ré-
pandu dans tout le corps; Marc-Antonin la prenait
pour du vent; et Critolaiis, tranchant ce qu'il ne pou-
vait dénouer, la supposait une cinqui¢me substance.

Ne croirait-on pas en voyant ce chaos de définitions
bizarres et contradictoires, que tous ces grands génies
de I'antiquité se jouaient de la majesté de leur sujet ?
Les réveries des anciens ne jettent donc aucun jour
véritable et satisfaisant sur la nature de I’ame. Malheu-
reusement en lisant nos philosophes modernes nous
ne sommes pas plus éclairés sur cette matiere.

Plus on étudie les secrets de ’ame, plus on est
confondu par le cachet de grandeur que lui imprima
I’Eternel. Emprisonnée dans un corps de boue, sou-
mise aux arrogants besoin de cet esclave dominateur,
cette ame a calculé les distances des astres, découvert
les lois qui régissent I'univers, forcé Dieu dans les
retranchements de son immensité. .

A Texception de deux ou trois peuplades sauvages
réduites a I'instinct des brutes, toutes les nations ont
reconnu dans ’homme une substance indépendante
du corps, et source de la volonté et de l'intelligence.
11 a fallu le travail des siécles et les lumiéres d’une
religion dégagée des sens pour faire entrer I’homme
plus avant dans les mysteres de son ame, que I’anti-
quité n’avait fait qu’effleurer.
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Sorti des langes du polythéisme, I'esprit humain se
comprit lui-méme, il vit avec clarté que la matiére,
quelque subtile qu’elle soit, n’est qu’une esclave brute
et inerte; qu’il n’y a nulle analogie possible entre les
phénomeénes de I’ame et ceux du corps. On a donc
conclu que I’ame est une substance absolument im-
matérielle, puisqu’elle ne peut avoir aucune des
propriétés que I'on remarque dans le corps.
L’homme peut comprendre que son corps est sou-
mis a une substance plus parfaite, qui agit sur cette
matiére brute, comme Dieu agit sur Punivers. Mais
quels sont les liens qui unissent si intimement deux
substances si dissemblables? ’homme Pignorera tou-
jours, son Ame existe, son Ame est simple etde la
méme nature que Dieu. Mais, aprés lui avoir permis
d’atteindre a ces vérités, 'Eternel a posé son doigt.
« Tu n’iras pas plus loin. » L’orgueilleux qui veut
avancer éprouve le méme éblouissement que l'impru-
dent voyageur qui se penche au bord d’un abime.
Nous n’avons point immédiatement la conscience
de I'existencede I'ame; mais nous avons la conscience
de nossensations, de nos pensées, des actes de notre
volonté, et ces opérations supposent I'existence de
quelque chose qui sent, quipense, et qui veut.
D’ailleurs tout homme est irrésistiblement con-
vaincu que ces sensations, ces pensées, ces actes de
volonté appartiennent a un seul et méme étre, a
cet étre qu’il nomme lui-méme, a cet étre que, par
suite des lois de la nature, il est conduit a considérer
comme distinct de son corps, et qui n’éprouve au-



60 L’ART DE MAGNETISER.
cune dégradation par la perte ou la mutilation des
organes dont celui-ci est pourvu.

Ainsi la spiritualité de 'Ame n’est pas une opinion
qui ait besoin de preuves, mais le résultat simple et
naturel d’'une analyse exacte de nos idées, et dé nos
facultés.

Quand ’homme meurt, il ne meurt pas tout entier;
la plus noble partie de lui-méme survit & l'autre :
I'ame est immortelle,

On le prouve par la nature de cette substdnce.
L'Ame étant simple, n’ayant pas de parties, ne peut
pas périr comme les corps par corruption et par dis-
solution.

Néanmoins tout en reconnaissant la spiritualité de
Pame, la différence de nature qui existe entre elle et
le corps auquel elle est unie, on ne peut nier sa dé-
pendance étroite des organes.

C’est Descartes qui le premier a établi d’'une ma-
niére claire et satisfaisante, la distinction entre I'es—
prit et la matiére ; qui a démélé ce qui jusqu’a lui
avait été confondu. Mais nous ne suivrons pas ce phi-
losophe dans ses raisonnements qui peut-étre se-
raient déplacés dans cet ouvrage.

L’harmonie entre I'ame et le corps doit étre par-
faite, il faut que le cerveau si nécessaire aux opéra-
tions de I'Ame ait atteint la perfection qui lui est
propre. Car sil'Ame a des propriétés qui lui sont
propres, le corps lui sert d'instrument. On compren-
dra pourquoi une chute sur la téte, une fievre céré-
brale peuvent déranger les facultés intellectuelles,
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Pame nest point altérée par le mauvais état de I'ins-
trument, mais elle est condamnée i l’inertie, I’har-
monie étant rompue.

L’ame et le corps ont une vie qui leur est propre,
et qui parfaitement harmonisée constitue la vie nor-
male de ’homme. Le corps tout matériel a besoin de
repos, qu'il trouve dans cette espece d’engourdisse=
ment qui est le sommeil , mais I’ame veille pendant
ce temps, et dégagée en quelque sorte des liens qui
la retiennent, elle vit de sa propre vie, et jouit en-
tierement des facultés qui lui sont propres. C’est ainsi
que dans cet état de repos, le corps agit machinale-
ment sans le secours des sens etsansavoir conscience
de ce qu'il fait et, qui plus est, sans aucune souve-
nance lorsque la vie commune est rétablie.

Les phénomenes de I'éthérisation qui ont quelque
analogie avec ceux du magnétisme, et qu’il n’est pas
possible de traiter de chimeres , sont avec ces mémes
phénomeénes incontestablement la preuve la plus
frappante de la dualité du dynamisme humain, c’est-
a-dire de Dexistence des deux principes actifs du
corps vivant et pensant, de la cause vitale et de la
cause intellectuelle,

Yai vu plusieurs sujets, qui subissaient Vinfluence
des vapeurs éthérées, et d’autres I'influence magné-
tique, continuer a répondre aux questions que je leur
adressais et me rendre un compte exact de leurs im-
pressions du moment, tandis qu’ils paraissaient ne se
ressentir en rien des graves opérations chirurgicales
qwon pratiquait sur eux. Le mouvement et le senti-
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ment étaient entierement abolis dans leur organisme,
tandis que lintelligence n’avait rien perdu de son
activité; Pesprit veillait, mais le corps était plongé
dans une torpeur absolue.

Dans le somnambulisme magnétique, toutes les
sensations participent d'un autre mode d’existence
que dans P’etat normal. Lacirculation nerveuse ayant
été envahie par le fluide vital, il en résulte la forma-
tion d’une affectibilité extraordinaire, et des sensa-
tions inconnues. Il est reconnu que, dans cet état,
les facultés intellectuelles sont plus grandes chez
I’homme que dans son état normal, cela s’explique
en ce sens qu’elles ne sont point obscurcies par Vin-
fluence matérielle.

Lorsque par P’action magnétique on envahit Por-
ganisme d’un individu; lorsque le systeme entier est
saturé de fluide nerveux, tres subtil il est vrai, mais
cependant matériel ; lorsque la matiére est rendue
inerte et que la vie du corps est annihilée, ’ame se
trouveen quelque sorte dégagée de la vie commune ,
pour vivre de sa propre vie. Ses facultés toutes imma-
térielles, apparaissent d’autant plus brillantes que
Panéantissement de la matiére est plus complet.

Le sommeil produit sous l'influence magnétique
est beaucoup plus profond que le sommeil naturel,
puisque lesplus grands bruits, les plus vives douleurs
ne peuvent le détruire; ’ame jouit alors plus com-
pléetement de toutes ses facultés, clle s’appartient plus
entiecrement; aussi dans 1'état appelé somnambulisme
magnélique, apparait-elle avec son auréole divine, et
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s'élance-t-elle dans I'immensité, qu’elle parcourt
d’un bond ; pour elle point de distances, point d'obs-
tacles, point de murailles; son essence divine pénétre
tout et partout; il n’est point de corps dont elle ne
puisse voir P'intérieur ; il n’est point de pensée si pro-
fondément enfouie, qu’elle ‘ne puisse connaitre, il
n’est point d’effets dont elle ne puisse apprécier la
cause.

1l est une phase dans le somnambulisme encore
plus élevée, c’est I'extase. Ici ’ame semble avoir
quitté entierement le corps, et, s’élevant dans les ré-
gions divines, elle est en contemplation ou en priéres
devant Dieu lui-méme.

Y’ai rencontré plusieurs fois I'état &’ extase propre-
ment dit; rien au monde de plus saisissant : la som-
nambule a une physionomie toute particuliére , elle
devient belle, belle d’une beauté que ’on ne peut ex-
primer; son air est inspiré, sa figure est resplendis-
sante d’une joie intérieure ; on sent intime convic-
tion qu’elle est en face de choses sublimes qu’il ne
nous est pas permis de voir, a nous pauvres mortels
restés sur la terre. Elle semble vouloir s’élancer dans
Pimmensité; ses pieds touchenta peine la terre; ses
yeux sont démesurément ouverts et tournés vers le
ciel et il tombe de ses levres des mots entrecoupés;
elle se trouve dans 'immensité; elle voit des flots
de lumiére qui 'inondent ,elle entend des flots d’har-
monie qui la ravissent et I'enlevent; la divinité lui
apparait dans toute sa splendeur.

Je crois que si un tel état se prolongeait, peut-étre
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n’aurions-nous plus qu’un cadavre° l'ame se serait
envolée vers Dieu.

Dans cet état d’extase, le magnétiseur n’est méme
pas entendu et 2 peine est-il senti en agissant forte-
ment sur le somnambule.

On peut provoquer I’extase sur certains somnam-
bules; mais lorsqu’elle se présente d'elle-méme, elle
est bien plus parfaite.

Par la musique on produit également un état qui
a quelque analogie avec I’extase , mais qui cependant
n’est point le véritable état extatique. Une musique
religieuse, sérieuse, provoque des attitudes d’huml-
lité, de priére, d’élévation vers Dieu.

Certains somnambules, sous I'influence d’une mu-
sique gaie, dansante, éprouvent le désir de danser,
mais la majeure partie des somnambules semblent
résister a cette provocation, et ils expriment leur
contrariété par des mouvements d’impatience et de
colére qui pourraient dégénérer en convulsions.

Tous les somnambules, soumis a Pinfluence de la
musique, quelle que soit leur position , Passassin, la
fille perdue, comme I'étre le plus vertueux, fléchis-
sent devant une musique sérieuse ou religieuse, tom-
bent a genoux et se mettent en priéres; chez tousil
y a élévation , contemplation religieuse. Le somnam-
bulisme magnétique est , si je puis me servir de cette
expression , la preuve matérielle de Uexisience de
U'dme et de sa spiritualité.

Cette phase du magnétisme si belle, si immense,
peut étre provoquée facilement ; nous connaissons le
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mécanisme pour la produire, mais nous ne savons
point la diriger, nous ignorons les lois qui président
a ce phénomene. Cependant nous avons remarqué
qu’a son début, et lorsque les premiers symptomes
se déclarent sur un sujet, I’état somnambulique est
beaucoup plus complet; cette faculté de parcourir les
espaces, de voir a travers les corps, est bien plus
puissante. Il semble que, lorsque le somnambulisme
est provoqué souvent, les liens du corps et de I'ame
soient moins relachés; il semble que P'influence ma-
térielle se fasse sentir, entrave les facultés de 'ame ,
et établisse un état de relation entre le somnambu-
lisme et I’état normal.

Une des causes de cette perturbation, c’est la dé-
plorable habitude qu’on a d’instruire le sujet de I’état
dans lequel il s'est trouvé, de ce qu’ila fait, vu ou
dit. 11 S’en impressionne, et peu a peu il s'applique
a effacer Pespéce de solution de continuité qui doit
exister entre 'état normal et I’état somnambulique.

11 est encore une autre cause de la dégénérescence
du somnabulisme : souvent un sujet est magnétisé par
plusieurs personnes; dans ce cas, '’envahissement du
systéme nerveux est moins complet, Panéantissement
de la vie matérielle est moins entier et par conséquent
Pame est moins dégagée. Elle ne voit plus comme
auparavant ; souvent méme, dominée par la matiere,
elle est presque rejetée dans la vie commune; cest
alors que, subissant Pinfluence matérielle, I'’ame ne
s’appartient plus etqu’elle a tous les défauts inhérents
a la vie normale.

5
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11 ést encore une troisiene cause : Cest lhabitude
vicieuse qué plusieurs magnétiseurs font contracter
4 leuirs somnarnbules, en accusant chez eux un point
de Visiori physiqte, soit au front, soit sut la nuqué,
soit # Pestortiac, soit au bout des doigts. Cetté habitude
repose sut ine fausse appréciation de I'état somtiarii-
bulique ; il n’existe cliez le somnambule aucun siége
de visloft spécial ; I'dme étant en quelque sorte dega-
gée des liens dé la miatiere, la vue n’a plis d’instru—
tiithent dans Porganisme et réside sur fous les
horizons di sujet. Ce qu'on appelle {ransposition des
sens est une chimere én magnétisme.

Cet usage de localiser la vue fait subir 2 I'Ame 1'iii-
fluence de la matiére et détruit la pureté de la clair-
voyance.

C’estli peu prés 'état de tous les personnes qui, par
dtat, sont inises dansle somnambulisme et qui dorinent
dés consultations du matin au soir. Cest d’autant plus
probable, que la plupart des individus qui les endoi-
ment, ignorent entierement les lois qui président au
magnétisine.

Souvent I’état du somnambule est si peu élevé,
quil 0’a que la sensation des douleurs qu’éprouve
ile malade qui vient le consulter; quelquefois il peut
Yoir les organes du malade, sans pouvoir voir les re-
nédes convendbles potir amener une guérison.

Daris cet état de choses, le somnambulisme, pra- ‘
ligué comme il Vest aujourd’hui, devient plutdt
pernicieux qu’utile.

Ceci est d’autant plus vrai, que le public ne voit le
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magnétisme que dans le somnambulisme et les ¢onsul-
tations. Le public ignore ou semble ignorer que le
magnétisme employé directement sur des malades est
d’une action bienfaisante et curative, et que le sot~
néiibulisine n’est qu'une des phases produites par le
magnétisme proprement dit; et comme souvent le
somnambule ne voit pas bien, on pense que le ma-
gnétisme n’est pas utile, ou méme qu’il n’existe pas.

s —

CHAPITRE VII.

EFFRTS GENERAUX DU MAGNETISME.

Les effets produits par I'influence magnétique sont
nombreux ; ils sont de deux sortes : les uns sont sim«
plement physiologiques, les autres sont psychologiz
ques.

Les premiers sont :

La Cldture des yeux;

Le Bien-étre;

La Transpiration;

Les Spasmes;

Le Tremblement convulsif;

L’Insensibilité partielle et entiérc:

La Paralysie enti¢re ou partielle, les yeux fermés;

La Paralysie partielle ou entiére, sans la cloture
des paupiéres;

La Catalepsie partielle, les yeux ouverts ou fermés;
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~ La Somnolence ou torpeur;

L’Attraction ;

Le Sommeil ; ,

_ Le Sommeil i distance.

Pendant le sommeil tous ces effets sont plus com-
plets ; il faut y ajouter :

La Localisation de la sensibilité ;

La Transmission de sensation ;

" Le Somnambulisme naturel ;

Le Somnambulisme magnétique.

Les effets psychologiques qui se présentent dans le
somnambulisme sont :

La Transmission de pensée;

La Vue sans le secours des yeux a travers les corps
opaques;

L’Extase sous l'influence de la musique;

L’Extase.

Tous les effets physiologiques se retrouvent plus
complets, plus entiers, dans la phase du somnambu-
lisme, qui est en quelque sorte la veille dans le som-
meil.

11 en est encore d’autres qui se présentent dans les
traitements des maladies ; nous en parlerons ultérieu-
rement,

Tous ces effets peuvent se présenter réunis sur un
sujet que I'on magnétise pour la premiere fois, cepen-
dant cela arrive rarement.

Les effets physiologiques se rencontrent séparé-
ment, presque tous, dés la premiere fois, lorsqu'on
les cherche.
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Il est encore quelques autres effets particuliers, et
qui rentrent plutdt dans un cercle d’expérimentation
sur des sujets magnétisés fréquemment. Ce sont :

Le Sommeil produit par des objets magnétisés;

L’Influence salutaire de ’eau magnétisée;

Le Sommeil produit sans volonté et a distance ;

Le Sommeil produit sur une tierce personne, pen-
dant qu’on magnétise un sujet;

La Soustraction du fluide et la saturation d’une
tierce personne au réveil d’un sujet ;

Le Cercle magique ;

L’Anneau ou pendule ;

La Chaine;

Le Sommeil seul ;

La Paralysie pendantle chant, pendant la marche;

Enfin les effets sur les animaux, sur les idiots.

Je vais citer quelques faits produits sur des per-
sonnes magnétisées une seule fois. Jespere prouver
par la que tout le monde peut magnétiser, avec plus
ou moins de force, et que les effets sont bien le résul-
tat d’un fluide communiqué.

Cléture des yeux.

En séance publique, M. Hollins, professeur distin-
gué de I'un des colléges de Leicester, se proposa pour
étre magnétisé.

En quelques minutes il eut les yeux fermés, sans
pouvoir les ouvrir.

Le docteur Gainier aNantes, qui avait des bourdon-
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pements dans les oreilles, voulutsavoir si Je magné-
tisme agirait sur lui,

En dix minutes je lui fermai les yeux sans qu’il pig
les ouvrir; et les bourdonnements des oreilles dis—
parurent pour vingt-quatre heures.

Jobtins cet effet en touchant les pauces seulement
et en fixant les yeux,

Spasmes.

Ce fut & Londres, dans une séance publique ; que
M. Baggalay, éleéve de université de Cambridge, fut
magnétisé ; en quelques minutes, ses yeux se fermeé-
rent et il fut plongé dans un état de torpeur qui était
interrompu par des mouvementsspasmodiques ; tout-
a-coup il ouvrait les yeux, semblait syr le point d’é-
touffer, faisait des mouvements du haut dy corps seu-
lement, puis il retombait dans une torpeur profonde,

A Liverpool j'obtins le méme résultatsur 'éditeuy
du Standard et sur un pharmacien,

Paralysie entiére.

L

A Tours, dans le salon de M. Mame, M. Laurent,
éditeur du journal d'Indre-ef-Loire, semit 2 ma dis-
position. 1 fut promptement magnétisé; ses yeux se
fermérent, malgré les violents efforts qu'il fit pour
les ouvrir. S'apercevant alors qu’il ne pouvait faire
un mouvement, et qu’il ne pouvait pas méme parler,
il seffraya; sa respiration devint génée, oppres-
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sé€e: je lg dégageai; il me -dit alors qu’il avajt fait
tous ses efforts pour me donner un coup de pjed, ef
pour parler, mais qu’il était paralysé completement
et qu’il n’avait pn lever le pied de terre. Il était dans
une colére extréme de se sentir au pouvoir d’un
autre.

11 avait senti courir dans ses bras et sur tout son
corps, de petites secousses semblables 3 celles d’ung
étincelle électrique, qui produisaient un engourdisse-
ment complet.

Dans la méme ville, M. Seri, négociant, fut mig
dans le méme état chez M. Belluotfe, avocat. Lorsque
je lui eus dégagé les machoires, il s’écrja : Oh! c’esf
horrible et délicieux! 11 ne voulut jamais nous ex—
pliquer le véritable sens de son exclamation, malgré
toute I'insistance qu’y mit M. Renard, le proviseur
du collége. '

A Londres, le docteur Mayo, 'un des chirurgieng
les plus distingués de cette ville, me proposa, devant
plusieursmembres du parlement et quelques savants,
de magnétiser son domestique ; j’acceptai.

On le fit entrer et s’asseoir, sans le prévenir de cg

quon voulait lui faire.
" Aprés vingt minutes, le croyant magnétisé, je lyi
adressai une question ; mais il ne me répondit pas.
Le docteur crut que c’était parce qu’il ne comprenait
pas le francais ; mais & la question qu’il lui fit, il ne
recut pas de réponse.

Ce gargon était devenu statue, mais il ne dormait
pas; il entendait, mais il ne pouvait parler , ni mou-
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voir un bras, une jambe , ni méme un doigt; il Stait
entierement paralysé.

~ Je lui dégageai les yeux et les michoires, afin qu’il
piit répondre, mais en laissant paralysé tout le reste
du corps. Alors il put nous dire qu’il n’avait pas dor-
mi, et qu’ayant été plusieurs fois sur le point de céder
au sommeil, les quelques paroles quel’on échangeait
de temps en temps, quoique a voix basse, I’en avait
constamment empéché. Plusieurs fois il avait voulu
nous le dire, et il n’avait jamais pu parler; il avait
voulu aussi se lever et s'enfuir, mais cela lui avait été
également impossible: maintenant il faisait tous ses
efforts pour-lever les mains, et il ne le pouvait pas.

Ledocteur Mayo lui ordonna impérativement de
se lever; il fit un violent effort, mais il ne bougea
pas. Sa figure exprimait la frayeur. Je lui dégageai
une main, puis un pied; alors il commenca a sourire.
Je lui pris le bras que j’avais dégagé, je le catalepti~
sai et le piquai sans qu’il le sentit; les traits de sa
figure]se bouleverserent, la frayeur se répandit sur
toute sa physionomie : je le dégageai complétement.
Lorsqu’il put remuer, il prit la fuite en s’écriant:
T’is the devil that man! cest le diable que cet
homme !

Il ne reparut plus le soir pour faire son service
et le docteur ne put jamais le décider & revenir au
salon.

Quelques jours apreés, je sonnai a la porte du doc-
teur; ce fut ce domestique qui vint m’ouvrir; mais,
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aussitdt qu’il m’apercut, il se sauva, me laissant la,
sans me répondre.

11 nous avait accusé la sensation dufluide en'petites
secousses, dans tout le corps. Pour produire cet effet,
javais tenu les pouces pendant vingt minutes sans
faire aucune passe, et j’avais obtenu l'envahisse-
ment complet de ’organisme,

Paralysie entiére, les yeux ouverts,

Enjuin 1840, je me trouvais au Mans; je revenais
avec le docteur Fisson de visiter une de ses malades;
nous rencontrames sur la place un ami du docteur,
un ancien commandant fort incrédule; il nous plai-
santa, nous fit sa profession de foi négative, et,
bien plus, il me défia de le magnétiser : j’acceptai,
et nous allames chez le docteur, avec trois autres per-
sonnes qui s’étaient jointes a nous.

Jele fis asseoir, je commengcai, et dix minutes
apres il était magnétisé.

Pendant ce temps on avait préparé des biscuits et
des verres de madere. Comme le commandant avait
les yeux ouverts, le docteur pensa que je n’avais pas
réussi, il m’engagea a cesser. Je me levai aussitot,
et, prenant un verre sur la table, je Poffris au com-
mandant en lui disant : Tenez, monsieur, ceci est
meilleur pour vous que le magnétisme. Mais le com-
mandant ne répondit pas, et garda sa position d’im-
moblité entiére, les deux bras appuyés sur les bras
du fauteuil, et les yeux fixes.

— Eh bien, commandant, vous voila au repos? est-
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ce que vous ne voulez pas boire 2 ma santé? luj dit
madame Fisson. ' '

Pas de réponse : le commandant était muet.

Je lui mis Je verre entre les doigts et le pouce de
la main entr’ouverte; il resta dans son immobilité
sans pouvoir serrer les doigts pour tenir le verre;
" il était paralysé complétement, il avait les yeux ou-
verts, sans dormir; il voyait, ‘entendait, et ne pou-
vait parler, ni méme tourner I'eil 2 droite et &
gauche.

Apres quelques instants je lui rendis la parole,
et il s’en servit aussitdt d’une maniére un peu éner-
gique.

« — Je crois en vérité que le j....f.... m’a magné-
» tisé! je ne puis remuer, et touta-I’heure je ne
» pouvais parler! »

Tout le monde éclata : on le plaisanta et il s’avoua
vaincu, Il me pria de lui dégager au moins un bras
afin de pouvoir prendre un verre de madére. J’y con-
sentis ; mais au moment ou il porta le verre a ses
lévres, je paralysai de nouveau le bras, et il resta le
verre prés des levres sans pouvoir boire.

« — C’est le supplice de Tantale! s’écria-t-il ; lais-
» sez-moi boire ce vin, je vous en prie! »

Jele dégageai entitrement, alors il se tita pour
s'assurer s'il avait bien I'usage de tous ses membres
et s'il ne faisait pas un songe; mais nos rires et nos
plaisanteries le persuadérent facilement qu'il était
bien éveillé.

11 nous dit qu’a peine lui avais-je touché les pouces,
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i} 1ui avait semb]é éprouver dans les bras et les jambas
des secousses qui ’avaient engourdi au point qu’il ne
sentait plus ni ses bras ni ses jambes, que ses yeux
étaient devenus fixes sans qu’il pit baisser les pau-
pieres, malgré le désir qu’il en avait.

A Caen madame Price me défia également, et en
quelques minutes elle fut dans le méme état, les yeux
ouyerts, la téte renversée sur son fauteuil, sans
pouvoir remuer ni parler. Sa fille, effrayée de I'im-
mobilité de ses grands yeux qui semblaient vouloip
sortir de leur orbite, la pria instamment de les fer-
mer, mais elle ne le put. Le comte d’Emijeyville était
présent, et cela se passait dans le salon de madame
Sherrwill.

Un mois apreés, j’étaisa Londres dans le salon du
doctenr Elliotson ; il me proposa de magnétiser un
des gentlemen présents, qui était fort incrédule, et
que lui, docteur, n’avait jamais pu magnétiser. J’ac-
ceptai : vingt minutes aprés, ce monsieur était ren-
versé dans son fauteuil , les yeux fixes, sans pouvoir
faire un mouvement et sans pouvoir répondre aux
questions de toutes les personnes.

Je le dégageai un pen; il respira bruyamment et
put alors convenir qu'il se trouvait dans un état dont
il ne pouvait se rendre compte , puisqu’il ne pouvait
pas remuer, quoique jouissant de toutes ses facultés
intellectuelles. Je le dégageai entierement, et quel-
ques instants aprés il disparut; son amour-propre
était blessé.

Le quatriéme cas de ce genre se passa a Paris
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dans le salon de madame Burton, devant une cin-
quantaine de personnes, sur une jeune personne,
miss Crowe, qui fut mise exactement dans le méme
état.

Son pére qui ne pouvait pas croire qu'elle fit pa-
ralysée et qu’elle piit parler, vint la prendre par la
main pour la faire lever ; mais il trouva la main si
froide et si mouillée intérieurement, qu’il la laissa
tomber immédiatement et regarda sa fille d’un air
tout effrayé. Je dégageai miss Crowa, et quelques
instants apres elle dansait. Je n’ai produit cet effet
que sur les quatre personnes que je viens de citer.

Catalepsie partielle. — Insensibilité.

Le docteur Lévisson , dans une séance publique, 2
Birmingham, voulut bien risquer une jambe, mais
rien de plus. Y’espérais peu réussir ; cependant j’y con-
sentis, et sans magnétiser généralement le docteur, je
m’occupai de l'une de ses jambes. Aprés quatre ou
cinq minutes, elle était tendue horizontalement, cata-
leptisée et rendue insensible. On la piquaetle docteur
n’éprouva pas de douleur; il lui semblait ne plus avoir
cette jambe.

Le Midland Counties-Herald, du 4 novembre 1841,
en rend compte de la maniére suivante :

« La jambe du docteur Lévisson fut rendue catalep-
» tique et resta suspendue en I’air, malgré tous ses
» efforts, ainsi que ceux de plusieurs docteurs de ses
» amis, qui essayérent, mais en vain, de faire tou-
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» cher le pied a terre. La jambe étant tellement raide
» qu’un monsieur demanda s’il n’y avait pas quelque
» chose dessous pourlasoutenir; la réponse fut celle
» qu'on devait attendre, lorsqu’il s’agit d’une per-
» sonne si bien connue et si respectable que I'est le
» docteur Lévisson. »

Pendant toute I’opération le docteur avait éprouvé
une singuliere sensation au cerveau dont il n’a pu
se rendre compte.

Depuis, j'ai produit cet effet sur beaucoup de per-
sonnes, entr’antres sur M. Skareatine, chargé d’af-
faires de Russie, a Naples, et devant MM. les ambas-
sadeurs de Russie, d’Espagne, d’Angleterre, de
France, etc. Sajambe fut prise et tendue, et je pus lui
enfoncer des aiguilles sans qu’il éprouvat la plus pe-
tite sensation.

A Nantes, dans une séance publique donnée a
PHotel-de-Ville, M. Ernest Merson, propriétaire du
Journal de Ouest, était sur I'estrade; je lui pris les
pouces, ses yeux se fermérent sans qu’il piit les ou-
vrir; il me priade cessser, mais je ne 1'écoutai pas. Je
lui pris un bras que je plagai horizontalement, puis
une jambe, et je le laissai dans cette position pendant
vingt minutes : je pus lui enfoncer des épingles dans
le bras et dans la jambe sans qu’il éprouvat la moin-
dre sensation; il ne pouvait baisser nisa jambe ni son
bras, et il continuait 4 me prier de le lui rendre, ce
que je fis aprés une demi-heure a son grand conten-
tement et a celui de ’assemblée qui ne pouvait croire
ce qu’elle voyait,
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Eri mars 1841, dans le bureau du journal le Pilote
du Calvados, dévant MM. Coiirty, Seminel, rédacteurs
du jouinal; Raisiii, doyen de I’Ecole secoitdaire dé
médecine, Bertrand; doyen dela Faculté des Lettres,
et pludieuts autres personnes, jé mdgnétisai M. Rai-
sin fils, 4gé de quarante ans et fortement constitué.

En quelques minutes il éut les yeux fermés; je
produisis de la paralysie dans les bras et dans lés
jambes et une insensibilité assez grande pour que ces
messieurs pussent lii enfoncer des épingles sans qu'il
accusit de douleur.

Apres avoir 618 dégagé, il se promenait dans la
chambre, M. Seminel, avec quiil était tréslié, le plai-
santait en marchant devant lui; M. Raisin levala jam:
be pour lui donner uncoup de pied; Yayant manqué,
il voulut lui en donner un second; mais lorsqu'il
voulut lever le pied, il resta cloué au parquet; j’avais
paralysé la jambe en apercevant son premier mou-
vement. Un moment apres, je le clouai 4 la cheminée
contre laquelle il S’appuyait.

Ces deux expériences lui donnérént un choc assez
violent pour provogquer un malaise subit; il n’y avait
que peu d'instants qu’il avait déjeund et il eut un étouf-
fement et un spasme; mais en deux minutes je le
calmai et je le remis dans un tel état de santé qu’il se
sentait assez d’appétit pour aller diner.

Je produisis le méme effet sur M. Rahbone 2
Birmingham.

Pour obtenir cet effet de catalepsie et d'insensibi-
lité, il suffit d’attaquer le muscle extenseur, le delioide
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par éxemple, en le touchant avec le doigt sur Pépau-
le, et en langant avec force le fluide, puis on exécute
quelques passes pour envahir tout le bras, et bientot
le membre se trouve cataleptisé.

Fai produit assez souvent cet effet, c’est un puis-
sant moyen de conviction et c’est surtout une preuve
bien positive que le fluide est la seule cause des phé-
nomenes, et que la volonté magit pas sur le sujet
puisqu’il jouit de toutes ses facultés intellectuelles.

Yinsensibilité existe toujours dans I'état catalepti-
forme ou raideur musculaire.

Somiolénce. — Paralysie. — Insensibilité. — Catalepsie entiére.
Sensation.

La somnolence se produit rarement seule ; pres-
que toujours elle est accompagnée de quelques-uns
des phénomeénes dont je viens de parler et qui sont
plus complets sans ’étre autant que dans I'état de
somineil. Cepetidant il arrive quelquefois qu’il ne se
présente aucun autre effet.

A Birmingham en 1841, en séance publique,
M. Jabet, attorney, voulut étre magnétisé.

Je lui pris les pouces, et en ped de minutes il fut
jeté dans un état de somnolence ; je lui cataleptisailes
bras en croix, puis les jambes horizontalement, je le
Jaissai dans cette position douloureuse et fatigante en
apparence pendant vingt minutes; je le piquai sans
qu’il donnat signe de sensation.

Je le dégageai, et lorsqu’il fut remis dans son état
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normal, il fit au public, qui le lui demanda, le récit
de ce qu’il avait éprouvé.

Le journal de Birmingham du 24 octobre reproduit
ainsi ses paroles :

« A peine M. Lafontaine m’eut pris les pouces,
» que j’éprouvai un engourdissement, puis des pe-
» tites secousses semblables a des étincelles électri-
» ques qui parcouraient mes bras, s’emparaient de
» tout mon corps et y produisaient un engourdisse-
» ment total qui n’était pas désagréable; puis un be-
» soin de sommeil, que le plus petit bruit venait dé-
» truire, ce qui me contrariait beaucoup. Lorsque je
» revenais a moi, il m’était impossible d’ouvrir les
» yeux, ni de remuer les bras ni les jambes, quoi-
» que je ne fusse pas insensible a ce qui se passait au-
» tour de moi. »

A la demande s'il avait senti les piqlires d’épingle,
il répondit :

« Que non-seulment il ne les avait pas senties,
» mais qu’il ne savait pas avoir les jambes et les bras
» dans la position ou il les avait trouvés. »

En le dégageant j’avais laissé subsister la catalepsie
dans les bras et les jambes, afin de prouver que le
fluide pouvait agir partiellement sur un membre lors
méme que le reste du corps est démagnétisé ; et cette
preuve, je le répete, vienta I'appui de la nature toute
physique du principe magnétique.

En aolit 1842, 4 Glascow en Ecosse, dans une séan-
ce publique, M. Anderson , bien connu dans la ville
pour s’occuper de science, fut magnétisé et mis dans
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un état de somnolence, de paralysie, d’insensibilité,
de catalepsie. Je vais le laisser parler lui-méme dans
une lettre publiée par I’ Argus du % aofit (journal de
Glascow.)

- Aprés quelques- reﬂenons générales surle magué-
tisme, il dit :

« Le magnétisme m’était complétement étranger.
» et j’étais aussi impatient d’étre convaincu que qui
» que ce soit dans la ville.

*» Métant assis vis-a-vis de M. Lafontaine, il me

» prit les pouces et nous nous regardimes fixement.

» Aprés dix minutes, j’éprouvai distinctementquel-
» que chose, des sensations dans les poignets montant
» jusqu’aux coudes, semblables aux sensations gal-
» vaniques de P’argent et du zinc mis en rapport sur
» la langue; dans le front de légéres secousses, un
» engourdissement dans tout le corps; ma téte tom-
» bait en arriére, sans que j'eusse le pouvoir de la
» tenir droite; la respiration devint embarrassée, la
» vue voilée et confuse ; aprés quinze minutes les pau-
» piéres se fermérent, et , malgré mes efforts, je ne
» pus les ouvrir.

» Cependant je restais sensible a ce qui se passait
» autour de moi, quoique enveloppé d'un - tissu
» transparent qui devenait a chaque instant plus
» épais ; je ne pouvais en constater ’épaisseur, mais
» il me paraissait plus léger et moins épais quand il
» était éloigné de moi. C'était un véritable tissu fi-
» breux, les fibres ressemblant 2 du verre filé; de
» plus, les fibres n’étaient pas paralléles, mais s’en=

6
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x’ trelacaient i tous les angles; dans cette enveloppe
» j'avais taujours ma connaissance jusqu’a yncertain
» point, ef j’dtais heureux, sans désir de commu-
» niquer avecle monde extérieur, et pour quelques
» inptanté j'en fus quitta touta fait. Je ne pais com -
» bien de temps je restai dans cet état, mais quelques
¥ pasaes me dégagbrent completement
~ » Lorsque je fus tout a fait remis, M. Lafontaine
m’étendit un bras sur lequel en quelques secondes
» je n’avala plus de pouvoir, et ce bras était telle-
» ment roide, qu'il a fallu toute laforce d’'un homme
» pourleremuer un peu; plusieurs pectateurs essaye-
» rent la force de cette roideur, et reconnurent
» qu'elle était indépendante de ma volonté.
» Jene puis décrire la sensation assez nouvelle
» que j’éprouvai, en voyant un de mes membres ré-
» sister et & mes efforts et & ceux despersonnes pré-
» sentes, pendant-que Je reste de mon individu était
» libre d'agir, de sentir, de penser, de réfléchir,
s comme A I'ordinaire. C’est vraiment magique. »
Dans une séance publique, a Paris, rue Duphot,
je produisis le méme effet sur madame Pinté dont
1o mari est ayoué & Pontoise. Ses bras furent catalep-
tisés et rendus insedsibles pendant la somnolence ,
etils garderent cet état d'insensibilité au réveil.
Dans une autre séancea laquelleassistait M. Franck
Carré, premier président de la cour royale de Rouen,
avec beaucoup d'illustres personnages, je produisis*
sur M. Blanc, qui était connu par vingt personnes
dans la salle, la somnolence, la paralysie, I'insensi-
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bilité et la catalepsie; je pusle piquer, le pincer;
sans qu’il le sentit, et au réveil il trouva ses bras et
ses jambes cataleptisés sans éprouver de douleur.

- Dans la méme séance, un jeune homme conduit

par un médecin fut jeté dans le méme état: ilse
nommalt Guerhard.

Sommeil, — Paralysie. ~— Insensibilité, — Catalepsie. ~
" Paralysie des gens.

- Le sommeil magnétique est le résultat de Penva-
hissement entier du systtme nerveux par le fluide
du magnétiseur. Les effets, qui souvent ne sont que
superficiels dans I’état de veille ou dans I'état de
somnolence, deviennent profonds, entiers et com-
plets dans le sommeil. Toutes les fois que j’ai produit
le sommeil magnétique a I'aide de la méthode que
yai indiquée, j’ai obtenu I'insensibilité compléte non«
seulement du corps mais des sens. La paralysie des
sens ne s'obtient que pendant le sommeil. Il est des
personnes, sur lesquelles la paralysie des sens peut
s'obtenir pendant la veille, et quelquefois méme,
elle s’obtient sur des personnes qui n’ont jamais été
magnétisées. Les plus grands bruits, les plus vives
douleurs, les odeurs les plus pénétrantes, etc., ne
pourraient détruire cet état; il faut qu’il y ait dégage-
ment du fluide communiqué ; il faut débarrasser eny
tierement le cerveau de tout le fluide que vous avez
accumulé, sans cela point de réveil possible.
- La volonté que vous emploierez, selon la méthode
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de tous les auteurs, ne pourra détruire cet état; il faut
qu'il y ait action physique pour détruire I'action dont
la cause est toute physique. .
* Un fait arrivé derniérement a un magnétiseur trés-
expérimenté, mais grand apdtre dela volonté, comme
cause des effets magnétiques, est venu, - probable-
ment sans le vouloir, a 'appui de la théorie que j'ai
avancée, :

11 avait endormi un jeune homme qu’il magnétise
quelquefois ; il lui avait apparemment communiqué
une plus grande quantité du fluide : au bout de quel-
ques minutes il voulut le réveiller, mais il ne put
y parvenir. Le magnétiseur se retira alors dans une
chambre voisine, en disant qu’il est des cas ou il faut
s’éloigner du sujet pour obtenir la cessation des effets
magnétiques.

Ceci est une erreur profonde. En s'éloignant, le
magnétiseur commettait une grave imprudence; car,
pendant son absence, des convulsions pouvaient se
déclarer ou bien il pouvait y avoir paralysie au ré-
veil. _

Sous aucun prétexte, le magnétiseur ne doitquitter
la personne qu’il a jetée dans le sommeil magnétique.
Avec de vives passes transversales devant le visage
et la poitrine, et en soufflant froid sur les yeux, le
réveil est infaillible; et si malgré celale sujet est en-
core saturé de fluide, il suffit alors au magnétiseur de
tremper ses mains dans I'eau froide avant d’agir,
pour obtenir le dégagement complet.

Du reste, cc petit accident a fait revenir un peu
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le susdit magnétiseur sur ses théories : car il profita
de cette occasion pour déclarer que quelquefois la vo-
lonté ne suffisait pas pour réveiller.

Non, la volonté ne suffit pas, puisqu’elle n’agit que
sur vous et non sur le sujel. Soyez donc bien con-
vaincu que, puisque vous avez transmis une portion
de vous-méme, quelquesubtile qu’ellesoit, elle est ma-
térielle; que Y'effet que vous avez produitest physiqueet
le résultatd’unecause physique: il vous faut donc une
action physique, tant pour détruire I'effet produit que
pour dégager le corps que vous avez envahi du fluide
magnétique.

Dans une séance publique & Manchester, devant
douze cents personnes, aprés avoir essayé sur deux
personnes, sanspouvoir réussir, je visM. Lynnill s'ap-
procher de Pestrade.

Je vaislaisser parler le Guardian de Manchester, du
13 novembre 1841.

« M. G.-P. Lynnill deManchester, I'un des direc-
» recteurs de ’Athénée, qui nous a autoriséa donner
» sonnom comme un moyen sir de lever tous les
» doutes ou de disiper tous les soupgons, s’offrit
» pour qu'on le magnétisit.

» Tous ceux qui connaissent M. Lynnill savent
» qu'il est incapable du moindre compérage, et sa
» réputation, qui est celle d’une personne instruite
» et savante, ne pouvait laisser supposer qu'aucun
» des effets qu’il dit avoir éprouvés aient été produits
» par une imagination superstitieuse ou ignorante.

» M. Lynnill était incrédule, mais il tut son opi-
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» nion jusqu’a ce que ses propres lumiéres 'aidassent
» a former un jugement.

» M. Lynnill attendit avec patience le résultat.
» M. Lafontaine, qui était trés fatigué, commenca
» sans grand espoir de réussir, mais en dix-ou onze
» minutes, il parvint a lui fermer les yeux eta pro-
voquer un état de somnolence et d’insensibilité par-
» tielle, puis de demi-catalepsie; ainsi les jambes
placées horizontalement, au lieu de tomber immés
diatement a terre comme le feraient les jambes
d’une personne endormie naturellement, se baissé-
rent peu a peu. Le sommeil se déclara; il était si
profond, que niles piqlires d’épingle, ni l'action
de lui lever les jambes et de les laisser tomber
n’ont pu réveiller le sujet.
» M. Lafontaine cataleptisa alors les deux jambes,
puis il tira des capsules qui ne produisirent pas la
plus petite contraction de paupieres; il y avait para-
» lysie de P'ouie. Le flacon d’'ammoniaque ne produi-
» sit aucun effet sur Podorat. M. Lynnill était comme
» mort et ne donnait aucun signe de sensation, »

A son réveil, produit par M. Lafontaine, M. Lynnill
regarda autour de lui avec étonnement; mais en peu
de temps il fut remis, et il décrivit ses sensations A pen
pres de la maniére suivante

« Je n'étais pas d’abord insensible entiérement,
» mais il me semblait faire un réve. La premidre
» sensation qui fut quatre a cinq minutes apres le
» commencement de Popération, fut une titilla-
» tion dans les pouces, dans les bras, puis-dans tout
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» le corps. Cette sensation augmenta jusqu’a.ce que
» la somnolence s’étendit sur moi, puis le sommeil.
» Jétais entourd d’une atmosphére dont la sensation
» étaitcelle de 'eau enveloppant entiérementle corps
» d’un plongeur dans la mer; je ne perdais pas tout
» d faitlesentiment de mon existence : cependant, j’é-
» tais pour ainsi dire mort pour tout ce.qui m’en-
» tourait, mais j’avais la conscience qu’il se passait
» quelque chose autour de moi dont je ne pouvais me
» rendre compte,

» Lorsque M. Lafontaine me prit la jambe gauchey
» je sentis une titillation parcourir toute ma jambe
» (c’était celle sur laquelle on avait fait le premier
» essai de catalepsie), mais ce fut la derniére sensas
» tion que j'aie éprouvée; je m'endormis profon-
» dément jusqu'au moment olt Pon me réveilla.
» Yignore si on m’a piqué,

» M. Lynnill ajouta qu’il n’avait aucun gofit dans
» la bouche, et qu’il n’éprouvait rien aprés Popé-
» ration, si ce n’est un léger tremblement, effet na-
» turel de toute secousse dans le systéme nerveux. »

Dans la séance publique du 13 novembre 3 Manches¢
ter, j’obtins les mémes effets sur une autre personne
et malgré tout le bruit que pouvaient faire quinge
cents personnes réunies et presque toutes incrédules.

- J& vais encore laisser parler le Guardian de Man-

chester du 17 novembre 1831. ' :

« M. Higgins, bien connu et demeurant ici, 8’of-
» frit pour étre magnétisé, Il était dix heures une
» minute et demie lorsque I'opération commenca ; a
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» dix heures quatre minutes les yeux se fermérent ;
» un bruit qui se fit dans la salle les lui fit ouvrir ;
» cependant on voyait que c’était avec difficulté. Dix
» minutes et demie aprés le commencement de I’o-
» :pération les yeux se fermérent de nouveau, et apreés
» quelques passes il fut dans le sommeil le plus
» complet.
» M. Lafontaine fixa les deux jambes Pune aprés
» Pautre dans une position horizontale; puis le bras
» droit en ligne droite, élevé 2 quelque distance du
» bras du fauteuil.
» .Dans cette position ridicule et fatigante,
» M. Higgins resta assis, les yeux fermés, la figure
» plus pile que d’habitude, mais en toute apparence
» profondément endormi. L’effet que ceci produisit
» sur l'suditoire jusque-la entiérement incrédule
» (2 en juger par lesexpressionsde doute exprimées
» tout haut) était tout a fait 'opposé de celui produit
» sur M. Higgins. :
» La curiosité avide des spectateurs, le cou tendu,
» le corps en avant, le regard fixé sur le sujet, le si-
» lence le plus complet, changérent I'aspect de I'as-
» semblée jusqu’alors si incrédule et si bruyante.
» Onconstata V'insensibilité par des piqiires d’épin-
» gle, par des coups de pistolet tirés preés de ses.
» oreilles, par de 'ammoniaque liquide concentrée
» qu'on lui fit respirer. I1 ne donna passigne de sen-.
» sation pendant ces diverses expériences.
M. Lafontaine le réveillad Dinstant et comme
» par un coup de baguette magique. M. Higgins ou-
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» vrit les yeux, mais les applaudissements immenses
» des spectateurs, I'éclat des lumieres et le nombre
» des personnes qui I’entourérent avec empresse-
» ment, furentun choc trop violent pour le systéme
» nerveux encore sous 'impression magnétique; il
» eut une légere attaque de nerfs, qui fut aussitot
» calmée par M. Lafontaine. »

Les médecins présents, en lui touchant les mains,
les trouvérent glacées et tout le corps briilant et
en transpiration. Les jambes et les bras furent égale-
ment démagnétisés et rendus A leur premier état de
flexibilité; il donna ainsi le détail de ses sensations :

« Apreés une ou deux minutes, je sentis une titilla-
» tion me parcourir les bras et le corps, et lorsque
» M. Lafontaine me fit des passes , je perdis connais-
» sance tout d’un coup, et je ne sais rien de ce qui
» Sest passé depuis.. J’étais incrédule lorsque je me
» suis assis. Je n’avais jamais vu magnétiser. »

Le docteur Robert, chirurgien a ’hospice de Bean-
jon, voulut se convaincre ; il vint chez moi avec une
jeune dame de sa clienttle, dans laquelle il avait
toute confiance : en quelques minutes elle fut endor-
mie, rendue a I'état d’insensibilité, de catalepsie,
dans les bras et lesjambes. Le docteur la piqua, lui
fit respirer du soufre, de ’ammoniaque, lui tira des
coups de pistolet ; rien n’émut la dame, et son som-
meil fut complet. Le docteur sortit convaincu que le
magnatisme pouvait étre de quelque utilité,

Le docteur Elkinghton, sceptique déterminé, vou-
lut dans upe séance publique étre magnétisé. Quoique
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trés-fatigué par diverses expériences, je commencai,
En quelques minutesj'obtins un clignement d’yeux,
un engourdissement dont il se débarrassa en se re-
muant sur le fauteuil ; je doublai d’efforts, et bientot
les effets reparurent plus positifs que d’abord ; il se
démena comme un possédé, eut des mouvements
convulsifs, me fit des grimaces, sauta 3 un pied du
fauteuil , puis tout-a-coup il tomba complétement en-
dormi. Alors je cataleptisai une de ses jambes et I'uxf
de ses bras, puis je les piquai sans qu'il donnas
signe de sensation, Comme il avait montré une in-
crédulité offensante, je voulus maintenir la catalepsié
au réveil, afin qu’il ne pit rien nier. Je le réveillai
avec précaution et je parvins a mon but. Lorsqu’il fut
réveillé, le docteur Partridge lui dit:

- — Eh bien, docteur, vous avez dormi?

— Non, non, s'écria-t-il, je n’ai pas dormi.

Ces paroles furent accueillies par les bruyants
éclats de rire de I’assemblée, qui avait suivi la lutte
dans le plus profond silence.

— Et votre bras? et votre jambe? lui répliqua le
docteur Palmer.

—:Oh l... e ®

La figure du docteur Elkinghton exprima la plus
grande stupéfaction, Il essaya de_baisser sa jambe et
son bras, mais il ne put; il employa son autre main;
mais ce fut impossible.

11 convint alors qu'il éteit vaincu; il indiqua ses.
sensations , qui étaient une titillation dans les bras et
dans tout le corps, sensations qu’il comparait aux
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étincelles électriques, puis un engourdissement etun
besoin de sommeil auquel il avait cherché vainement
& résister.
Le docteur Melsonse leva; il fit remarquer l'incrée
dulité du docteur Elkinghton, ses efforts pour résister
. et la force que j’avais employée pour I'endormir. Il
déclara que les résultats que je venais d’obtenir pou-
vaient étre regardés comme le triomphe de la vérité,
et comme Pexpérience la plus intéressante et la plus
-oonvaincante qu’il elit jamais vuoe,
Le bras et la main du docteur éprouvaient un
tremblement qu’il ne pouvait maitriser. Je lui rendis

Pusage complet de ses membres, enarrétant ce trem-
blement sur-le-champ,

CHAPITRE VIII.

EFFETS PHYSIQUES DANS LE SOMNAMBULISME.

Somnambulisme naturel,

Dans le sommeil magnétique, il se déclare quel-
quefois un état de somnambulisme pendant lequel
Je sujet 8uit ses propres idées , agit d'aprés lui-méme

" et indépendamment du magnétiseur, auquelil ré-
pond a peine et sous la puissance duquel il n’est pas
ou trés peu,

Cest le somnambulisme naturel qui, sous Iin-
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fluence magnétique, se déclare comme dans le som-
meil naturel.

On confond souvent cet état avec le somnambulisme
magnélique, dont il diflere par plusieurs points. Ain-
si, dans celui-ci, le somnambule est toujours dahs
la dépendance du magnétiseur et sous son influence
active, obligé de répondre a ses questions, d’agir se-
lon sa velonté, et il ne peut s’y soustraire par aucun
moyen.

Au contraire, dans le somnambulisme naturel, le
somnambule secoue le joug ; et c'est a peine §’il s’a~
percoit de Paction du magnétiseur ; encore est-ce
pour le braver et n’en faire qu’a sa téte : c’est tout
au plussi le magnéliseur, réunissant toutes ses forces,
peut le dompter un’ peu par moments, et le réveiller
quand ille veut,

Jai produit cet état a Tours sur une jeune femme.
Pendant son somnambulisme elle avait les yeux ou-
verts, fixes, ne merépondait pas quand je nela touchais
pas, et encore me fallait-il agir fortement. Elle sui-
vait le cours de ses idées et continuait seule une con-
versation commencée dans I’état de veille, discutant,
et méme disputant, ne voulant jamais qu’on éveillat,
et repoussant toujours l'influence que je cherchais a
prendre.

A Bagneux, je trouvai un ma¢on nommé Michel,
qui, dans cet état, dansait toujours, tout en restant
sur la chaise : ses pieds faisaient les pas d’une con-
tredanse. Il causait continuellement avec sa danseuse
imaginaire, rignt, chantant, se livrant  une intarris-
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rable gaieté. Je pouvais facilement le faire parler,
mais il m’échappait aussitot.

Il était tout a fait insensible, non-seulement du
corps, mais des sens; les expériences que nous fimes
sur lui, chez le docteur Labbé, nous le prouvérent.

A Londres, une jeune fille, qui avait été magné-
tisée par M. Du Potet et par le docteur Elliotson, fut
jetée par moi dans le somnambulisme naturel pen-
dant une séance publique. Elle était, dans cet état, tout
a fait indépendante de moi, et Pinsensibilité était
compléte comme dans lesomnambulisme magnétique.
Elle s’occupait beaucoup d’une autre personne qui
était endormie, et faisait a elle seule une longue con-
versation.

Lorsque je voulus I'éveiller, elle s’y opposa d’a-
bord avec force ; elle me prenait pour un de ses pa—
rents qui voulait la sermonner ; elle courut se réfu-
gier au milien du public, et ce fut avec peine que je
parvins a la réveiller,

Somnambulisme magnétique.

Le somnambulisme magnétique est la veille dans le
sommeil ; cCest Pame dégagée de la matiére et jouis-
sant de sesfacultéspropres. Elle semble indépendante
du corps, tout en y tenant toujours par un fil; mais
les liens sont relachés par Panéantissement de la ma-
tiére.

- Pendant cette phase, tous les phénoménes dont
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nous avons parlé apparaissent avec plus d’exactitude,
si cela est possible.

. Il est encore d’autres phénomenes physiologiques
qui ne se trouvent que dans cet état, ou du moins il
est tres rare de les rencontrer dans la somnolence
ou le sommeil.

Ceseffetssont : .

La Localisation de la sensibilité;

La Transmission de sensation ;

La Sensation ou appréciation des objets magné-
tisés ;

" La Vue du fluide vital ;

L’Attraction entiére.

Ici, je suis obligé, pour la plupart de ces effets, de
les prendre sur des personnes magnétisées plusieurs
fois ; cependant il en est quelques-uns que j'ai ren-.
contrés en magnétisant pour la premiére fois, comme
on le verra dans le cours de ce chapitre,

Localisation de la sensibilité.

Je n’ai rencontré qu'uneseule personne sur laquelle
j’aie obtenu deés la premiére fois la localisation de la
sensibilité. ’

Miss Sarah Gregory, 4 Scheffield, me présenta cet
effet, magnétisée devant plusieurs médecins dans un
salon.

Je pus rendre insensible le bras, laisser Yavant-bras
sensible, et produire l'insensibilité de la main. Ainsi,
je piquais lebras, ellene sentait pas ; je piquaisI’avant:
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bras, e]le donnaitsigne de sensation, et en piquant la
main j'obtenais I'insensibilité la plus compléte. Je pus
changer ces effets & volomé c'est-a-dire déterminer
la sensibilité du bras, l’msensihllité dans Pavant-
bras, quand la main au contraire restait sensible.

Je n'ai magnétisé cette jeune personne que cette
seule fois,

J'ai obtenu cet effet sur beaucoup de personnes,
mais magnétisées fréquemment, et pour I'obtenir, il
suffit de. charger avec force la partie que I'on veut
rendre insensible et de dégager, par de légres passes

wvives, la partie a laquelle on veut rendre la sensi-
bilité.

Transmission de sensation.

Jen'ai obtenu cet effet qu'une fois encore sur une
personne magnétisée pour la premiere fois.

Ce fut & Leeds en Angleterre, sur un négociant
(M. Oldenbourg), en séance publique.

En dix minutes je'avais endormi, et quelques ins-
tants aprds il était arrivé au somnambulisme.

Je placai & cOté de lui le sujet dont je me servais
habituellement, je lui mis une des mains dans celle
de M. Oldenbourg.

Voulant montrer l’msensnblhté sur les deux per-
sonnes, je piquai M. Oldenbourg, qui ne donna pas
signe de sensation.

Je piquai ensuite mon sujet, miss Mary : elle n’ac-
cusa pas de sensation, mais M. Oldenbourg se récria
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sur ce qu’on lui faisait mal et qu'il ne voulait pasétre
piqué.

Cependant Mary ne sentait rien lorsqu’on piquait

M. Oldenbourg; lui seul avait la transmission de sen-
sation.
. Je répétai plusieurs fois cette expérience, et toutes
les fois que je piquai Mary, M. Oldenbourg se plai-
gnit; et lorsque je le piquai lui-méme, il n’accusa ja-
mais de sensation.

Clarisse Nau, une de mes somnambules, me pré-
senta cet effet d'une maniére bien exacte. Dans une
petite séance & Tours, M. Renard, le sproviseur du
collége, voulant faire cette expérience d’une maniére
concluante, me pria de descendre dans la cour de
I'hdtel. Un docteur descendit avec moi, et me pinga,
me tira les cheveux, les oreilles, me piqua les jam-
bes, et il eut I'idée de me mettre le doigt dans la
bouche, ce qui me causa presque un vomissement.
Pendant ce temps Clarisse Nau éprouvait toutes les
sensations et a chaque endroit oi I'on me faisait
souffrir.

Ces transmissions de sensations se présentent chez
les somnambules qui donnent des consultations ; sou=
vent elles ne voient pas les organes affectés, mais elles
sentent les douleurs que le malade y éprouve, et cela
par le seul contact.

J’ai vu une somnambule se gratter tout le corps et
y accuser des démangeaisons atroces qui étaient pro-
duites par le contact seul des cheveux d’un malade.
La personne avait des dartres vives sur toute la sur-
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face du corps. Dans un cas comme celui-ci, il faut,
avant de réveiller la somnambule, bienla dégager des
effluves contenus dans les cheveux et lui rendre le
calme.

Sensation ou appréciation des objets magnétisés.

Les somnambules, entouchant plusieurs objets sem-
blables, tels que des piéces de cinq francs, parmi
lesquellesil s’en trouvera une qu’on aura magnétisée,
ne se tromperont pas; ils indiqueront toujours exac-
tement, méme quand la piece aurait été magnétisée la
veille. Ce n’est pas qu’ils voient, mais ils sentent le
fluide sur la piece.

Yue du fluide.

11 n’est pas nécessaire que les somnambules soient
clairvoyants pour voir le fluide. Il est méme des per-
sonnes, qui dans la somnolence seulement, voient
positivement, les yeux fermés, le fluide, et Pappré-
cient. Il est semblable pour la couleur au fluide élec-
trique; cependant quelquefois il est apercu blanc
comme de I’argent.

Mademoiselle Anna Sherrwill, lorsque je la magné-
tisais, voyait le fluide sortir de mes mains brillant
comme du feu et un peu bleuté. Elle le voyait la péné-
trer et parcourir en elle tout le trajet des filets ner-
veux, puis envahir son cgrveau. '

(|
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Atutraclion entiére.

L’attraction se présente plus généralement chez les
personnes trés nerveuses et arrivées a I'état de som-
nambulisme.

A Orléans, une jeune fille nommée Blanche, et que
plusieurs médecins m’avaient fait magnétiser en leur
présence, m’offrit le phénomene de I'attraction a un
point tres développé.

Jai vu plusieurs personnes trés vigoureuses la re-
tenir avec force, entre autres, M. Danicourt, le ré-
dacteur-propriétaire du journal le Loiret, et M. de
Saint-Maurice, rédacteur de I'Orléanass, tous deuxy
mettant toute leur force musculaire, au risque de bri-
ser les membres de la jeune fille; elle était éloignée
de moi 2 une distance de trente métres & peu prés;
sitdt que, sur un signe, je l’attirais 2 moi en présen-
tant le bout de mes doigts et en les reployant
un peu, Blanche, qui me tournait le dos, faisait des
effortssurhumains pour sedégager ; ne le pouvant pas,
elle entrainait ces deux messieurs, malgré toute la ré-
sistance qu’ils faisaient pour se maintenir i la méme
place. Dis qu'’ils la lachaient, elle arrivait en arriére
et tombait sur mon bras sans connaissance.

J’ai produit cet effet sur des-personnes que j'avais
magnétisées souvent, lors méme qu’elles étaient éveil-
lées. D’un bout d’un salon & V'autre je faisais lever
une somnambule, qui arrivait prés de moien me de~
mandant ce que je voulais.
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Ce phénomeéne d’attraction se produit de deux
mnaniéres. Souvent, et presque toujours, il est unsim-
ple effet physique, auquel la transmission de pensée,
du magnétiseur, oula bonne volonté du sujet, nevient
point en aide. Il en est de méme, dans les expériences
quej’ai citées au chapitre intitulé analogie des fluides
magnétiques animal et minéral, ou le sujet est dans un

état de catalepsietel qu’il ne peut faire un mouvement,
soit de la téte, soit des pieds ou des mains.

Vous observez le méme phénoméne, lorsque vous
placez un sujet, debout, surses pieds, et qu’ayant pro-
duit la catalepsie entiére, vous Pattirez, soit par der-
riere, soit par le cbté; il tombe en suivant le mou-
vement que vous lui imprimez, et en vous disant,
avec un sentimentde crainte, je tombe, je tombe : non-
seulement il tombe sans que sa volonté vous vienne
en aide, mais encore sans pouvoir faire un mouve-
ment pour arréter sachute, quoiqu'il veuille I’empé-
cher.

Dans le cas précédent, ol le sujet n’est point cata-
leptisé, ou il est retenu physiquement par la force
musculaire des personnes qui le tiennent, 13, aussitdt
qu’il ressent 1'effet d’attraction, sa volonté vient en
aide au magnétiseur; et, comme il est libre de ses
mouvements, il fait des efforts pour se débarrasser
des étreintes qui le retiennent.

Si le sujet est clairvoyant, aussitdt qu’il voit la
pensée du magnétiseur, et sans étre averti par un
jet defluide, il se met en devoir de venir le trouver.

Dans ces deux cas, la volonté du sujet, et la trans-

157944/
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mission de pensée, viennenten aide au magnétiseur
Cest ce qui explique comment il faut que le magné-
tiseur déploie bien plus de force lorsque le sujet est
. réduita I'état cadavérique, que lorsqu'il est dans 1’é-
tat ordinaire, et libre de ses mouvements.

Ainsi, ce phénomene se produit par un effet tout
physique, et par un effet de transmission de pensée,
qui est la cause transitoire, et toujours le résultat de
la cause physique, le fluide.

A Nottingham, j’obtins le phénomene d’attraction
sur une jeune fille pendant la somnolence et dés la
premiere fois. Le docteur Lighfood, fortincrédule,
conduisit2 une séance publique une jeune fille, afin,
de la faire magnétiser. Apres quelques instants, cette
fille fut jetée dans 1’état de somnolence, il y eut insen-
sibilité. Tout-a-coup je m’apercus qu’il y avait attrac-
tion dans la main. Je la fis lever et marcher vers le
docteur Altenburow. Pendant qu’elle marchait, j'étais
placé derriére, a dix pas. Je cherchai a I'attirer, elle
s'arréta; son corps balanga; puis, bien que le doc-
teur P’appelat en avant, elle recula vers moi. Je ces«
sai de I'attirer, aussitdt elle marcha en avant; puis
lorsque je I'attirai de nouveau, le méme effet se pro-
duisit; elle s’arréta, balanca et recula.

A Londres, M. Busch et miss Rumner conduisirent
chez moi une dame habitant ordinairement Chelten-
ham, -chez laquelle le fait d’attraction se présentait
d’une maniére curieuse et sans que le magnétiseur
cherchit cette expérience.

Je magnétisai cette dame , le docteur Mayo élait
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présent. En quelques minutes elle fut dans un état de
somnolence complete, qui bientdt disparut pour la
laisser dans un état particulier, les yeux fermés sans
qu’elle putles ouvrir, les machoires contractées et
1a langue paralysée sans qu’elle piit la remuer.

Dans cet état, sa téte se pencha en avant jusqu’a
1a hauteur de mon estomac; alors sa téte s’avanga
lentement; je reculai, elle avanca toujours jusqu’au
moment ou elle me toucha.

Je me levai, elle me suivit. Si j'allais de coté, la
téte s’inclinait du méme coté et venait me trouver.
Je la conduisis de cette maniére sur un sofa, et la,
posant mes mains entre sa téte et moi, je rom-
Ppis pour un instant cette attraction, qui chez moi
comme chez elle était indépendante de la volonté.

Aprés quelques instants cependant, cette force at-
tractive reparut, la téte se pencha de mon coté, la
dame tomba sur le tapis et vint me trouver en se trai-
nant sur la téte et sur les reins, sans s’aider ni des
mains ni des pieds. Lorsqu’elle fut pres de moi, je
me penchai au-dessus de sa téte, etelle se trouva as-
sise sur le tapis; je montai sur une chaise et, placant
ma téte au-dessus de lasienne, j’agis avec force ; elle
‘se trouva sur ses pieds, relevée comme par un res-
sort sans qu’elle se fiit aidée des mains.

Je me jetai a terre et m’étendis derriére elle sur ce
1apis. Sa téte se pencha en arriéere et vint par terre
frapper ma poitrine; ses pieds n’avaient pas remué,
ses mains €taient restées pendantes pres du corps, elle
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formait en ce moment le cerceau comme ferait le
plus souple acrobate.

Ce qu’il y avait de curieux, c’est que cette dame ne
dormait pas, et faisait tous ses efforts pour résister a
cette force qui Pentrainait malgré elle. Elle n’en
éprouvait ni douleur, ni fatigue, ni contrariété.

Je la laissai ainsi posée la téte en bas sur ma poi-
trine, les pieds sur le tapis sans qu’elle éprouvat le
moindre malaise. Ce fut avec de grandes difficultés
que je séparai ensuite sa téte de ma poitrine,

" Je répétai , dans l'espace d’une heure, toutes
ces expériences, tantdten restant passif, tantoten
agissant fortement. Alors les mouvements d’attrac-
tion étaient d’une violence et d'une vivacité extraor-
dinaires.

Fai magnétisé cette dame deux fois, etj’ai eu cha-
que fois les mémes effets.

Sommeil 3 distance.

Le sommeil a distance ne se produit que sur des
personnes qui ont été magnétisées souvent, Il n’est
pas nécessaire que le sujet soit prévenu qu’on va le
magnétiser : pour qu’une expérience de ce genre soit
exacte, il faut au contraire que le sujet ignore com-
pletement ce que ’on veut faire.

A Rennes, M. Dufihol, recteur de 'académie, M. Ra-
‘busseau, inspecteur, vinrent un jour avec plusieurs
autres médecins a ’hdtel ou j’étais logé.

__Aprés avoir causé beaucoup, M. Dufihol me pria de



EFFETS PHYSIQUES DANS LE SOMNAMBULISME. 103

Yaccompagner chez lui, me prévenant qu'il y avait
une dame qui désirait causer avec moi,

Je pris mon chapeau et je sortis avec M. Dufihol ;
lorsque nous etimes traversé la cour, nous entrames
dans une des salles de ’hotel, et M. Dufihol entama
une conversation dont je ne voyais pas le but. Apris
un quart-d’heure, il me dit :

« — YVous avez prétendu pouvoir endormir votre
sujeta distance sans qu'il soit prévenu : voulez-vous
maintenant essayer cette expérience? »

Facceptai.

— Combien vous faut-il de temps?

— Quatre a cinq minutes.

— Commencez.

Trois minutes aprés, je prévins M. Dufihol que le
sujet devait tomber endormi.

Ilme pria de rester dans la salle, il traversa la
cour, monta Pescalier, et comme il arrivait prés
de la porte, il entendit ces messieurs dire au sujet :

— Eh bien, vous dormez? Réveillez-vous!

— 11 dort!

M. Dufihol entra précipitamment et trouva le sujet
endormi : alors il m’appela et dit : '

« — En présence de faits comme ceux-ci, il
faut croire, messieurs : c’est moi qui ai prié M. La-
fontaine d'endormir le sujet de la grande salle de
Yhotel. »

¥ai fait bien des expériences de ce genre sur beau-
coup de sujets, et toujours j’ai réussi quand & mon
égard on avait pris les mémes précautions.
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On lit dans I'duxiliaire Breton de janvier 1841 :

« La séance étant terminée, beaucoup de personnes
ont entouré M. Lafontaine, et ont, avec le plus vif -
intérét, discuté sur les effets divers du magnétisme.
C’est 2 ce moment qu’a eu lieu Pexpérience la plus
concluante de la soirée. Le sujet s’était éloigné, et
causait , avec des gardes de ville, auprés d’'une des
braisieres qui avaient été allumées pour échauffer la
salle. « Pourriez-vous, dit quelqu’un & M. Lafontaine,
» Pendormir d’ici? — Sans doute, répondit-il.......
» entourez-moi toujours, afin qu’il ne me voie pas..»
Au bout de quelques moments, le sujet était plongé
dans le sommeil. — « Pourquoi, dit-on alors a M. La-
fontaine, n’avez-vous pas fait cette expérience en
public? — Comment pouvais-je, a-t-il répondu, pré-
parer cette scene?.. Elle a été improvisée, elle ne
pouvait se produire autrement. » '

A Cing-Mars-la-Pile, deux heures avant de donner
une séance publique, je me trouvais chez le docteur
Renaut. 11y avait une douzaine de personnes; on
discutait magnétisme ; on me proposa d’endormir
mon sujet de la maison du docteur a la salle de la
mairie, danslaquelle je donnais la séance. J’acceptai :
on mit pour conditions que jene sortirais pas de la
maison, que deux de ces messieurs resteraient avec
moi et m’indiqueraient Vinstant ou il faudrait com-
mencer a endormir le sujet; que deux autres iraient
chercher la somnambule qui ‘était a 'hédtel , la con-
duiraient a la mairie, et ne lui parleraient pas de ce
qwon voulait faire. J’acceptai toutes ces conditions
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avec plaisir. Il y avait & peu prés un demi-kilometre
de distance de la demeure du docteur a la mairie.

Lorsque I’heure fut arrivée et que les deux per-
sonnes qui étaient restées avec moi, et dont 'une
était M. de La Béraudiére, me prévinrent que je
pouvais commencer, quatre minutes apres je crus
pouvoir leur assurer que le sujet était endormi.
Nous partimes alors, et lorsque nous arrivames, le
sujet dormait.

Le sommeil n’avait été complet qu’apres cinq mi-
nutes. Dés la seconde, les premiers effets s’étaient
fait sentir, tels que le battement des paupiéres et la
torpeur.

L’expérience était concluante.

A Nantes, pendant mes séances publiquesy j'en-
dormais souvent a distance d’'un seul geste, par der-
riere, la somnambule Manetle, qui était mon sujet
a cette époque.

Souvent lorsqu’elle tournait le dos au public, pour
remettre ses bas qu’on lui avait 6tés pour I’expé-
rience des aimants rotatifs, on me faisait un signe
pour ’endormir, et a l'instant nféme elle tombait
foudroyée , tenant son bas a son pied sans exécuter le
moindre mouvement.

Ce sontlades expériencesqui prouvent réellement
Pémanation du fluide et son action sur les personnes
qui ont été souvent magnétisées.

Je pourrais ajouter a ces faits, comme preuve que
la distance plus ou moins grande, n’est point un obs-
tacle a Paction du fluide, et qu’il peut atteindre par-
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tout la personne sur laquelle on le dirige, et sans
qu’elle soit prévenue, c’est le sommeil que je produi-
sis de Lyon a Marseille.

Une dame s’endormit au théatre, en voyant jouer
les Mousquetaires de la Reine; elle était avec plusieurs
personnes, et trouvait un grand plaisir au spectacle,
quand , tout-a-coup, ses yeux se fermérent; elle fut
plongée dans le sommeil, au grand étonnement des
amis qui 'accompagnaient ; bientdt le somnambu-
lisme se déclara; elle rentra a I’hdtel, se désha-
billa et se coucha, toujours en somnambulisme; ce
ne fut que le matin, qu’elle se réveilla; mais elle
fut lourde, engourdie toute cette journée. Je V'avais
magnétisée en me promenant sur les bords du
Rhone,

Insensibilité A I'électricité.

Yai souvent soumis des somnambules i I'élec-

tricité dans P’état de catalepsie, et je.les ai trouvés
insensibles.
. A Caen, dans le cabinet de physique de I'acadé-
mie, je soumis mon somnambule Eugéne a une pile
des plus fortes; M. Delafoy, professeur de physique,
dirigeait lui-méme les expériences.

A cette séance assistaient une vingtaine de méde-
cins , parmi lesquels M. le docteur Lebidois se distin~
guait par son incrédulité; il doutait méme de la loyau-
té de M. Delafoy, et I'accusait de ne pas donner les
secousses aussi fortes qu’il le prétendait.

Pour le convaincre, je lui proposai de soutenir les
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chocs avec le somnambule; il accepta : il prit d’une
main I'un des cylindres, de I'autre une chaine tenue
également par Eugéne, qui de P’autre main tenait un
cylindre.

M. Delafoy piqué qu'on doutat de sa loyauté, et
convaincu par les expériences précédentes, qu’Eu-
géne était complétement insensible, donna un choc
tellement fort que M. Lebidois fut renversé par terre
et qu'il resta quelques moments avant de pouvoir se
remettre. Eugene, au contraire, étaitresté calme, im-
passible, et n’avait absolument rien senti. ‘

Il n'éwit plus possible de douter de Dinsensi-
bilité, etla majeure partie des médecins de la ville,
qui étaient présents, demeurérent convaincus que par
le magnétisme on pouvait rendre insensible tout le
corps d’un individu.

Je fis plus, je voulus leur prouver que tout éveillé
on pouvait paralyser la sensibilité d’une partie du
corps méme a I'électricité.

Apres avoir réveillé Eugene, je lui cataleptisai les
deux bras; j'agis fortement sur la poitrine, sur les
épaules, sur les trajets des muscles et des nerfs, etje
le soumis de cette maniére a électricité.

On remit les deux cylindres dans les mains d’Eu-
gene, apres luiaveir préalablement mouillé les mains
avec de I'eau acidulée, comme dans les expériences
précédentes; M. Delafoy donna une secousse élec-
trique. Eugéne, qui d’abord était fort effrayé, se remit
bientot en w’ayant rien senti, et fut le premier a de-
mander d’autres essais qui furent exécutés.
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Je fis I'expérience sur les membres inférieurs, je
cataleptisai les jambes; et, aprés lui avoir mouillé les
pieds nus, nous y attachames les cylindres, et on
donna des secousses; ce qui amusait trés fortement
Eugeéne, qui jusqu’a ce moment ne croyait pas a tout
ce qu’on lui disait des expériences faites sur lui pen-
dant son sommeil,

Je donnai cette preuve d’insensibilité sur beaucoup
de personnes, et je l'ai toujours regardée comme la
plus convaincante.

Voici un cas ou je produisis I'insensibilité assez
grande pour que dés la premiére fois je pusse soumet-
tre le sujet & une batterie.

A Dublin, dans une séance publique, je magnétisai
M. Ford; en quelques minutes il fut endormi, cata-
leptisé et rendu insensible. Je le soumis 4 une batterie
galvanique, et il soutint le choc sans éprouver la
moindre sensation,

Le Freeman, journal du 1% mai 1842, rapporte
ainsi cette expérience :

« Un jeune homme de vingt ans, le fils de M. Ford,

» demeurant dans Graffon-Street, s’ avancapour étre
» magnétisé. I s’assoupit peu a peu, ses yeux se fer-
» merent, sa bouche se contracta fortement, sa téte
» tomba sur I’épaule, et au bout de quelques minu-
» tes il fut plongé dans un sommeil profond,
» M. Lafontaine lui rendit alors les membres cata-
leptiques de 1a méme maniére -et avec autant de
» succes que ceux de la somnambule présentée dans,
» la séance.
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» Plusieurs médecins parmi lesquels se trouvait le
docteur Packenham, de Mary-Street, examinerent
minutieusement M. Ford pendant qu'il se trouvait
dans cet état, et ils furent d’accord pour déclarer
qu'ils n’avaient jamais vu un cas de catalepsie aussi
bien prononcé que celui présenté par les jambes
de ce jeune homme, On piqua M. Ford sans qu’il
le sentit; on lui fit respirer du soufre, on tira des
coups de pistolet; enfin on le soumit au choc d’'une
batterie galvanique; il n’y eut chez M. Ford aucun
signe de sensation, pas la plus peute contraction ;
c'élait un cadavre.

» Le succes de cette expérience sembla faire beau-
coup d’impression sur 1’assemblée, d’autant plus,
que M. Ford n’avait pas vu M. Lafontaine avant cette
expérience, et n'avait jamais été magnétisé, et que
les médecins qui avant la séance avaient exprimé
leur incrédulité, se déclarerent convaincus de la
réalité des effets produits par le magnétisme. »

Jai fait souvent une expérience qui est de nature

a mériter Pattention des savants.

Placez sur un tabouret isolant, un sujet magnétisé

etmis dans un état complet d’insensibilité ; mettez-le,
par un fil de fer ou de cuivre, en rapport avec une
machine électrique. Si vous le chargez d’électricité,
il reste complétement insensible a toutes les étincelles
que vous pouvez tirer de toutes les parties de son
corps. :

Mais si vous dégagez un coté du visage, par exem-
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ple, vous obtenez simultanément, la sensibilité du
cdté dégagé , et 'insensibilité du cdté que vous avez
laissé saturé de fluide.

La ligne de démarcation est tellement tranchée, que
yai vu souventun cdté du nez sensible, et 'autre cdté
insensible & chaque étincelle.

Vous pouvez changer a volonté cette sensibilité, et
rendre sensible, tantdt un cdté, tantdt Pautre, soit en
dégageant le cdté insensible, soit en chargeant le coté
sensible. '

CHAPITRE IX.

EFFETS PSYCHOLOGIQUES DANS LE SOMNAMBULISME.

Nous allons entrer dans la plus belle phase du ma-
gnétisme, ou Pime se montre ce quelle est : une
essence toute divine.

Il ne faut pas croire cependant que chaque su-
jetarrivé au somnambulisme jonisse au méme de-
gré de ces prodigieuses facultés de 'ame. Comme je
Pai déja dit, la direction du somnambulisme nous est
inconnue; nous le produisons jusqu’a une certaine
limite, 2 volonté, mais le forcer a étre toujours le
méme avec la sublime empreinte de sa spiritualité ,
voila ce qui nous est interdit jusqu’a ce jour. C’est de
lui-méme qu’il se développe, et nous ne pouvons que
Yaider et le soutenir.
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Je vais présenter des faits dans lesquels la matiére
n’a aucune part, ou du moins ne remplit qu’un réle
inerte.

Yai produit le somnambulisme lucide sur trente-
trois personnes du monde, qui n’avaient jamais été
magnétisées avant de I'étre par moi.

Yai pu 'observer encore, en magnétisant vingt et
une personnes qui déja avaient été mises danscet état
per d’autres magnétiseurs. '

Yai donc rencontré ce phénomene sur cinquante-
quatre personnes, et j'ai pu I'étudier sous toutes ses
faces.

Transmission de pensée.

- La transmission de pensée est le premier phéno-
meéne ol le corps est complétement étranger; on
confond souvent cet effet avec la vue sansle secours
des yeux. '

Lorsque vous venez, malade,prés d’'un somnam-
bule, vous croyez, soit d’aprés vos sensations, soit
d’apres votre médecin , avoir telle ou telle maladie;
vous établissez, par le contact de votre main, un rap-
port direct entre votre cerveau et celui du sujet. De
ce choc des deux systtmesnerveux, lesdeux cerveaux
se trouvent en accord parfait ; le somnambule voit ce
qui se passe dans le vdtre, et, guidé du reste par la
transmission physique qu’il a de vos sensations, il
vous dit votre maladie en vous décrivant vos souf-
frances. 11 y alh seulement transmission de pensée; de
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méme que, lorsque vous mettez un objet dans votre
poche et que le somnambule vous indique quel est
cetobjet, il peut fort bien ne pas le voir, maisen avoir
connaissance par vous-méme qui le savez.

Dans un cas pareil , le somnambulisme n’est pas
utile et peut devenir dangereux, si on exécute ses.
ordonnances thérapeutiques.

A Tours, j’avais une somnambule qui était douée
d'une grande lucidité. M. Renard, le proviseur du
collége, homme trés sceptique, venait chaque jour,
enveloppait des objets dans plusieurs morceaux de
papier et les conservait dans sa poche. Il n’était pas
plus tot en rapport avec Clarisse la somnambule,
qu’immédiatement ellelui nommait I’objet qu'il avait
caché avec tant de soin.

Pour prouver que c¢’était bien une transmission de
pensée et non la vue, je faisais exécuter un ordre
mental ; c’est-a-dire que, sans prononcer un mot,
sans faire un signe, en concentrant ma pensée sur
une action quelconque dont je voulais Paccomplisse-
ment, la somnambule se levait et faisait ce que je vou-
lais.

Chez M. le docteur Bretonneau, notre spirituel
Béranger tenait a se convaincre par lui-méme de la
réalité de la transmission de pensée. Il prit la main
de Clarisse et lui dit : Obéissez! aprés quelques se-
condes on vit Clarisse se lever et aller droit a M. Bre-
tonneau, au milieu d'une trentaine de personnes, le
prendre par la main, le faire lever et Pamener a
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Béranger, qui déclara que c’étaitbien la ce qu'il avait
voulu qui fut exécuté.

Dans une autre séance, on écrivait sur un mor-
ceau de papier, le nom d’une dame ; on me commu-
niquait le papier, et uninstant aprés on voyait la
somnambule se lever, prendre un bouquet et le por-
ter A la dame indiquée.  “

Dans la transmission de pensée il y a un point de
contact qui permet au somnambule ordinaire de voir
et d’apprécier exactement, méme sans le secours de
cette brillante seconde vue, dont sont doués les som-
nambules lucides.

Vue sans le secours des yeux.

Madame de Loyauté (chanoinesse) fut magnéti-
sée par moi dans une soirée, chez le ducde Luxem-
bourg. En huit minutes, elle fut plongée dans le som-
meil, et vingt minutes apres la lucidité apparut dans
tout son éclat. Nous ne plimes cependant pas en jouir,
car chacun voulut faire des expériences banales pour
se convaincre de cette lucidité. Ainsi, cinq personnes
changeérent les aiguilles de leurs montres, sans re-
garder oii elles les arrétaient. On présentait une
montre au-dessus de la téte; la somnambule répon-
dait : telle heure, tant de minutes; on présentait
une montre derriére le sujet, méme résultat. Un autre
gardait sa montre dans la main, et madame de
Loyauté indiquait toujours exactement I’heure aux
montres de chacun.

Une de ses amies, madame la marquise de ***, la

8
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pria de se transporter chezelle. Aussitdt madame de
Loyauté annonca que la chambre des enfants était
toute bouleversée, qu’elle voyait des paquets, des
caisses. Cette dame se récria, prétendant que cela
n’était pas possible, qu’elle n’y concevaitrien. Comme
la demeure de la marquise n’était pas tres éloignée,
on y envoya quelqu’un, quirevint dire que c’était de
la plus grande exactitude; que la femme de chambre
préparait des paquets pour un voyage qui devait
s’effectuer dans deux jours. .

Ici, il y avait vue positive; ainsi I’ame s’était trans-
portée chez cetle dame, ou plutdt elle avait vu sans
se déplacer, parce que pour elle il n’y a ni distance,
ni entraves, ni corps opaques.

En 1842, a Paris, je produisis le somnambulisme
sur madame Vully de Candolle, qui offrit des phé-
nomenes de clairvoyance positifs. Le journal, les
Feuilles publiques, du 2% septembre 1842, S’exprime
ainsi : '

« M. Lafontaine, dont le bon golit ne le cede en
rien au talent, avait fait choix d’une jeune et jolie
dame : était-ce pour préter plus de charmes a sa
magie? nous I'ignorons; mais il ya cela de vrai que
le talent et la beauté auront toujours le pouvoir de
captiver Desprit, si ce n’est le cceur, et des-lors
nous ne serions que faiblement surpris qu’il y ait
eu prévoyance ou calcul dans le choix de I’habile
magnétiseur.

» Le choix du sujet une fois fait, vinrent ensuite
les expériences. Madame V... aprés s'étre commo-
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dément assise dans un fauteuil , avait livré complai-
samment ses doigts a4 la pression magnétique, et
riait au nez de la science, avec infiniment de grace ;
non pas qu'elle défidt sa puissance, mais plutdt, je
crois, parce qu’il me parait impossible qu’une jolie
femme puisse regarder fixement un homme sans lui
rire au nez. Je puis me tromper, mais, quoi qu'il
en soit, je me résigne. Si le rire est souvent pres des
larmes, je pense qu’il n’est pas loin du sommeil ma-
gnétique; en moins de trois minutes cette jeune
femme, si vive, si rieuse, si bien éveillée il y a un
instant, était plongée dans un sommeil profond, dans
un compleéte insensibilité.

» Ici Vobservateur devient sérieux; ce ne sont
plus les préliminaires gais ou bizarres qui touté-
Yheure excitaient la raillerie : ce sont les choses les
plus étranges et les plus curieuses qui v1ennent cap-
tiver vivement sa curiosité.

» M. Lafontaine nous avait annoncé qu'il existait
chez madame de V... un genre de clairvoyance qui
lui permettait de distinguer différents sujets placés
au-dessus de satéte, entre autres I’heure que mar-
quait une montre. Cette expérience pourrait préuver
sans réplique qu’il y avait un transport du sens de la
vue au sommet de la téte. En effet, apres avoir de-
mandé 3 madame de V... si elle pouvait reconnaitre
les objets qui lui seraient présentés, et sur la réponse
affirmative qu’elle fit d’abord avec effort, M. Lafon-
taine prit une montre qu’il lui placa sur la téte etla
pria dindiquer’heure. Apres quelque hésitation que
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devait nécessairement produire Pimpression d’une
premiére expérience, madame de V. . . annonca neuf
heures un quart ; puis on déplaca les aiguilles deux
fois desuite, et deux fois I'heure fut indiquée avec
la plus grande exactitude. Cette premiére expérience
terminée , M. Lafontaine prit un autre objet, le pla-
ca au-dessus de la téte de madame de V. .. et lui de-
manda quelle en était la couleur, la forme et la na-
ture; elle répondit alors aussitdt ; c'est vert, c'est
carré; enfin c’est un portefeuille ; ce dernier mot fut
dit avec un léger mouvement d’'impatience.

» Ces deux expériences terminées aux applaudisse-
ments unanimes des spectateurs émerveillés, M. La-
fontaine prit la main d’une dame, la placa dans celle
dela magnétisée, et lui demanda quelle était la per—
sonne qui lui donnait ainsi 1a main;la réponse , faite
sans la moindre hésitation, fut on ne peut plus satis-
faisante, et donna lieu aux questions suivantes,
adressées sans prétention et pour la premiere fois a
madamede V... :

» D. Vous reconnaissez bien la dame qui vous donne
la mgin?

» R. (d’un ton d’humeur). Mais je vous lai déja
dit : c’est Madame ***. '

» D. Pourriez-vous me dire si cette dame jouit
d’une bonne santé?

» R. Physiquement, oui! mentalement, non!

» D. Pourriez-vous nous dire les causes du mal et
les moyens de le guerir?

» R, Oui!
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» Ici la discrétion du magnétiseur s’opposa a
ce que de nouvelles questions fussent adressées a ma-
dame de V... malgré les pressantes instances de la
dame, peut-étre plus curieuse de savoir si la cause
d’un mal peu grave, sans doute, pouvait étre ainsi
révélée, qu’elle ne P’était de connaitre les moyens de
s'en guérir.

» Vint ensuite le tour d’un quasi-jeune homme,
qui prit la main de la somnambule, et fut reconnu
aussitdt. On lui dit qu’il souffrait d’un étouffement ,
qu’il avait la respiration génée ; il crut d’abord qu’on
allait lui parler de quelque peine de cceur, et il s’ap-
prétaita rire, mais madame de V... attribua cette
affection a un exces de travail et prescrivit le repos,
ce qui lui rendit sa gravité et lui fit faire de sérieuses
réflexions sur les destinées des pharmaciens, par
suite de I’adoption du magnétisme.

» Enfin une troisiéme personne se soumit a peu
prés aux mémes expériences, qui eurent un égal
succes.

» Mais ce qu’il y a eu surtout de remarquable ou
plutdt d’inconcevable, c’est Veffet que produisirent
a deux différentes fois, sur une dame qui du reste
prétait peu d’attention aux expériences, les passes
que faisait M. Lafontaine pour magnétiser madame
dej V... Cette dame, quoique placée 2 une grande
distance du magnétiseur, succomba deux fois &
Pinfluence ‘magnétique; la seconde fois elle était
debout, et peu s'en fallut que dans sa chute elle

A

ne se brisat le crine 4 l'angle d’une cheminée.
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Ce n’était pas du reste la premiere fois que cet acci-
dent se reproduisait.

» Ce fut ainsi que cette charmante soirée se ter—
mina, trop tot sans doute aux grands regrets des
convives qui avaient joui de la faveur d’y étre admis,
et qui, assurément, en conserveront longtemps un
agréable souvenir.

» Sans doute ces expériences étaient bien simples,
mais il fautconvenir néanmoins qu’elles n’en avaient
pas moins une trés grande importance et surtout une
incontestable réalité. D’un autre coté, il n’y avait pasla
une assemblée a persuader, des savants & combattre,
des détracteursaconvaincre ; il s’y trouvait quelques
observateurs incrédules peut-étre, mais qui avaient
d’autant moins de défiance, qu’ils savaient que chez
M. Lafontaine la bonne foi égale le mérite.

» Et maintenant a ceux qui veulent des expérien-
ces plus convaincantes, plus extraordinaires, a ceux
qui veulent des prodiges, nous leur dirons : Allez h
la prochaine séance que donnera M. Lafontaine, et
si vous n’étes qu'incrédules, vous serez bientdt du
nombre des croyants, et le magnétisme aura fait avec
un -nouvean prosélyte un pas de plus dans le pro-
gres, » .

On lit dans la Gazetle de Lyon, du 30 juillet 1847,
journal sérieux et religieux, un long article sur une
séance de magnétisme dont j’extrais ce passage :

« Une seconde épreuve va commencer, celle-ci est
» plus importante a I’endroit de la clairvoyance. 11
» s'agit de lire dans une lettre fermée sinon de longs
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» passages, du moins quelques lignes bientracées, et
» alorsil n’est pas besoinquele somnambuleconserve
» des tampons sur les yeux. A Pappel de M. Lafons
» taine,des lettres pleuvent detoutes parts surlatable
» placée devant le somnambule. Celui-ci les rassem-
» ble, les sépare, les rassemble encore pour les exa-
» miner les unes apres les autres; il les porte contre
» ses levres, et surtout et souvent contre ses narines
» pourles flairer. Cette épreuve parait lui coliter de
» grands efforts; il serait presque tenté d’y renoncer;
» cependant il s’arréte a 'une de ces lettres dont la
» dimension surpasse celle des autres, et se met a en
» transcrire lecontenu sur un carré de papier qui est
» devant lui, La lettre est alors ouverte pour la con-
» fronteraveclatranscription ; ces deux piécessonten
» tout point conformes, sauf la substitution d’'un D a
» unT. Elle contenait ce vers d’'un fameux sonnet;
» grand Dieu! Tes jugements sont remplis d équité. Et
» la transcription énongait : grand Dieu! Des juge-
» ments sont remplis déquité. Cette légeére erreur
» ne diminue en rien pour nous I'importance de
» Iépreuve.

» Cest M. de Moidiére qui avait écrit le vers pré-
» cité et Pon sait qu’il n’est pas homme a favoriser
» les roueries des charlatans. »

On ne lira peut-étre pas non plus sans intérét ex-
trait suivant du Courrier d'Indre- et-Loire du17 avril
1840 : .

» Ceux qui ont assisté aux réunions particulieres
et ala soirée que M. Lafontaine a donnée mardi, ont
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pu se convaincre combien cet agent que I’on nomme
magnélisme est mystérieux , délié, insaisissable. Les
plus incrédules se taisent aujourd’hui devant les faits
ct n'osent plus parler qu'avec une extréme réserve
de cette puissance occulte qui se révele dans le sujet
qu’elle domine, par un travail prodigieux de cerveau
ou un instinct d’esprit et de cceur qu’on ne peut ni
exprimer ni définir. Pour nous, nous n’avons ici qu’a
rapporter les faits. |

» Mardi, avant la séance publique, M. Lafontaine
réunit a I’hdtel de Londres quelques personnes parmi
lesquelles se trouvaient plusieurs médecins de notre
ville. En deux ou trois minutes il a endormi la jeune
fille dont il a fait, depuis qu’il est a Tours, le sujet de
ses expériences. Peu d’instants apres, elleétait al’état
de somnambulisme, et sa clairvoyance était telle,
qu’elle a pu lire sans hésitation dans un journal qui
lui a été présenté, ces mots : Avis et demandes, bien
qu’elle elit un bandeau sur les yeux et qu'un des as-
sistants, qui certes n’était pas compere, appuyat for-
tement ses doigts sur le bandeau.

» La somnambule a joué ensuite une partie de do-
minos et ne s’est trompée qu’une fois. Un de ces mes-
sieurs, pour éprouver par luiméme la réalité des
faits dont il venait d’étre témoin, demanda 3 étre
mis en rapport avec lasomnambule. L’opérateur com-
muniqua alers tout son pouvoir, et, sans geste ni pa-
role, M. Renard fit exécuter un ordre. Le sujet est
d’une telle sensibilité nerveuse, que personne autre
que le magnétiseur ou la personne mise en rapport
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ne peut la toucher sans provoquer les plus violentes
convulsions. M. Caillaud I'ayant par hasard atteinte
d’un léger contact, la somnambule tomba comme
frappée de la foudre, et ses convulsions ne cesserent
que parle secours de M. Lafontaine. _

» Nous n’entrerons.pas dans de longs détails sur
les expériences de la séance publique, qui n’ont pas
toutes complétement réussi. Il faut en attribuer la
cause 2 la chaleur excessive que le gaz répandait dans
la salle. L’expérience qui a fait le plus de plaisir, fut
celle du chant. Sur I'invitation de M..., la somnam-
bule se mit a}chanter,’et sur un signe qu’un des spec-
tateurs fit 3 M, Lafontaine, elle s’arréta; puis, a2 un
autre signe , elle reprit a la syllabeoii elle avait été
interrompue.

» L’absence de I’ouie a été constatée par un coup
de pistolet tiré a Poreille, comme Yabsence d’odorat
par une allumette mise en combustion et passée sous
le nez de la somnambule sans qu’elle ait manifesté la
moindre impression.

» Aprés une expérience qui n’avait pas réussi, 1’0
pérateur, par sa seule volonté, fit mettre & genoux
la somnambule pour la punir. C'est une des expérien-
ces les plus difficiles, car il faut que le sujet com-
prenne lapensée du magnétiseur, et il faut que celuic
ci triomphe de la volonté et de Pamour-propre du
sujet, et I'amour-propre est une passion dominante
chez les somnambules. »

Ce qu’on appelle les vues @ distance ne sont sou-
vent que des transmissions de pensée, c'est-a-dire que
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la personne donnant la main a la somnambule ’en-
voie chez elle, s’y transporte elle- méme par la
pensée ; la somnambule, sans y aller, voit dans la
pensée de la personne avec laquelle elle esten rapport
direct par le contact.

Il est cependant des vues a distance qui sont bien
véritables, et ot la transmission de pensée ne joue
aucun rdle. En voici des exemples :

Miss Scotow , marraine de la jeune Georgiana Bur-
ton, sourde et muette, que j’avais fait entendre, ne
pouvait, méme en lavoyant parleret entendre, croire
que ce fiit le magnétisme qui avait produit ce mer-
veilleux effet, le magnétisme auquel elle ne croyait
pas.

Je lui proposai, pour la convaincre, de la magné-
tiser elle-méme; elle y consentit : en sept & huit mi-
nutes, elle fut plongée dans le sommeil, et quelques
instants apres le somnambulisme se déclara.

Apres avoir répondu A diverses questions, tout-a-
coup elle s’écria: « — Oh! mon Dieu! que de monde,

» que ’hommes! ils parlent vivement, ah! ilsse
v disputent, ah! les lumiéres s’éteignent, ils se sau-
» vent tous, »

A mes questions : Ou vous trouvez-vous? — elle
‘me répondait : Je ne sais. — Est-ce 4 1a Chambre des
pairs? des lords? des communes? des députés? —Non,

.non! je ne sais. — Est-ce a une réunion politique,
ou I'on discute le renversement du gouvernement?
~— Non, non! — Mais enfin ou étes-vous? dans quel
quartier? — Jene sais, mais c’est prés d’un pont, il
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y a quelquesboutiques dessus: — bien, ¢’estle Pont-
Neuf, — Aprés? — Dans la rue qui suit le pont, se
trouve 2 droite une petite rue étroite (il est 2 remar-
quer que cette dame était 2 Paris depuis deux jours et
n’avait pas été dans ce quartier). C’est dans une mai-
son dont la porte donne dans une cour, puis il y a
une grande salle dans laquelle tous ces hommes sont
réunis; ah! je les vois, on rapporte des lumieres, ils
causent, ils sont plus calmes !

Voulant savoir ce que pouvait étre cette réunion,
et ou elle avait lieu, j’insistai pour que la somnam-
buale se transportat 2 I'un des bouts de la rue, pour
voir le nom écrit sur le mur.

Elle chercha sans en trouver; elle se dirigea de
Pautre coté, et elle n’apercut qu’un D et un 4, ce qui
était exact.

Lelendemain, j’allai a la recherche de la rue indi-
quée et je reconnus que c’était la petite rue &’ Anjou
qui aboutit 4 la rue Dauphine.

En effet, toutes les lettres étaient tombées d’un cbté,
et a autre bout de la rueil ne restaitquele D et VA;
toutes les aumtres s’étaient également détachées. Je
reconnus la porte, et je demandai au concierge 8’il y
avait des réunions dans cette maison. Il m’apprit
qu’une société, qui s’occupait de sciences, donnait
ses séances dans une grande salle, ot il y avait eu la
veille une rémion fort agitée, parce qu’il s’agissait
de nommer un président. A ma demande s'il n’y avait
pas eu de batailte, il me répondit négativement, mais
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que le lustre en tombant avait occasionné une pani-
que, et que tout le monde s’était sauvé.

Il est impossible d’expliquer comment cette dame ,
arrivée depuis deux jours a Paris, et qui n’avait pas
été de ce coté, put se transporter d’elle-méme dans
cette séance, dont elle n’avait eu aucune idée dans
son état de veille et dont ni moi ni aucune des per-
sonnes présentes n’avions connaissance.

Voici un trait analogue, sans cependant qu’il soit
semblable.

Une dame était venue chez moi consulter, en octo-
bre 1845 , une jeune somnambule qui ordonna un
remeéde tellement bizarre, que je voulus avoir avis
d’une autre somnambule.

Je traitais a cette époque une dame, dont le som-
nambulisme était arrivé 2 un degré de lucidité fort
remarquable.

Je lui demandai si, sans aucun autre indice que le
numéro de la maison et le nom de la rue, elle pour-
rait voir un malade que je ne connaissais pas, que je
n’avais jamais vu, et sur lequel je désirais avoir son
avis. Elle me répondit quecela se pouvait, etimmédia-
tementelle se transporta vers I'endroit indiqué, m’ap-
pritque ce malade habitaitau rez-de-chaussée, qu'elle
voyait un monsieur dans une chambre faisant suite a
un salon. Elle me dépeignit parfaitement ce malade,
me dit qu’il avait une plaie horrible au cbté gauche
de la poitrine, et témoigna un affreux dégoiit de ce
quelle voyait (tout cela €fait exact, et, d’apres ce que
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je sus depuis, son dégoiit se comprend, car ce malheu-
reux malade était atteint d’un cancer).

Tout & coup la somnambule bondit et s’écria : Mais
il y a dureméde; que ce monsieur aille voir les sau-
vages, ils le guériront.

Comment! lui dis-je, vous voulez qu’il aille en
Amérique? que signifie cette plaisanterie?

— Mais, répondit-elle, je ne parle pas d’Amérique,
je parle des sauvages qui sont ici. (Les indiens O gib
was se trouvaient en ce moment a Paris. )

— Ily en a ungrand, continua-t-elle, nez aquilin,
les yeux trés étincelants; il se tient fort droit, un des
plus 4gés; il n’est pas médecin, mais il sait.

Remarquez que je vous rapporte ici exactement les
paroles de la somnambule, c'est-d-dire des phrases
décousues, sans suite, et c’est 1a le défaut des som-
nambules. Elles vont pour ainsi dire par saccades,
sautant des pieds a la téte; voyant 2 la fois toutes les
parties du corps, et disant comme elles voient.

Apres nous avoir dépeint cet homme, ’insistai afin
de connaitre le remeéde, et voici ce qu’elle nous dit :

11 y alesucde trois plantes — lui seul peut les in-
diquer — Pune est une plante grasse — elle se trouve
danslessavanes; ladeuxiéme estcommede’herbesim.
ple, mais plus large et dentelée sur les cdtés; elle se
trouve dans les bois, aupres des arbres. Puis elle des-
sina les deux feuilles.

La troisiéme est la plante qu’ils machent quand ils
sont piqués par les serpents, Ils font de ces trois
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plantes une espéce d’onguent avec le fiel d’un ours,
et la graisse d’animaux morts.

Jefis observer que peut-étre les sauvages n'auraient
pas ici ces plantes; a cela elle me répondit :

— Laplante grasse estdansla grande serre, a droite,
au Jardin des Plantes; la deuxiéme est dans la méme
serre, dans un petit pot & I'angle gauche. Le sauvage
possede la troisieme : en voici la forme, elle ressem-
ble ala menthe. Il n’y a pas de médicaments a prendre
alintérieur.

I1 faut magnétiser le malade fortement. Puis elle
me pria de lui rappeler la figure du sauvage, en me
disant : Vous me conduirez éveillée prés d’eux; je le
reconnaitrai. _

Cette dame était malade depuis longtemps, non-
seulement elle n’avait jamais été voir les Indiens
O gib was, mais elle n’en avait pas méme entendu
parler.

Deux jours apres, se trouvant assez bien, nous la
conduisimes, avec plusieurs membres de sa famille
boulevard Bonne-Nouvelle.

Nous arrivimes un peu avant la fin des exercices
publics des sauvages.

A peine madame *** fut-elle assise, qu’elle me mon-
tra I'Indien désigné si parfaitement par elle, que nous
I'avions déja reconnu d’aprés le portrait qu’elle nous
en avait fait.

Aprés les exercices, lorsque tout le monde fut
parti, je m’adressai a I'interpréte et Ini expliquai le
motif de notre visite. Il me répondit qu’il croyait que
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les Indiens s’empresseraient de soulager un malade
si cela était en leur pouvoir, etil fit prévenir le chef
qut vint aussitot.

~ En effet, Maugguados (c’est le nom du chef) nous
dit que I'Indien désigné par nous était le chef de
guerre, qu’il n’était pas médecin, mais qu’il pratiquait
parce qu'en effet il savait. 11 ne put s'empécher de
nous témoigner sa surprise de la connaissance que
nous avions de leurs moyens de gnérisons. Je lui fis
expliquer en anglais, qu’il parlait fort bien, comment
nous avions acquis cette connaissance. Rien ne saurait
peindre son étonnement et Pintérét qu’il prit par la
suite aux expériences magnétiques auxquelles il assis-
ta. Je lui montrai méme 2 magnétiser; il s’exerca
sur son jeune fils et obtint quelques effets.

Dureste il nous dit qu'il se ferait un plaisir de gué-
rir, et qu’il se mettait & ma disposition.

On fit venir Dicon (c’est le nom indien "du chef de
guerre). Lorsqu’on lui eut expliqué ce dontils’agissait,
il ditqu’il n’avait pas lesplantes ici, mais que si on vou-
laitleslui procurer, il ferait bien volontiers ’onguent.
1l examina la plaie, car le malade M. C... était aussi
venu; I'Indien nous dit que ¢’il était dans son pays,
il aurait bientdt guéri ce monsieur.

Je proposai de venir chercher les plantes au Jardin
du Roi; ils accepterent.

M. de Mirbel, auquel j'allai demander V’autorisation
d’entrer dans les serres, eut 'extréme bonté de fairé
mettre 4 ma disposition toutes les plantes dont je
pourrais avoir besoin.
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Le lendemain matin , nous nous rendimes au Jar-
din des Plantes, avec les deux chefs et I'interpréte ;
nous entrames dans la serre indiquée par la soms
nambule, et, aprés P'avoir visitée , Dicon nous dit
qu’il n'avait pas trouvé les plantes. Nous visitimes
plusieurs autres serres sans obtenir aucun résultats

Me méfiant d’'un manque de bonne foi de la part
des Indiens, je demandai 2 M= ***, qui nous accom<
pagnait dans nos recherches, si elle voulait bien cons
sentir a étre endormie, Bientdt elle fut plongée ‘dans
le sommeil complet et dansle somnambulisme. Je la
priai alors de vouloir bien m'indiquer dans quel en-
droit se trouvaient les plantes. Elle} se mit a rire et
me dit : Les deux plantes étaient bien a la place que
j’ai indiquée le premier jour, mais depuis elles ont
été changées de place, voila pourquoi nous ne les
avons pas vues. (Le jardinier en chef nous dit qu’en
effet cela était vrai.) Mais Dicon, poursuivit-elle, les
atrouvées dans la méme serre eten a pris des feuilles.

Je fis demander si I'Indien avait trouvé les plantes,
il répondit que non; mais la somnambule dit aussitot,
an lui touchant le coté : Il les a 1a dans cette poche.
L’Indien sourit, regarda a plusieurs reprises cette
dame endormie, et avoua quen effet il les avait
prises, que seulement il n’avait pas la troisieme,
mais qu’il la trouverait si on voulait le mener dans
un bois.

Deux jours aprés, conformément  son dire, il
trouvait au bois de Boulogne la troisitme plante;
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et le soir il préparait un breuvage qui soulagea le ma-
lade. '

Cependant, ayant cru remarquer, d’aprés l’effet
que produisit cette espece de tisane, que les plantes
cultivées dans les serres n’avaient pas les mémes pro-
priétés que celles qui s’épanouissaient au soleil de
leur pays, il préféra ne pas faire I'onguent. Ce fut
aussi Popinion de tous les naturalistes auxquels j'en
parlai. Il n'y eut donc, pour le malade, que soula-
gement sans guérison.

Ce résultat m’engagea a prier les Indiens de
m’envoyer les plantes aussitot leur retour dans
leur pays : je les attends prochainement, et je serai
bientét 4 méme |de savoir si ce nouveau remede
aura la propriété de guérir de si affreuses maladies
que le cancer.

Ce n’était pas avec le secours des sens, ce n'était
pas en conservant sur la surface du corps, soit aun
front, soit & I'épigastre, soit a la nuque, un point
de vision, que la somnambule aurait pu s'élancer
ainsi dans I'espace; c’était donc ce que nous avons
en nous d’'immatériel qui a pu se transporter vers des
objets éloignés, et comprendre, instinctivement d’a-
bord, ce qui pouvait guérir et indiquer ensuite ol
se trouvaient ces objets.

Voici un autre exemple de vue a distance :

En 1839, 4 Bruxelles, je magnétisai la sceur de
mademoiselle Jawureck, artiste de ’Opéra ; pendant
son somnambulisme , elle m'avait prié de la laisser se
transporter 2 Mons. Tout-a-coup elle s’écria: Du

9
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sang | da sang! et elle eut une convulsion qu'il me
fallut calmer. Revenue a elle, elle retourna 2 Mons,
et sau milieu de sanglots, de mots entrecoupés, je
compris qu'an officier qu’elle connaissait, et qui se
trouvait en garnison 3 Mons, venait d’avoir un duel,
dans lequel il avait été blessé d’un coup d’dépée par
wn de ses intimes amis , officier comme lui dans le
méme régiment.

Le lendemain, cette' dame recevait une lettre de
Mons, qui luiannongaitle duel, et dans laquelle
on la priait de partir sur-le-champ pour cette ville.

Blanche, 4 Orléans, dés la premiére séance dans
laquelle elle fut miseen somnambulisme, voyait dans
ume piéce éloignée le docteur Lhuilier se lavant les
mains, puis se baissant devant le feu pour les chauf-
fer. Lorsqu'il revint dans le salon, les autres mé-
decins lui demanderent ce qu’il avait fait, et il dit
exactement ce que la somnambule avait annoncé.

Jai vu cette somnambule et plusieurs autres lire,
dans un livre fermé, la page indiquée par les per-
gonnes présentes, et sans qu’elles sussent ce qu’il y
avait a cette page.

Yai vu plusieurs somnambules lire deslettresdans
Jes poches des personnes qui les avaient, méme quand
elles n’étaient pas décachetées, et dont par conséquent
les personnes ignoraient le contenu,

D ans le Courrier d’Indre-et-Loire du 4 juin 1840,
on Lt :

« Hier, dans une séance particuliére, la clair-
» voyance s’est manifestée par la lecture de quelques



\EFFETS PSYCHOL. DANS LE SOMNAMBULISME. 131
» mots écrits sur un papier roulé, et par Pindication
» de toutes les maladies dont une dame était affectée.
» Dans une séance précédente, un jeune homme
» ordonna, par transmission de pensée, d’aller cou-
» per une meéche de cheveux i un de ses amis qui
» était présent, ce que la somnambule [exécuta
» sans hésiter. » '

Un des somnambules dont la lucidité est la plus
brillante et la plus constante, quoiqu’il Iui arrive
parfois de ne pas voir exactement, c'est sans contre-
dit Alexis Didier, magnétisé par M. Marcillet,

Yai eu des somnambules qui, sur des cheveux,
voyaient positivement les organes affectés, la cause
premiére de la désorganisation, et indiquaient les re~
medes qui guérissaient les malades.

Voici une consultation de somnambule suivie d’un
traitement :

« Diagnostic donné par la somnambule. — Boule
hystérique. — Fiévre nerveuse qui entretient la ma-
ladie et qui ena été la cause; — deux taches au cceur,
dont le ventricule droit est hypertrophié. — Un
peu de gonflement au foie. — Tumeur an cdté droit
formée de sang vicié et entretenue par les nerfs. —
11 8’y développe du pus, et si abces vient 4 se vider,
ce sera par le rectum, — crises nerveuses, — in«
somnies, — douleurs d’estomac, — névralgie a la
téte, —flueursblanches, — constipation. — Tout cela;
est le résultat du mal de cbté et de lafievre nerveuse,

» Traitement. — Beaucoup de distraction, éviter
Pennui, — magnétiser la malade, et lui faire seuy
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lement fermer les yeux, porter I’action sur le coté
droit et le coeur. La durée de la séance sera d'une
demi-heure.

» Sansle magnétisme on ne peut pas guérir.

» Pour faire disparaitre les taches au cceur, la ma-
lade prendra quatre tasses froides d’infusion de hou-
blon, pendant trois jours, et on magnétisera cette
boisson.

» Le lendemain, prendre un bain a cing heures et
demie du soir, avectroislivresde sel commun dedans.

» Deux jours apres, un autre bain sans sel, a cing
heures cing minutes. :

» Tous les matins, excepté les jours de bain,
prendre une cuillerée a bouche de lachesis.

» Pour nourriture, de la soupe a I’oseille, du potage
gras, du poisson, des ceufs, de la volaille; pas de
vin, pas de café, peu de pain.

» La distraction est indispensable. »

Le diagnostic de cette consultation fut consnderé
comme trés exact par le médecin; et il voulut suivre
le traitement indiqué.

- Je fus alors appelé pour magnétiser la malade,
car la somnambule était la mienne, cette jeune fille
que j'ai guérie de I’épilepsie et qu'on a vue souvent &
mes séances.

Elle m’avait été demandée par M. de Longprez, ce
grand ami du magnétisme et qui a consacré sa vie au
soulagement de I’humanité.

Je trouvai une jeune femme agée de vingt-six ans,
grande et forte,, douée d’'un esprit pénétrant, d’'un
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caractere fier et résolu ; les peines comme le plaisir
lui apparaissent sous un aspect grave : en un mot,
c'est une femme exceptionnelle.

Elle est créole blanche, elle a été élevée jusqu'a
’age de douze ans sous le soleil brfilant des colonies ;
sa nature vivace s’est développée avec une énergie
remarquable. |

- Dans son enfance, son pere craignait de la contra-
rier , parce qu'une fois il I’avait trouvée presque ina-
nimée ; de violentes palpitations s’étaient déclarées a
la suite d’une contrariété.

~ Bien que largement conformée, il y a toujours eu
chez cette dame une forte prédisposition aux insom-
nies et aux congestions cérébrales. :

Les maux de téte et les fievres cérébrales ont du
reste toujours sévi dans la famille.

Toutefois , jusqu’a I'age de vingt ans, cette dame a
toujours été bien portante, sauf quelques maux de
téte et de I'insomnie ; lorsque , aprés un chagrin vio-
lent, des accidents nombreux se manifestéerent d’a-
bord au cerveau , puis a la poitrine , et dans la cavité
abdeminale (les soramités de la Faculté la crurent
phthisique).

Un abceés considérable se déclara dans le cdté droit
du ventre, et, malgré la médecine, cet abces se vida
seul par le fondement, pour éclairer la Faculté qui
nel'avait pas reconnu.

Peu a peu le rétablissement s’opéra, et, aprés un
an de soins assidus, la santé premiére sembla reve-
nue ; mais ce n’était qu’une apparence, car apres un
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chagrin nouveau le méme mal repsrut; méme fu-
blesse, méme insomnie, méme dégoit de toute
nourriture, crises nerveuses trés violentes, crises hé-
patiques , méme abcés; enfin craintes permanemtes
de la famille, qui voyait avec effroi le moment assi-
gnd approximativement par les médecins, c’est-a-dire
Youverture de la tumeur qui pouvait percer dans les
intestins et canser la mort rapidement, ou dans le
rectum et entrainer une convalescence de plusienrs
mois.

On fit donc appeler ma somhambule, et, le 26 sep-
tembre 1845, je magnétisai la malade.

Le soir méme, la gaieté reparut un peu, et aprés
quelques jours il y avait un mieux sensible, les forces
revenaient; le 30, la somnambule disait :

« Madame se porte mieux que le 28, le cosur n’est
pas aussi gros ni aussi enflé, — la tache noire infé-
rieure interne a presque disparu, — dans deux jours
ellen’y sera plus. L’antren’est pas aussi vive; la cause
de cemieux doit étre attribuée a une plus grande flui-
dité du sang provoquée par le magnétisme. —Hierdes
douleurs vives au cceur se sont fait sentir pendant la
magnétisation, ces douleurs ont été causées par 1’ab.
sorption en partie et le mouvement de la tache infé-
rieure.—Le cceur est beaucoup mieux,—le c6té ne va
pas aussi bien en proportion, — cependant les dou-
leurs sont moins vives, moins longues et moins fré-
quentes. — La tumeur est moins grosse, — elle
devrait I’étre encore moins, mais cela provient de ce
quela tache ducceur, ense déplacant, a transporté da
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mauvais sang dans la tameur; — la smmeur dispa-~
raitra sans aboutir, La manisre doat on a magaét’u‘
fait descendre les matibres purulontes qui {'entoN~
raient. »

Jecoatinue 2 maguétiser sansdxuvherleml,
mais en envahissant suffisamment lesystomae nerveux,
et de manidre a en étre le maitre. Je magnétise loca-
lement la tumeur et jo fais en eflet descandrs b~
meur, ce qui provoque dans la cuisse ot la jambe
droite des douleurs intolérables lorsque je souche,
mais qui semblent fuir sous mes doigts, descendre jus-
qu’aux pieds et sortir par I'orteil; enfin je puis tou-
cher impunément sans produire la moindre sensation
douloureuse.

Le 16 octebre, les médecins, aprés aveir examiné
avec soin le cdté, ont trouvé que la tamenr avait
beaucoup diminué, de telle sorte qu'on la semt a
peinea travers les parois abdominales; mmis il existe
dans la région de I'uretére droit, a la hamtenr du
bord supérieur de I’os des iles, un gonflement bilobé
qui offre dela dureté et produit de la doulenr vive au
toucher.

Le somnambulisme se présenta natuncHement sans
que je I'aie cherché, et la lucidité fut.si remaarquakde
que la malade put examiner elle-méme son étet des
lepremier jour.

Nous en profitimes aussitdt, et veici ce qu’slle
nous dit, aprés avoir confirmé ce qu’avait avamcé la
premiére somnambule.

« Elle ajouta que ce qui lafaisait souffrir lersqu’on
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la touchait, était un cordon blanc creux, qui partait .
du milien d’un organe brun cn forme de croissant et
qui arrivait  la vessie ; que dans ce cordon circulait
une liqueur blanchitre comme de l'urine, et que
Yintérieur en était écorché par deux corps durs en
forme de gravier.

» Un autre corps dur, plus petit, se forme au haut
du rein. On peut les entrainer par le magnétisme en
magnétisant deux fois par jour. »

La malade nous annonce qu’il y a six ans elle a
déja eu des coliques néphrétiques.

« Lereste de la tumeur s’en ira par le rectum, ce
soir dans la premitre selle. »

Le lendemain elle nous dit :

« Je me suis trompée, le rectum n’est pas encore
perforé, il n'y aqu’amincissement; ce soir seulement
il y aura commencement d’évacunation. »

En effet, le médecin reconnut le lendemain beau-
coup de pus rendu.

« Les calculs commencent a sortir de la vessie ; il
y en avait ce matin dans les urines (ce que le médecin
avait constaté ),

» Il existe dans la crosse de I'aorte des petits bou-
tons semblables 2 de petites verrues, et, cette nuit,
il y aeu une secousse violente parsuite d’un engorge-
ment de sang rouge dans la crosse de l'aorte, et la
rupture en a été imminente. Ce n’est que par un ré-
gime doux que 'on peut ces jours-ci combattre cette
affection. — 11 faut agir enti¢rement sur la tumeur.»

A force de magnétisation locale, la tumeur fut en-
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tierement vidée par le rectum; le docteur trouvait
tous les jours une grande quantité de pus; bientdt les
" petites peaux qui entourent une plaie apparurent, et
la tumeur se cicatrisa.

Pendant ce temps, les crises nerveuses avaient dis-
paru; les forces, la gaieté, 'appétit, étaient revenus ;
les soubresauts au coeur étaient moins fréquents ; le
poumon, qui avait présenté quelques tubercules, allait
mieux (dans une autre consultation la somnambule
en avait parlé); la malade sortait, et la guérison fut
bientdt complete.

Voici donc une somnambule qui a pu voir et lire
dansPintérieur du corps, indiquer les organesaffectés
et la maniere dont ils I'étaient; elle a pu indiquer les
remedes qui convenaient, et tout ce qu'elle a pu dire
a été confirmé par la malade elle-méme lorsqu’elle
est arrivée au somnambulisme (s'il s’agit d’elles-
mémes, les somnambules sont toujours d'une clair-
voyance parfaite). Faut-il déduire de l1a comme de
toutes les expériences que je vous ai citées, que le
somnambulisme est d’une haute utilité et d’un grand
secours dansles maladies? Non, on se tromperait ; car
si lessomnambules, dans leur lucidité, lorsqu’elle est
parfaite, peuvent voir tout ce que nous avons dit,
elles peuvent aussi dans leur somnambulisme ne rien
voir du tout, etce qui est plus dangereux, il peut lear
sembler voir des choses qui n’existent que dans leur
imagination.

Voici un exemple : je magnétisais une jeune An-
glaise, chez laquelle des crises hystériquess'étaientdé-
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clarées, i la suite de magnétisation dans les salons
par un ami de la famille. Pendant les deux ou trois
premibdres séances que je donnai, les mémes accidents
se présentérent.

Une dame amie de la famille, madame la comtesse
de V.., vint chez méi en mon absence, et consulta
ma somnambule sur des cheveux de miss O..

La somnambule dit :

« Le mal existe depuis longtemps et est causé par
un ver d’une grosseur de deux doigts, long d’'un
meétre; — lors des crises ce ver porte sa téte vers le
cceur, de 1a les effets d’engourdissement, de catalep-
sie qui n’étaient pas causés par le magnétisme, — I}
n’y en aqu'un, — il semble mangerle cceur, — Il
faudrait ne pas donner d’aliments. Cette béte grossit,
elle a Tair vorace, elle semble vouloir tout ronger.
— Cette béte aunetéte de la forme d’une téte d’hom:
me, — les yeux trés grands. — Elle est ordinaire-
ment au-dessous et sur le coté externe du coeur;

" — lorsque des aliments sont pris, cette béte revient
a Pestomac et produit des désordres dans les diges-
tions, — Elle a deux pattes comme celles d’une gre-
nouille. — Elle semble s'étre formée de beaucoup de
vers qui existaient, elles’en est nourrie et elle a grossi
rapidement ; depuis six mois elles’est beaucoup aug-
mentée. — Elle a fait un creux prés de P'estomac;
— elle dort souvent, alors la personne sent quelque

chose de lourd. — La malade a de grandes douleurs
aux reins et au dos;—ilyades maux d’estomac, puis
des étouffements; — il existe des crises nerveuses. »
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Les sensations étanta peu préscelles que la malade
accusait, la famille me pria de voir une autre som-
nambule pour avoir une certitude.

Je me transportai chez une somnambule qm sou-
vent m’a donné des preuves de lucidité ; je lui remis
les cheveux, et je pensaisatoute autre chose, afin que
1a somnambule ne piit voir dans ma pensée; du reste,
je me croyais pas au ver.

Voici ce qu'on me dit :

« Le sang ne circule pas comme il doit le faire,
~— Ja personne mange bien cependant, — les poumons
sont larges, néanmoins la respiration est difficile, —
le cteur ne bat pas plus vite, — mais la poitrine a
quelque chose; — les nerfs sont bien malades; — la
poitrine n’est malade qu’a cause des nerfs, et je trou-
ve la peau qui recouvre les poumons toute plissée;
— elle ne doit pas agir comme elle le voudrait, — les
membres ne sont pas forts. — Je vois maintenant
qu’elle ne mange pas bien, elle dort mal, avec une
grande agitation. — La malade s’ennuie beaucoup.
— Dans tout le ventre il y a beaucoup d’inflamma-
tion, — mais le plusmalade c’est la poitrine, surtout
Penveloppe des poumons; — cela fait tousser, —
cela va méme jusqu’aux bronches. — Elle est tres
faible, — il n’y a de fiévre que la nuit. — Je vois le
petit intestin plus malade que le gros. — Je vois
quelque chose qu’il contient : — oh! des glaires!
— qu’il y en a! — Qu’est-ce qu’il y a donc sous ces
glaires? — il n’y a pas de tubercules dans Fintestin,
les digestions se font lentement. — On rend souvent
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des matiéres grisitres entourées de glaires; — ces
matieres se trouvent dans le petit intestin, elles y sé-
journent longtemps. — Je vois une petite chose ron-
de, blanche, — c'est vieux, c'est rond gris; je ne
vois ni téte ni queue, — ce ne sont pas des vers;
attendez, que je voie bien. — Oh! ce sont des vers,
iln’yen a pas qu’un. — Dans P'intestin qui recoit la
nourriture, ce n’est plus la méme chose ; cela a une
forme de ver ; cela a une téte qui est grosse comme le
pouce; elle tourne jusqu’a I'intestin gréle ; c’est atta-
ché aprés; — c'est long d’un métre, — ¢a a des yeux
ronds, gros, — une bouche large comme le pouce;
il se nourrit de sang et du suc des aliments. — Il est
né avec P'individu et il s’est développé en lui. — Si
on ’empoisonne, je crains qu’il ne 'étouffe. »

Lorsque je vis que cette seconde somnambule m’ac-
cusait la méme chose que la premiére, je commencai
a étre ébranlé, et je pensai qu'elles pouvaient a elles
deux avoir raison; la seconde ordonna un traitement
qui fut approuvé par la premiére.

D’autres consultations eurent lieu, et toujours les
deux somnambules virent Panimal, elles accusérent
sa mort et sa sortie; mais, hélas! s'il sortit, il se fi¢
invisible, ce qui était difficile, puisque toutes les deux
Pavaient désigné comme ayant un métre de long.

~ Ces deux somnambules se trompaient; il n’y avait
pas de ver, et c’était un effet de leur imagination ; ia
coincidence d’opinion etde vue estdifficile 2 expliquer,
mais enfin le fait est-la : il n’y a pas eu le plus petit
indice de ver, je le répéte, elles s'étaient trompées,
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Si deux somnambules peuvent se tromper sur les
cheveux de la méme personne, si Jeur imagination
peut divaguer comme dans le cas ci-dessus, n’est-on
pas autorisé a dire que le somnambulisme ne peut étre
de quelque utilité? Quant & moi, je Paffirme dans
toute la franchise de mon ame, non, le somnam-
bulisme n’est pas utile, il est plutét dangereux dans
Pétat actuel des choses.

Lorsque je fais des expériences de lucidité, je ne
mets point de bandeau sur les yeux ni sur la figure;
cette pratique fatigue et échauffe inutilement les som-
nambules, et n’est pasnécessaire ; car que prétendons-
nous, et que voulons-nous prouver? que les somnam-
bules, dans I’état magnétique, peuvent voir sans le
secours des yeux, et a travers les corps opaques? Eh
bien, couvronsles objets de maniére que les somnam-
bules avec les yeux, méme ouverts, ne puissent les
voir, nous atteindrons le but bien mieux et nous con-
vaincrons davantage.

Lorsque je veux faire lire, je prends un livre fer-
mé, je le tiens sousunetable, et je disa lasomnambule
de lire a telle page, telle ligne; elle le peut, puis-
qu’elle n’a point de vision sur le corps, puisque c’est
la partie immatérielle de son étre, son Ame enfin, qui
voit.

De méme, enveloppez les objets dans des boites,
ou de toute autre maniére, afin que si on les lui
donne a toucher, elle ne puisse ni parles yeux, ni par
le contact, reconnaitre objet.

Pourquoi, me dira-t-on, avec des somnambules
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comme vous prétendez en avoir rencontré, ne vous
8tes-vous pas présenté a I’Académie, pour gagner les
trois mille francs déposés par M. Burdin?

Pourquoi? d’abord je répondrai pour ma part que
les somnambules dans la lucidité desquelles j’aurais
eu assez de confiance pour m’exposer ainsi, n’étaient
point celles que j'anrais pu présenter devant I’Aca-
démie; leur position dans le monde le leur interdisait.

Mais quand cette raison particuliére n’existerait
Ppas, je ne voudrais i aueun prix, dans ’état actuel du
somnambulisme, risquer une semblable démarche :
je sais trop combien la lucidité est capricieuse, fogi-
tive et indépendante du magnétiseur, et bien cer-
tainement j’aurais pu avoir une déception.

Du reste, je ne crois pas que ce soit par la clair-
voyance, par le somnambulisme, qu’il faille solliciter
Padhésion des corps savants au magnétisme animal.
C'est en leur présentant le magnétisme sous le point
de vue utile, c’est en leur montrant son efficacité
comme moyen curatif, c’est enfin en leur soumettant
les premiers effets et non les derniers, que on
pourra lesdécideral’adopteretaenordonner 'emploi.

Je n’ai pas voulu commettre la faute que beaucoup
de magnétiseurs ont faite, ¢’elit été bien plus impar-
donnable 2 moi, qui ne présente dans mes séances
que des faits physiologiques, et qui ne m’occupe du
mognétisme que sous le point de vue médical et di-
rect, abandonnant le somnambulisme comme n’étant
point d’une grande utilité dans Pétat actuel de la
science,
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Mais, quoique je ne veuille pas présenter moi-
méme le somnambulisme, quoique je le regarde
comme n'étant utile que lorsqu’il se déclare chez le
malade méme, je suis forcé de constater son exis-
tence et toutes les merveilles dont il estaccompagné;
je ne puis nier que, dans bien des cas, les somnam-
bules ne soient d’une clairvoyance extraordinaire et
ne voient des choses & cent lieues comme si elles
étaient sous leurs yeux. Malgré cela, Pemploi du
somnambulisme me parait blamable, tant que nous
naurons pas trouvé le moyen de fixer et diriger la
hucidité. _

Croyez-vous que P’on inspire au public une opinion
favorable du maguétisme, lorsqu’on voit des magné-
tiseurs qui s’en vont chercher au fond de la terre des
trésors, ou qui jouent a la Bourse,  la loterie, sur le
dire des somnambules?

Jusqu’a ce jour, jamais un trésor n’a été trouvé
per un somnambule, jamais onn’a gagné a la Bourse,
et jamais on ne gagnera a la loterie; les chateaux
allemands deviennent des chiteaux en Espagne avec
le somnambulisme.

Euat extatique sous l'influence de la musique.

Yai fréquemment soumis des somnambules a I'in-
fluence de la musique. Louise, que j’ai guérie de I'é-
pilepsie, Eugtne, Mélanie et une jeune fille de
Bagnéres de Bigorre, sont ceux que j'ai présentés au
public parisien.
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Mélanie et la jeunefille de Bagnéres, par leurs poses -

gracieuses et leur humilité, Eugéne par son extase de
contemplation qui le jetait' dans un état effrayant,
impressionnaient vivement I’assemblée. Je pouvais
approcher de leurs yeux des bougies allumées, sans
provoquer le moindre mouvement des paupiéres, la
moindre contraction de la pupille; il y avait insensi-
bilité complete de I'ceeil. La musique gaie leur faisait
mal et leur donnait des convulsions. Louise, dont les
poses étaient peut-étre plus gracieuses, plus sensuel-
les, éprouvait, pendant cet état semi-extatique, un cer-
tain plaisir 2 entendre une contre-danse; elle s’y
 laissait aller et dansait, mais une réaction physique
se produisait lorsqu’on prolongeait soit une contre-
danse, soit une walse; il s’opérait alors un dégage-
gement; le fluide dont elle était envahie s’évaporait,
le sommeil cessait, et elle se trouvait dans un état
mixte qui n’étaitnila veille ni le sommeil magnétique,
quoiqu’elle fiit encore sous I'influence du fluide.

Je produisais I'extase véritable par la magnétisation
sur madame Lefébure; c’était une extase toute con—
templative. Elle consentit en 1845 A paraitre deux ou
trois fois dans mes séances de la rue Duphot, et elle

.impressionna vivement le public.
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CHAPITRE X.
DANGEBS ET ACCIDENTS DU MAGNATISME.

Certains accidents sont produits par une magné-
tisation mal entendue; d'autres résultent de la trop
grande susceptibilité des sujets sans que le magné-~
tiseur doive s’en prendre & lui-méme.

Ceux-ci sont les moins dangereux ; le mal peut étre
réparé promptement, si ’on s’arréte avant qu’ils ne
soient arrivés au paroxysme.

Lorsque vous cherchez 2 magnétiser une personne
d’unesensibilité nerveuse extréme, vous pouvez pro-
voquer, sans que ce soit votre faute,, un peu de suf-
focation qui dégénérerait en étouffement , si aussitdt
vous n’y apportiez reméde, en dégageant prompte-
ment les plexus par des passes transversales faites vi-
vement devant I’épigastre, et en agissant sur les bron-
ches pour ramener la circulation interrompue dans
les organes de la respiration. 11 faut aussi, dans ce
cas, promener légerement les doigts , du cou a I’esto-
mac; quelquefois il est bon de frapper doucement
avec le bout des doigts sur la poitrine. Ces moyens
m’ont toujours reéussi.

La frayeur produit souvent une congestion, si 'on
n’arréte pasaiemps le sang qui se précipiteavec foreg
vers le cerveau.

10
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¥ai vu auMans, dans lessalons du pére deM. Trouvé,
maire de la ville, une jeune personne qui, arrivée an
somnambulisme, fut effrayée involontairement parla
personne qui causait avec elle.

Des cris au feu! au feu! se firent entendre avec
force dans la rue; cette personne épouvantée s’écria
en lichant la main du sujet: au feu!d mon Dieu! sau-
vons-nous! la somnambule fut effrayée, et le sang lui
monta tout-a-coup a la téte, avec une violence telle,
que deux médecins présents, se précipitant vers elle
et tirant leur lancette pour la saigner, s’écriérent :
« Prenez garde! elle peut mourir! » En effet, la mal-
heureuse jeune fille était bleue; je m’élancai, et en
attaquant immédiatement avec force P’artere carotide
et les jugulaires, j’arrétai le cours du sang et je le fis
descendre aussitdt. Ceci fut fait avec une telle promp-
titude , que le docteur Lepelletier, qui était 'un des
médecins, [ne pouvait en croire ses yeux. Je calmai
ensuite le systeme nerveux par quelques passes, et
je pus réveiller, peu d’instants aprés, la jeune per-
sonne, qui n’accusa aucun malaise au réveil.

Lorsque vous magnétisez une personne dont la di-
gestion n’est pas encore terminée, surtout lors-
qu’elle a fait un léger extra, comme dans le cas sui-
vant, vous pouvez produire une congestion et lamort
presque instantanée.

Pendant mon séjour dans la ville du Mans, plu-
sieurs personnes ayant diné ensemble, voulurent es-
sayer de se magnétiser les unes les autres. L'un des
convives fort et tres sanguin se présenta comme sujet,
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et un autre qui avait assisté aux lecons que je don-
nais a 'Hotel-de-Ville se mit en devoir de Pendor-
mir. Bientdt, en effet, il éprouva quelques symptd-
mes, le magnétiseur redoubla son action, et alors se
manifestérent des accidents. Lemagnétisé commenca
a étouffer; puis la respiration lui manqua tout-afait;
il devint rouge, bleu, et glissa du fauteuil sur le par-
quet. Le magnétiseur se troubla, la société fut ef-
frayée, et chacun prit la fuite. Heureusement on vint
m’avertir ; j’accourus, et employant les moyens que
yai cités plus haut, aprés avoir préalablement pris les
pouces pendant une minute, je dégageai la téte du
sang qui s’y était porté, et je le fis revenir a lui, car
il étaiten syncope. Je m’occupai ensuite de faire ces-
ser les désordres occasionnés dans la digestion; je
portai mon action sur la poitrine et I'estomac par
quelques passes, afin de calmer les contractions;
puis je travaillai 4 dégager les intestins d’abord, en-
-suite ’estomac ; en une demi-heure le mal était ré-
paré. Yavais fait boire un verre d’eau magnétisée qui
avait aidé a rétablir le calme et & détruire tous les
désordres produits.

Dans ces deux cas, il n’y avait pas eu ignorance
des pratiques magnétiques ; dans Pun il y avait eu
frayeur, provoquée par une tierce personne; et
dans lautre imprudence en magnétisant trop tot
aprés un repas.

Ce dernier accident est un de ceux que les
magnétiseurs nouveaux produisent l¢ plus fréquem-

. ment.

pid
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Convulsions,

Dans une des lecons que je donnai a I’Hbtel-de-
Ville du Mans, M. Richelet produisit des convulsions
atroces sur une jeune fille, en magnétisant trop for-
tement le cerveau, pour obtenir du somnambulisme.
11 put les arréter promptement en suivaat les indica-
tions que je lui donnai et que voici :

11 faut appuyer avec force le bout des doigts sur
Yépigastre, et donner un jet violent de fluide, afin
d’empécher les contractions du diaphragme ; puis dé-
gager la téte par quelques passes depuis les épaules
jusqu’aux pieds; ces passes doivent étre faites les
mains entiérement ouvertes, et sans force, afin que
Y'émission du fluide s’effectue doucement, et n’ait
point I'intensité que vous obtenez en agissant avec la
pointe des doigts; et dans ce cas, vous produisez
Peffet d'un arrosoir percé d’une grande quantité
de pertuis : les jets d’eau sont beaucoup [plus min-
ces et plus doux que lorsqu'ils s’échappent & travers
de larges orifices (1a comparaison n’est pas élégante,
mais elle rend parfaitementma pensée).

Dans la méme lecon, M. ***, maftreclerc chez un
notaire, magnétisait une femme ; tout-a-coup il pro-
duisit en agissant trop fortement sur le cerveau,
un seul mouvement convulsif qui mit le corps en
cerceau ; la téte touchait les talons et y semblait
adhérente.

Les efforts physiques que lui et plusieurs personnes
présentes firent pour redresser le corps, furent tout
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a fait inutiles. Je lui indiquai comment il fallait agir,
mais il était si troublé, si inquiet, qu’il fut impuissant
a détruire cet effet qui pouvait devenir dangeretix en
se prolongeant,

On &vait enlevé le sujet pour le placer sur une
table : son eorps présentait littéralement la forme
d’un cercean. Je me mis i I'ceuvre, et, joignant Face
tion a la démonstration, je touchai I'épigastre avec
le bout des doigts : & I'instant méme les muscles se
détendirent, et le corps s’allongea sur la table, de
sorte que le sujet se trouva couché sur le dos. Avec
quelques passes, la parole revint et I'équilibre fut
rétabli.

Cette femme ne dormait pas, elle était seulement
dans cet état de torpeur dans lequel on ne s’appar-
tient plus, parce que le systéme nerveux est envahi,
mais pendant lequel on ne perd pas la conscience de
son moi, sans cependant pouvoir en donner connais-
sance a lextérieur.

Impossibilité de réveiller.

Pendant mon séjour 2 Rennes, om fit venir de
Janzé un jeune garcon de quinze ans, qui avait étd
plusieurs fois magnétisé par le receveur de Penregis-
trement du liew, et qui était trés lucide, disait-om.
En effet, il put faire quelques expériences exactes.

Un soir M. Dharembert, son magnétiseur, se trou-
vant chezles dames Brierre, voulut magnétiser une
jeune fille , puis I'idée lui prit de me magnétiser de
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loin. Je me trouvais en ce moment a ’autre bout de
la ville, dinant paisiblement chez M. Jolly I'avoué.

Le fluide de M. Dharembert, au lieu de venir a
moi , avec lequel il n’avait aucun rapport, frappa le
jeune Baptiste et]’endormitprofondément. Le magné-
tiseur le réveilla, mais recommencant son manége,
le jeune homme tomba de nouveau endormi. Un do-
mestique en le relevant I’enleva de terre et le posa
dans un fauteuil. Il se déclara alors un état tout par-
ticulier qui approche de I’extase pour 'apparence, et
de la maladie appelée catalepste.

M. Dharembert voulut faire cesser cet état, mais il
ne le put. On m’envoya chercher.

Lorsque j’arrivai, je trouvai le jeune Baptiste, les
yeux grands ouverts et fixes, n’entendant pas méme
son magnétiseur , mais sans roideur dans les mem-
bres; ceux-ci restaient dansla position qu’on leur
imprimait. Jindiquai les moyens d’action pour dé-
truire cet état et pour obtenir le réveil.

Le magnétiseur put faire cesser 1’état catalep—
tique, mais il lui fut impossible de réveiller le
sujet.

Je me mis en devoir d’agir moi-méme, et en quel-
ques instants je le réveillai complétement.

Je me retirai; mais, une heure aprés, le méme
accident se représenta par suitede nouvelles magné-
tisations sur d’autres personnes. On vint me chercher
de nouveau.

Je démontrai alors combien il était imprudent d’a-
gir ainsi a la 1égere; je fis cesser la catalepsie, en
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posant une main sur la téte, et I'autre sur 1’épigas-
tre, puis je fis quelques passes. Je réveillai en-
suite par les moyens ordinaires indiqués dans un
autre chapitre, et je rétablis I'état normal en déga-
geant fortement.

J'ai vu beaucoup de cas ou les magnétiseurs ama-
teurs ne pouvaient parvenir a réveiller : bien des
magnétiseurs de profession ne dégagent pas comple-
tement les personnes qu’ils magnétisent. C’est une
faute, et il en résulte souvent des malaises et parfois
des accndents

M. le Docteur Rey qui, a Marsellle, avait assisté
chez moi 4 plusieurs séances de magnétisme , magné-
tisa en juin 1850, une jeune fille qu’il avait chez lui.
Apres V'avoir parfaitement endormie, il voulut la ré-
veiller ; mais, soit qu’il eit trop chargé le cerveau,
comme cela est probable , soit toute autre cause, il ne
puty parvenir. Il était neuf heures du soir, il m’en-
voya chercher; j’étais sorti , et en attendant que j'ar-
rivasse ; il continua a provoquer le réveil, mais tou-
jours sans résultat. Enfin je rentrai & minuit; je le
trouvai tout bouleversé sur le pas de ma porte ; je le
tranquillisai en lui promettant de tout réparer. En ef-
fet, en cing minutes, je fis cesser le sommeil, et la
jeune fille revint parfaitement a elle, sans avoir le
plus petit malaise.

Léthargie.

La léthargie est un des accidents rares; elle ne se
présente pas pendant la magnétisation, elle n'arrive
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que plusieurs heures apres, et cela tout-a-coup, sans
que rien puisse vous avertir; le sujet tombe foudroyé,
et bientdt tous les symptdmes apparenis de la mort
se présentent. Le pouls est sans pulsations, le souffle
ne marque plus sur une glace; pour tous, la mort est
évidente.

Pendant mon s€jour a Nantes, un garcon de café
sur laplace du Théatre, fut magnétisé par un commis-
voyageur; deux ou trois jours apres, ce fut un autre
qui le magnétisa; un troisieme :-assant dans la ville
le magnétisa également. Les deux premiers n’avaient
produit aucun accident : mais soit que le troisieme et
moins de connaissance pratique, soit qu'il vouliit pro-
duire plus fortement certains phénomenes, le fait est
que le lendemain du soirou il fut magnétisé par le
troisitme, le jeune homme tomba roide dans la salle
de billard, sans donner signe de vie. On le porta sur
son lit, et on slla chercher les médecins ; on vint
m’appeler aussi, mais j’étais sorti, el je ne rentrai
que quelques heures apres. Je me transportai au café
et je trouvai dans la chambre de ce jeune homme plu-
sieurs personnes, entre autres I’un des médecins dis-
tingués, le docteur Fouré, qui, lorsque j’arrivai , me
dit : Ah! vous voila, Phomme puissant ! eh bien, failes
revensr celui-la! puis sé retournant vers les autres as-
sistants , qui étaient des médecins, des pharmaciens,
ildit : Je me retire, je waiplus riena faire ici; il
y a deux heures que §°y suis sans produire aucun ré-
sultat.

Je demandai qu'on voulfit bien m’instruire de ce
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qui était arrivé a ce jeune homme. — Jappris que,
magnétisé la veille, il était, le lendemain matin,
tombé dans I’état ou il se trouvait , que depuis trois
heures il n’avait pas donné signe de vie, malgré tout
ce qu’avait pu faire le médecin, et que probablement
il était mort.

En effet, les extrémités étaient glacées, le pouls
ne battait plus, le coeur n’avait point de pulsations,
la respiration était arréiée, le souffle ne paraissait
pas sur une glace ; de plus il était roide et avait I’ceil
terne et vitré ; enfin pour tous il avait cessé de vivre.

Je compris qu’il y avait accident provoqué par une
mauvaise magnétisation; il restait a savoir si je pour—
rais détruire I’effet terrible produit par cette graveim-
prudence.

Je titai le pouls, et aprés quelques moments il me
sembla sentir une faible, mais bien faible pulsation
qui devaitétre le résultat de mon action; je n’en étais
pas siir, mais il ne m’en fallut pas davantage pour
me faire espérer, et je me mis a agir avec force et
courage.

Je pris les pouces comme pour magnétiser, puis
je soufflai chaud sur I'épigastre etsur le cceur; je
cherchai a ranimer un peu cet organe en le stimulant
par uneaction forte, en présentant le bout des doigts,
et en donnant avec vigueur sur toute la région du
ceeur et sur tout ’appareil respiratoire ; puis faisant
deux ou trois grandes passes, soufflant chaud sur le
cerveau, j'eus deux minutes apres un léger mouve-
ment des paupitres, ensuite une légére pulsation de
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Partére; je redoublai et j’obtins une inspiration forte,
puis des clignements depaupieres. Une des personnes
présentes s'écria qu’il y avait plus de trois heures qu’il
n’en avait faitautant. Je dégageai fortement le cceur
et le cerveau, et j’appuyai avec intensité les doigts
sur I’épigastre ; les yeux s’ouvrirent alors, et bientdt
aprés le mouvement reparut, le jeune homme reprit
connaissance et recouvra la parole. Il était ressuscité,
car pour tous il était mort cinq minutes avant,

Quelques instants apres cet événement, on le vit
aller et venir dans le café comme s'il ne lui était
rien arrivé,

Cette résurrection fit grand bruit & Nantes, et trois
jours aprés, donnant une séance publique, je pré-
sentai ce méme jeune homme bien portant et j’obtins
sur lui tous les phénomenes que j’obtenais sur mes
autres sujets.

Je recus les félicitations de tout le monde.

11y avait eu agglomération defluide versles centres
nerveux ; on ne l'avait pas assez dégagé, et le len-
demain tout le fluide se portant avec force vers le
cerveau interrompit ses fonctions; la circulation
sarréta et les symptdmes de la mort apparurent.
11 est probable que la mort s’en serait suivie réelle-
ment, s'il était resté quelques heures encore dans cet
état.

Paralysie.

La paralysie d’un ou de plusieurs membres se pré-
sente quelquefois 3 la suite d’une magnétisation. I1
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faut alors replonger dans le sommeil , laisser dormir
une heure, et pendant ce temps agir par des passes et
par un léger massage sur le membre paralysé. Lors-
que c’est la langue, il suffit dendormir de nouveau
et au réveil de bien dégager.

J'ai vu souvent cet effet de paralysie ; il n’est pas
fort dangereux lorsque le sujet reste calme. S’il s’ef-

fraie, le sang peut monter au cerveau et provoquer
une congestion.

" A Paris, je fus appelé un soir dans un salon, pour
une jeune dame qui, ayant été magnétisée par un
amateur, avait perdu , au réveil, I'usage de la parole
et du bras droit. La famille était désespérée, et le
magnétiseur ne savait plus ou il en était ; il devenait
fou des reproches qu'on lui faisait et de ceux qu'’il se
faisait lui-méme.

La jeune dame, trées impressionnable, s’était ef-
frayée lorsqu’au réveil elle ne put parler; elle aug-
menta P’accident par sa frayeur, et la paralysie, qui
d’abord n’étant que sur la langue se déclara aussi
dans le bras droit.

A Dinstant ou j’arrivai, il se déclarait une crise
nerveuse; il me fallut d’abord la faire cesser; puis,
lorsque la dame fut revenue a elle, je la tranquillisai
en lui promettant que le lendemain elle pourrait se
servir de son bras et de sa langue.

C’est une bien grande privation que de ne pouvoir
parler, mais il est bien terrible aussi de ne pou-
yoir remuer la langue pour tous les petits besoins de
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salivation, car cet organe est presque toujours em
mouvement.

Je plongeai la jeune dame dans le sommeil, je la -
laissai dormir deux heures, et pendant ce temps
yagis sur le bras paralysé, tantdt par des pas-
ses, tantdt par une espece de massage. Quant a la
langue, j’espérai que le sommeil seul détruirait la
paralysie.

En effet, la dame put parler au réveil, aprés avoir
fortement été dégagée. La paralysie du bras ne céda
le lendemain qu’apres une seconde magnétisation.

Il était resté, a la suite de cet accident, un trem-
blement nerveux dans tout le corps, que je ne pus
dissiper entierement qu’apreés quatre séances,

Idiotisme.

Quelquefois Vidiotisme se présente 2 la suite d’une
convulsion provoquée par la magnétisation.

Pendant mon séjour i Caen, le gargon d’écurie de
Ihotel d’Angleterre s’avisa de vouloir magnétiser
mon sujet; . celui-ci se défendait, et ne voulait point
y consentir, Mais tout & coup Pinfluence se fit sen-
tir et il tomba endormi. Il ne le fut pas plus tdt, que
des mouvements convulsifs se manifestent ;le garcon
épouvanté vient me chercher et ne me trouve pas,
j’étais sorti; alors il appelle 2 son secours tous les
habitants de I'hotel. Heureusement le maitre de 'ho-
tel me sachant au cabinet de physique de I'Académie,
m’envoya chercher. Je fis cesser promptement les
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convulsions, mais lorsque je réveillaimon sujet,il n'y
avait plus d'intelligence, mon pauvre somnambule
était complétement idiot.

Je I'endormis de nouveau et ne le réveillai que
quatre heures aprés; pendant le sommeil j’avais ma-
gnétisé a grandes passes, cherchant a agir sur le cer-
veau touten ledégageant; I'idiotisme persista; alors je
Yendormis encore et ne le réveillai que seize heures
apres. Cette fois I'idiotisme cessa, le cerveau se remit
a fonctionner comme de coutume, et le surlendemain
il ne restait plus de trace de cet accident.

Folie, épilepsie.

Depuis que je magnétise, je n’avais jamais occa-
sionné le plus petit accident, lorsqu’en mars 1850, je
produisis la folie.

Je magnétisais une jeune femme, madame Azéma,
la femme du directeur de I'un des théatres de Mar-
seille. Elle était plongée dans un état de torpeur, et
sur le point de passer au sommeil magnétique, lors-
que je m’apergus que madame Valdeyron, son amie,
qui était pres de la fenétre s'endormait. C'était d’au-
tant plus étonnant, que j'avais essayé de magnétiser
celle-ci sans pouvoir réussiv 2 Iendormir comple-
tement,

Je la montrai 4 son mari qui m'engageaa continuer.
Aprés quelques passes, ses yeux se fermeérent; puis
tout en magnétisant d’'une main madame Azéma, je
cherchai & attirer jusqua moi madame Valdeyron;
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elle se leva, puis se rejeta sur sa chaise en disant :

Non, non, je ne veux pas. Mais aussitot elle se releva,

. fitun pas en avant, chercha a se retenir au siége sur
- lequel était son mari, et, tout en larmes, elle arriva
jusqu’a moi.

Mais au moment ol je lui touchai le front pour la
faire asseoir, madame Azéma éclata en sanglots ; puis
elle eut. des spasmes, des mouvements convulsifs,
enfin une crise d'hystérie tres violente.

Je compris alors mon imprudence, et tout &n fai-
sant, d’une main, cesser les convulsions de madame
Azéma, je dégageai vivement madame Valdeyron.

Alors tout entier a madame Azéma, j'eus bientdt
calmé tout le systeme nerveux. Apres quelques ins-
tants de calme, je réveillai; mais je m’apergus alors
que Vaccident était plus grave que je ne Pavais pensé
d’abord : les yeux hagards, la figure hébétée, un air
idiot, m’annoncerent que cette jeune femme était loin

- d’étre dans son état normal.

Je I'endormis de nouveau ; j’agis alors fortement
sur le cerveau, touten cherchantale calmerainsi que
tout le systtme nerveux; j'y parvins promptement.
Aprés m’étre assuré que tous les symptomes de désor-
dre étaient disparus, je la réveillai, etj'eus le bon-
heur de la voir entierement revenue 2 la raison, et
n’ayant aucun souvenir de ce qui lui était arrivé,

Cet accident peut se présenter souvent, lorsque
magnétisant une femme nerveuse, vous porterez

- votre action sur un autre sujet, et que, surtout, vous
ferez de violents efforts pour produire un effet.
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Madame Azéma non-seulement ne s’est jamais aper-
cue de ce qui s'était passé, mais elle ne I’a jamais su,

A Manchester, ledocteur N.., magnétisant unjeune
homme, produisit la folie furieuse et Pépilepsie. 11
fallut Vemporter, le hisser dans une voiture et le
transporter chezlui. Nous nous mimes & quatre pour
cette difficile opération, et il fallut huit hommes pour
le monter danssa chambre; il nousrenversa tous dans
Pescalier; ses forces étaient centuplées. Fort heureu-
sement dans ce moment je pus m’emparer de l’es-
tomac, et appuyer mes doigts sur I’épigastre : je le
maintins, et nous arrivimes danssa chambre ol nous
efimes toutes les peines du monde a le coucher.

Je I’endormisa force de magnétisation ; alors je fus
maitre et des convulsions et de la folie : lorsque je
le réveillai aprés quelques heures, la folie se repré-
senta dans toute sa fureur; puis il y eut un acces d’é-
pilepsie, avec convulsions et écume a la bouche.

Ce fut pendant cette crise épileptique que je parvins
a I'endormir de nouveau; il m’a fallu trois jours et
trois nuits sans le quittter, et le maintenir toujours
dansle sommeil, pour ramener la raison et faire cesser
les crises épileptiques.

Lorsqu’il fut rétabli, je restai quelque temps sans
pouvoirlemagnétiser : 4 peine I'avais-je endormi, qu’il
s’éveillait aussitdt comme s’il éprouvait une secousse
violente.

On peut voir parles exemplesque je viens de citer,
que le magnétisme peut offrir des dangers dans des
pains inexpdrimentées. En effet, si le magnétiseur ng
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connaitpaslaforcedontil dispose, s’ilnesaitcommentla
diriger, il peutfaire beaucoup plus de mal que de bien.
C’est pour cela que le choix d’un magnétiseur ne doit
point se fairelégérement et qu’avant tout il faut cher-
cher ’homme expérimenté, qui par une pratique sui-
vie ait puacquérir une connaissance profonde des lois
qui président aux développements des phénomenes
magnétiques.

Dans ce chapitre, je passe sous silence les maux
de téte, les petits engourdissements, les malaises, qui
sont presque toujours la suite d’'une magnétisation
mal entendue.

Quelquefois il se présente un autre danger.

Je magnétisais & Nantes, devant une trentaine de
médecins et plusieurs autres personnes, parmi les-
quelles se trouvaient quelques dames, une jeune fille
nommée Manette que j’endormais & distance ; le doc-
teur Guépin me conduisit dans une salle a cdté et me
pria de 'endormir : je le fis a I'instant, et cela fut si
prompt, quela jeune fille qui marchaitdansla salle en
causant avec une dame s’arréta tout a coup, ses yeux
se fermérent et ses mains devinrent froides. La dame
qui causait avec elle et qui lui tenait la main, la 14-
cha en la sentant glacée et humide a l'intérieur. (La
sensation est semblable a celle qu'on éprouve en tou-
chant unreptile.) S’apercevant qu’elle était endormie,
elle fut tellement impressionnée, qu'elle eut une vio-
lente attaque de nerfs.

On la transporta dans une piéce i cdté, et je I'ac~
compagnai pour faire cesser les aocidents. Pendant
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que je m'occupais d’elle, une des demoiselles de la
maison, qui la soutenait, eut une crise nerveuse. La
sceur de cette demoiselle en eutune aussi, et lamere,
grosse et bonne maman, plus large que haute, s’affaissa
sur elle-méme, en voyant I’état de ses deux jeunes
filles, et roula par terre ; ume troisieme sceur
éprouva les mémes atteintes; cinq personnes enfin,
toutes impressionnées les unes par les autres, tom-
bérent dans des attaques violentes. Je renvoyai toutes
les autres dames, pour éviter que la contagion du mal
ne les gagnat les unes aprés les autres, ce qui serait
infailliblement arrivé si elles fussent restées ; je fis
mettre chacune des malades dans une chambre sépa-
rée, eten moins desept a huit minutes, j’avais ramené
partout le calme en allant les magnétiser alternative-
ment.

Le docteur Guépin nous fit remarquer combien I'i-
mitation et I'imagination ont de puissance sur le phy-
sique, et il nous reporta aux convulsionnaires du ci-
metiere Saint-Médard etaux trembleurs des Cévennes,
chez lesquels I'imitation et 'imagination jouaient un
role si important. Quant i la somnambule, elle était
restée calme, grace a ce qu'aucune de ces dames n’a=
vait été portée dans la méme salle qu’elle.

Lorsqu’on magnétise, il faut toujours se défier des
femmes nerveuses et impressionnables qui sont pré-
sentes; souvent des accidents surviennent et peu-
vent devenir dangereux, par suite de leur contact
avec les somnambules ou de leur trop grande proxi-
mité,

11
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CHAPITRE XI.

LE MAGNETISME AUXILIAIRE DE LA CHIRURGIE.

A Yaide du magnétisme , abstraction faite du som-
mrambulisme, on peut rendre les plus grands services
a ’humanité, non-senlement comme moyen théra~
peutique dans,diverses maladies, mais encore en uti-
lisant sonaction pour les opérations chirurgicales , en
praduisant cette insensibilité, qui permet de tran-
cher, couper, comme sur un cadavre dans un amphi-
théatre, sans que le patient éprouve la moindre sen-
sation.

Le magnétisme peut encoreétre employé avec avan-
tage pour le pansement douleureux des plaies incu-
rables R

Enfin, I'on peut s'en servir pour hater la cicatrisa-
tion aprés une opération.

Plusieurs médecins m’ont posé cette question :

s Le magnétisme agissant principalement sur le
» systeme nerveux , et avec une ferce d'autant plus
» gronde que la quantité de fluide est plus considé-
» rable, le sujet opéré, une fois tiré du sommeil
» magnétique, n’éprouverait-il pas une réaction des
» plus funestes, des spasmes violents qui pourraient *
» engendrer le tétanos, et rendre le reméde pire
» que le mal? »
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Je répondrai que non-seulement il n'y a pas de
réaction, mais qu’il y a méme engourdissement et
insensibilité continue dans la partie opérée, que ce
soit un membre coupé ou des incisions dans letronc,
telles que Pextraction de glandes au sein, etc., etc.

11 semble qu’une certaine quantité du fluide com-
muniquéreste dans la partie affectée, etla maintienne
sous sa dépendance. Nous pouvons d’autant mieux
admettre ce fait, que Pexpérience vient tous les jours
a son appui. Lorsque pendant lesommeil nous avons
produit la catalepsie et I'insensibilité dans un mem-
bre, si nous réveillons le sujet sans préalablement
détruire la catalepsie, le membre reste cataleptisé et
insensible malgré le réveil. ’

11 ne peut donc y avoir de réaction, attendu que
le malade ne souffre pas au réveil ; bien plus, le tra-
vail inflammatoire et 1a suppuration se font bien plus

promptement, et sans qu’il y ait jamais a craindre de
~ ces accidents qui surviennent si souvent aprés une
opération. La circulation se rétablit avec facilité, la
guérison s’effectue d’autant plus rapidement que le
malade n’a pas eu toutes ses forces vitales épuisées
par la surexcitation de la sensibilité pendant Popé-
ration ; enfin, chaque jour, jusqu’a la guérison com-
pléte, il lui est communiqué de nouvelles forces par
des magnétisations journalieres,

Ici, comme dans beaucoup de cas, je me trouve
en contradiction avec certains magnétiseurs philan-
thropes qui, a propos de sujets sur lesquels on ex<
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périmente, ne peuvent s’empécher de les plaindre
et disent :

« Que si cesnouveaux martyrs ne souffrent point
» endormis, les chairs contuses, briilées ou meur-
» tries par des expériences de pure curiosité sont
» douloureuses au réveil. »

Je suis forcé de leur dire qu’ils n'ont pas encore
assez expérimenté, et qu’ils sont tout a fait dans
Perreur. Non, il n’y a pas sensations douloureuses
au réveil, quelle que soit Popération qui ait été faite !
Non, il ne peut y avoir de réaction, puisqu’il n’y a
pas douleur.

Y ai fait une foule d’expériences d’insensibilité; j’en
ai tenté de toute nature, et ne reculant devant rien :
aussi, m’appelle-t-on bourreau dans certaine Revue
magnétique ; mais j’ai pour excuse ma conviction in-
time, basée sur I'expérience pratique , qu’il n’y a
pas douleur pendant le sommeil magnétique, ni au
réveil. J'ai regardé I'insensibilité comme un des plus
grands bienfaits dont on puisse doter ’humanité, et
je me suis attaché par tous les moyens possibles a en
bien convaincre et les médecins ct le public.

L’insensibilité, au surplus, est un des premiers
effets du magnétisme, I'un des plus faciles 2 produire.
Or, pour faire adopter les phénomenes magnétiques,
pour obtenir que le magnétisme soit employé par les
médecins, il faut leur présenter d’abord les effets les
plus simples, et qui, en quelque sorte, dépendent du
magnétiseur et qu’il peut produire a volonté, et non
pas, comme se sont attachés a le faire tous les ma-
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gnétiseurs, les effets psychologiques qui souvent leur
échappent au moment le plus nécessaire.

Aussi dans les séances publiques ne me suis-je ja-
mais attaché qu’a présenter des effets physiques, lais-
sant de cotéla lucidité. C’est qu’il n'est pas encore
temps, selon moi, de ’employer. Arrivons d’abord a
ce que les médecins se servent du magnétisme, et
dans les opérations et dansles diverses maladies,
comme un moyen thérapeutique, plus tard le som-
nambulisme prendra sa place de lui-méme.

Prouvons maintenant, par des exemples, P'utilité
chirurgicale du magnétisme.

Voici d’abord un rapport sur une extraction de
dent :

« Lesamedi 19 du mois de juin 1843, a trois
heures de relevée, en la demeure de M. Cohen, den-
tiste, place du Palais-Royal, 243, M. Lafontaine nous
a présenté une dame agée de vingt-neuf ans, demeurant
a Paris, avenue Marbeuf, 27, affectée d’'une douleur
insupportable, produite par la carie d’'une dent, qui
Pavait décidée & demander ’extraction.

» M. Lafontaine nous a déclaré qu’il allait ma-
gnétiser ladite dame et la mettre par ce moyen dans
un état d’insensibilité, queI’avulsion de la dent ca-
riée pourrait avoir lieu sans douleur. Mais avant de
procéder a la magnétisation, il nous a engagés a cons-
tater ’état de la dent.

» L’examen nous a fait voir la dent, petite mo-
laire du coté droit de la méchoire supérieure, ca-
riée d’un tiers  la partie latérale gauche, bien fixe
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et bien solide dans son alvéole; de légéres percus-
sions pratiquées sur ladite dent produisaient des dou-
leurs intolérables, qui annoncaient 'inflammationdu
perioste.

» Apres cet examen, M. Lafontaine a commencé
la magnétisation , et au bout de vingt minutes ladite
dame était insensible a tel point, qu'on pouvait lui
enfoncer des épingles a chale dans le cuir chevelu,
e menton , les joues et sous les ongles, sans qu’elle
donnit le moindre signe de souffrance. On a pu per-
cuter impunément la dent, qui avant la magnétisa-
tion produisait de vives douleurs. Dans cet état, M.
Cohen a procédé a extraction de la dent. Il 'a d’a-
bord déchaussée ct arrachée ensuite sans que le moin-
dre signe, la moindre altération des traits accusat la
pluslégere souffrance de 1a part de ladite dame. Inter-
rogée si elle avait souffert ou si elle souffrait encore,
elle a répondu négativement.

» A son réveil, la bréeche qu’elle a trouvée a la
michoire supérieure lui a appris I'extraction de la
dent malade.

» L’alvéole a saigné, comme il arrive toujours lors
d’une semblable opération.

» Les personnes soussignées en présence de qui
ont eu lieu ces faits se font un plaisir de les con-
firmer,

Paris, 19 juin 1843,

Bergonier, d. m., 69, rue de Provence.

Ch. Place, d. m. p., 17, rue Sainte-Anne.

Fossati, d. m., 7, rue du Houssaye.
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P.-E. Dalibon, d. m. p., 14, rue de VEchiquier.
B. Rigaud, directeur de la Tribune dramatique.

J. Vimeux, compositeur de romances.

Henniny (de Munchhausen), 12, rue d’Aguesseau.

Cohen, dentiste.

» M. Granier (de Cassagnac) était présent et en a
rendu compte dans le Globe du 14 juin. »

Voici une autre exiractiondedent; le Haro, journal
de Caen, du 11 mars 1844, ¢ expmme ainsi apres
plusieurs réflexions :

« Hier M. Lafontaine, devant des personnesdignes
de la confiance publique, a ajouté une nouvelle prenve
a celles qu’il avait déja données.

» Le jeune sujet qui 'accompagne souffrait beau-
coup d’une dent, la premiere maxillaire gauche de la
machoire inférieure. Les souffrances qu'il éprouvait
depuis plusieurs jours étaient horribles.

» M. Lafontaine a fait extraire cetle dent a son su-
jet sans qu’il ressentit 1a moindre douleur, bien plus,
sans qu’il frongat le sourcil, sans qu’il donnat le
moindre signe de sensibilité.

» Avant Popération, faite par M. Descourty, le su-
jet fut endormi et réduit a I’état d’insensibilité. Alors
le pouls donnait cent pulsations. Pendant'opération,
bien qu’il falliit déchausser la dentavant deParracher,
le pouls n’éprouva aucune variation (deux médecins
tenaient chacun unbras) ; et, nous le répétons, le sujet
était comme une statue de marbre. Dés que P'opéra-
tion fut faite, que le jeune homme se fut gargarisé,
qu'on lui eut nettoyé la bouche, tout cela durant le
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sommeil magnétique, le pouls donna 76 pulsations,
et au réveil 88.

» Nous renongons & peindre I'étonnement du sujet
a son réveil, lorsqu’il vit sa dent arrachée; nous ne
dirons rien non plus de la surprise des spectateurs,
parmi lesquels se trouvaient des médecins, des avo-
cats, des journalistes.

» Quelques-unes des personnes présentes étaient :
Le docteur Raisin, doyen de I'’Ecole de médecine.
Le docteur Perrier.

M. Bertrand, doyen de la Faculté des lettres.

M. Courty, rédacteur du Pilole.

M. Talbot-Descourty, dentiste. »

Yai fait pratiquer bien d’autres opérations fort
douloureuses, et le sujet n’a jamais rien senti. Des
opérations ont été faites par d’avtres magnétiseurs
avectoutautant de succes. A Cherbourg, des malades
ont subi des amputations dans I’état magnétique sans
éprouver lamoindre sensation. Ces faits ont été publi-
quement constalés.

Voici le proces-verbal d’une opération faite a Cher-
bourg.

« L’an 1846, le 19 septembre , a trois heures et
demie de I'aprés-midi ,

» Nous soussignés, habitants de Cherbourg, apreés
avoir assisté a une opération pratiquée aujourd’hui,
avec le plus grand succes, par M. le docteur Loysel,
aidé de M. Gibon, docteur-médecin, sur la demoiselle
Anne Le Marchand, de Porthail, igée de trente ans,
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et mise auparavant, en notre présence, dans I’état de
sommeil magnétique et d’insensibilité absolue, attes-
tons et certifions ce qui suit :

» A deux heures quarante minutes, la malade est
magnétisée et endormie par M. L. Durand, a la dis-
tance de 2 metres, et en moins de troissecondes. Alors
le chirurgien, pour s’assurer de l'insensibilité du su-
jet, lui plonge brusquement, et a plusieurs reprises,
un long stylet dans les chairs du cou ; un flacond’am- -
moniaque concentrée est placé sous le nez de la pa-
tiente. Celle-ci resteimmobile; aucune sensation n’est
percgue, nulle altération ne se rencontre surses traits,
pas une seule impression du dehors n’arrive jusqu’a
elle. .

» Au bout de cinq ou six minutes de sommeil, elle
est réveillée par son magnétiseur, en une seconde.
Aprés quelques instants, elle est endormie de nou-
veau, comme la premiere fois, & une distance plus
grande encore. Aussitdt les médecins sont avertis par
M. L.Durand que I'opération peut étre pratiquée im-
médiatement et en toute sécurité, et qu’ils peuvent
également parler a haute voix sur I’état de lamalade,
sans craindre d’étre entendus par elle, tant I'insen-
sibilité est profonde et absolue.

» A deux heures cinquante minutes, I'opérateur
fait, dans le sens vertical, en arriére et au-dessus de
I'apophyse mastoide, une incision qui se dirige infé-
rieurement dans une étendue de huit centimétres en-
viron. Une couche musculaire se présente et est inci-
sée & son tour. On apercoit alors a nu le tissu, d’une
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glande considérable qui, en quatre minutes et demie,
est disséquée avec précaution et extirpée.

» La plaie est lavée. On découvre en ce moment,
chose qu’il est difficile de prévoir, deux nouvelles
glandes, I'une supérieure , jetant des racines dans la
profondeur des tissus, et se trouvant en contact avec
I’artere principale du cou, la carotide ; Vautre, moins
difficile a isoler, a cause de ses rapports, se perdant
entre les muscles situés latéralement dans la région
cervicale. Ces deux dernieres glandes furent extraites
en trois minutes.

v Dans la dissection des glandes, une veine de gros
calibre fut intéressée. Un instant le chirurgien eut
Pespoir d’arréter le sang en faisantrespirerla malade,
de maniére a dilater fortement la poitrine. Elle le fit
aussitdt, sur la demande de son magnétiseur ; mais,
ce moyen n’ayant pas été suffisant, 'opérateur dut
pratiquer la ligature.

» La plus grande partie des spectateurs s’appro-
cha ensuite de la malade. Plusieurs médecins intro-
duisirent leurs doigts dans la plaie béante , qui avait
plus de huit centimetres de profondeur, et sentirent
distinctement les battements de I’artére carotide.

» Pendant toute la durée de Popération, la demoi-
selle Le Marchand n’a pas cessé d’étre calme et im-
passible ; nulle émotion ne P’a agitée ; aucune con-
traction musculaire n’a eu lieu , méme pendant que
le couteaun pénétrait dans les chairs. Elle était comme
unestatue. Enfin, I'insensibilité a été absolue, et pour-
tant rien ne paraissait changé dans I’organisme : il
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n’y avait ni malaise, ni syncope, ni léthargie ; car la
patiente a parlé a plusieurs reprises. Interrogée sou-
vent, elle a toujours répondu qu’elle se trouvait tres
bien, et qu’elle n’éprouvait aucune douleur. Nous I’a-
vons méme vue une fois se lever et se rasseoir, sur
Yinvitation qui lui en a été faite par M. L. Durand.

» La plaie fut lavée de nouveau. Quelques minu-
tes apres, les bords furent réunis a I'aide de plusieurs
épingles, dans I'intervalle desquelles furent placées
les bandelettes de diachylon. Au-dessus de ces der-
niéres furent appliqués dans 'ordre voulu un linge
troué, de la charpie, des compresses et un bandage
propre 2 maintenir les pieces de 'appareil.

» En ce moment plusieurs personnes s’approché-
rent encore dela malade. L’isolement fut détruit pour
un instant par son magnétiseur, et elle put alors en-
tendre diverses questions qu’on lui fit sur son état.
Elle y répondit avec une aisance parfaite et un calme
bien remarquable.

» Quand tout eut été remis en ordre, I'opérée fut
réveillée en deux ou trois secondes. Elle se met a
sourire,, prend peu & peu conscience de sa position,
et s'apercoit enfin que P'opération est faite. Elle ré-
pond aux questions qu’on lui adresse avec un vif in-
térét, — « qu’elle ne souffre pas du tout, qu’elle n’a
» pas éprouvé la moindre douleur et ne conserve au-
» cun souvenir de ce qui vient de se passer. » En-
suite elle se retire, et chacun peut voir sur sa phy-
sionomie lc calme et le bien-étre qu’elle éprouve.

» Un phénomeéne extrémement remarquable que
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présente cette malade , magnétisée neuf fois seule—
ment, c’est la rapidité incroyable avec laquelle son
magnétiseur la fit passer plusieurs fois, en notre pré-
sence, et immédiatement avant 'opération, dela vie
ordinaire au sommeil magnétique et 2 Pinsensibilité
la plus absolue. A plusieurs métres de distance, un
seul regard, soutenu par une volonté ferme, a suffi
pour la plonger dans cet état extraordinaire , aujour-
d’hui si intéressant pour la science, et qui a le pou-
voir d’amortir toute sensibilité dans les organes, et
d’éteindre la douleur. Son isolement du monde exté-
rieur est si complet, qu’elle n’entend personne, pas
méme celui qui la magnétise, a moins qu’il ne la tou-
che. Loin de détruire cet isolement, on 1'a soigneu-
sement conservé et fortifié, ce qui a permis a I'opé-
rateur, aux médecins et aux nombreux assistants, de
S’entretenir tout a leur aise et a haute voix sur I’état
de la malade, sans crainte de I'impressionner méme
au plus fort de I'opération.

» Les soussignés déclarent, en terniinant, qu’ils
sont pleinement convaincus, a la vue d’un pareil ré-
sultat, que le sommeil magnétique pouvant, méme
en peu de séances, produire dans les organes I'insen-
sibilité la plus profonde, est d’un précieux secours
dans les opérations chirurgicales de toute nature, en
épargnant au malheureux patient de cruelles souf-
frances, et, ce qui est souvent plus redoutable en-
core, la vue des préparatifs et les terreurs de Popé-
ration.

» M. le docteur Obet a bien voulu rester constam-
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ment aupres de la malade; afin d’examiner de nou-
veau et attentivement cet intéressant phénomeéne,
et de constater état du pouls et de la respiration,
qui n’ont subi que des altérations peu considérables.

» Le présent proces-verbal a été rédigé sur les
notes prises, avec une scrupuleuse exactitude, par M.
Chevrel, avoué, membre du conseil d’arrondisse-
ment et du conseil municipal de Cherbourg,
lequel a tenu la plume pendant toute la durée de I'o-
pération , pour en consigner les détails les plus cir-
constanciés.

(Suivent les signatures de cinquante- deux témoins,
parmi lesquels MM. Obet et Gibon, docteurs en mé-
decine.)

» Aujourd’hui, 2% septembre, la plaie résultant
de I'opération est complétement cicatrisée. Hier ma-
tin, les épingles etles fils qui les entouraient ont été
enlevés, et la malade a pu se promener pendant une
partic de I'aprés-midi. »

En novembre 1843, j'ai fait faire un accouchement
dans I'état somnambulique ; il n'y a pas eu insensibi-
lité,, parce que je suis arrivé seulement quinze mi-
nutes avant. Je pus cependant endormir madame
Levau, et elle accoucha pendant le sommeil. Je la
laissai dormir pendant une demi-heure apres I'opé-
ration, et lorsque je la réveillai, clle nous dit: Ah!
dépéchez-vous, je vais accoucher. Alors on lui présenta
une petite fille, c’esta peine si elle voulait y croire.

Cette jeune femme ne devait accoucher que le 28
novembre, j’en avais prévenu I'’Académie de méde-
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cine; mais le 17 sur les cinq heures du matin, elle
fut prise de douleurs, & la suite d’'une chute qu’elle
avait faite en se mettant au lit le 16. Les douleurs
s’étant calmées, elle ne me fit pas prévenir, pensant

qu’elle n’accoucherait pas encore,

" Mais sur les huit heures elles reparurent, et elle
me le fit dire ; je ne pus arriver qu'a dix heures; a
dix heures un quart tout était fini..

Pendant le sommeil, le travail, les contractions
de la matrice, tout avait eu lieu naturellement. Elle
avait souffert, mais si j’étais arrivé une heure avant
Popération, afin d’avoir le temps d’envahir tout 1’or-
ganisme et de le bien saturer de fluide, je suis con-
vaincu qu’elle n’aurait rien senti.

En Angleterre et méme en France, on a fait sou-
vent des opérations sous I'influence magnétique, et
toujours avec succes. On a cité contre le magnétisme
Popération du cancer , faite par M. Jules Cloquet sur
madame Plantin ; cette dame est morte le dix-neu-
vieme jour apres I'opération, d’une pleurédsie qu’elle
gagna le dix-septieme en se promenant par un
temps froid. La malveillance et 'incrédulité attri-
bueérent cette mort au magnétisme et I’exploitérent a
leur profit.

Cependant il est bien prouvé aujourd’hui, que le
magnétisme, loin d’étre nuisible pour une opération,
est au contraire trés utile ; que non-seulement il pro-
duit Pinsensibilité, mais encore qu’il régularise la
circulation, qu’il facilite la suppuration, et en outre
que son emploi n’offre aucun danger. Cependant on
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ne se sert pas du magnétisme , on préfere employer
des moyens qui viennent de loin et dont I'usage est
dangereux.

Voici deux dentistes de Boston, MM. Jackson et
Morlon, qui prétendent avoir découvert un moyen
de rendre insensible aux opérations chirurgicales ; ils
attribuent cctte propriété a I’éther, et, sans plus con-
sidérer si la méthode est simple et inoffensive en ellc-
méme, nos chirurgiens expérimentent.

M. Malgaigne a communiqué a I’Académie de mé-
decine les résultats des essais qu’il a tentés, et qui
ont, dit-il, parfaitement réussi quatre fois sur cing.
11 a cité Pexemple d’'un homme amputé de la jambe,
et qui dit n’avoir ressenti qu’un léger chatouillement.

La méthode consiste a faire respirer a la personne
que I'on veut frapper d'insensibilité un air saturé de
vapeur d’éther ordinaire. 1l en résulte au bout de
deux ou trois minutes une sorte d’ivresse qui souvent
peut plonger le sujet dans une léthargie profonde ,
mais qui d’autres fois développe seulement en lui
un état de vertige, un évanouissement incomplet
suffisant pour le mettre a I'abri des douleurs les plus
cruelles.

L’appareil .dont on se sert se compose ordinaire-
ment d’un flacon 2 moitié rempli de fragments d’é-
ponges humectés d’éther, et qui porte deux tubulures.
L'une est garnie d’un tube de verre qui plonge jus-
qu’au fond du vase ; autre est surmontée d'un canal
flexible terminé par une embouchure assez dévelop-
pée pour que les mouvements respiratoires puissent
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s'exécuter librement par sonintermédiaire. Cette par-
tie flexible de P’appareil porte en outre un systeme
de clapets disposés de telle sorte que l'air inspiré
vienne en totalité de I'intérieur du flacon, et que I'air
expiré soit au contraire rejeté au dehors avant d’y
pénétrer,

Telles sont les conditions essentielles de I'appareil
improvisé dont on se sert chaque matin dans les ho-
pitaux pour essayer, sur la foi des inventeurs et de
M. Malgaigne, d’assoupir toutes les personnes qui
veulent bien se soumettre a Pexpérience.

A T’'Hotel-Dieu , dans le service de M. Roux, un
homme agé de quarante ans, auquel on allait ampu-
ter la jambe pour une fracture compliquée de gan-
gréne, usa inutilement pendant un quart d’heure de
Pappareil a éther, sans en ressentir un effet bien
marqué ; il subit opération avec courage, mais non
sans éprouver de trés vives douleurs. Ce fait n’est pas
trés concluant, parce que le malade, habitué a fumer,
n’a sans doute pas fait pénétrer dans ses poumonsles
vapeurs éthérées. 11 s’est servi de I'appareil , dit-il ,
comme il aurait fumé sa pipe.

Le lendemain, deux expériences furent tentées sur
un homme et sur une femme ; celle-ci, aprés quel-
ques inspirations, refusa de continuer, accusant
une sensation insupportable dans les organes respi-
ratoires.

Quant a 'homme, 4gé de quarante-deux ans, ha-
bitué & hoire abondamment du vin et des liqueurs
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fortes, il usa hardiment de 'appareil , mais il resta
réfractaire a I'inhalation des vapeurs éthérdces.

Dans le méme service, un infirmier d’une vingtaine
d’années, assez habitué aussi 2 'usage des liqueurs
spiritueuses, se soumit volontairement a I'influence
des vapeurs d’éther, et ne tarda pas 2 tomber en syn-
cope. 11 resta dans cet état pendant quelques minutes;
apres quoi, étant revenu a lui, il affirma n’avoir pas
perdu complétement connaissance , mais avoir cessé
de percevoir ce qui se passait autour de lui. Il ajou-
tait qu'on aurait pu lui couper bras et jambes sans
qu’il en prit le moindre souci.

Au méme instant, a l’autre extrémité de Paris,
M. Laugier, qui s’était procuré unappareil, en essayait
Pemploi a I’hépital Beaujon sur les personnes qui
venaient pour se faire arracher des dents. On réussit
a extirper sans signe de douleur une dent molaire a
une femme qui, aprés avoir témoigné une grande
difficulté et une grande répugnance, avait fini par ha-
bituer ses voies respiratoires au contact du mélange
éthéré qui sortait de 'appareil. Les éléves eux-mémes,
internes et externes , du service de M. Laugier, ont
essayé, en présence les uns des autres, de provoquer
en eux cette ivresse momentanée ; tous ils ont cons-
taté quelle difficulté on éprouve a introdiire dans les
poumons ce mélange gazeux, contre lequel se révol-
tent V'arriere bouche et le larynx. Tous ont éprouvé
plus ou moins de suffocation, de larmoiement, et
surtout une sensation briilante tres intense sur toute
Pétendue de la muqueuse froissée par ce contact inac-

12
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coutumé. Mais il n'en est qu'un ot deusx qui aient per-
sisté assez longtemps pour en venir au point d’éprou-
ver quelque vertige. 11 parait donc résulter des faits
observés ici que I'inhalation des vapeurs d’éther or-
dinaire (éther sulfurique) agit diversement sur des
individus différents. Les uns sont réfractaires a cette
influence, soit par leur constitution méme, soit par
suite de I'usage immodéré des liqueurs alcooliques.
Les autres, plus impressionnables , tombent dans
un engourdissement plus ou moins complet, apreés
avoir fait usage, durant quelques minutes, d’un air
saturé d’éther; d’autres enfin ne paraissent pas
pouvoir endurer ce traitement, a cause de I'im-
pression trop vive des vapeurs sur les membranes
mugneuses.

Les résultats, comme on le voit, ne sont pas aussi
certains que d’abord on le disait, et, de plus, ils sont
trés dangereux. En effet, croit-on pouvoir introduire
impunément dans appareil respiratoire une vapeur
aussi irritante que celle de ’éther , sans provoquer
des inflammations, sans altérer fortement la santé du
patient? Le reméde ne sera-t-il pas alors pire que le
mal? le malade qui viendra d’étre opéré aura-t-il la
force de-supporter la phlogose supplémentaire que
vous lui aurez donnée?

Ensuite I'expérimentation m:iéme offre les plus
grands dangers pour le patient, et il n’est peut-étre
pas inutile de rappeler a tous ceux qui vont se livrer
avec ardeur a ces expériences, que la vapeur d’éther,
en se mélant a Pair, constitue un mélange gazeux

-

k
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explosif des plus dangereux. Tout lacon d’éther dé-
bouché répand dans son voisinage des torrents dé
vapeur qui coulent invisibles le long du vase, sur les
tables, puis par terre, et risquent a tout moment
d’aller s’enflammer , si quelque lampe ou un corps
quelconque en ignition se trouve plac¢ dans les en-
virons et méme a plusieurs pieds de distance du
récipient a éther. Si, par malheur, le feu se commu-
nique a ce nuage d’éther, on n’en est pas quitte pour
une explosion dans 'espace : I'incandescence se com-
munique jusqu’au flacon méme , le brise, projette en
tous sens le liquide combustible qu’il renferme, et
produit des désordres proportionnés a la quantité d’¢-
ther qui s’y trouvait renfcrmée.

Si maintenant on considcre que Pair, chargé de va-
peurs, aspiré par un sujet qu on se propose d'opérer
est précisément ce mélange explosif’; si on fait atten-
tion que pendant les opérations le chirurgien se fait
dclairer par des bougies allumées, que les infirmiers
passent et repassent des lampes a la main, on sc fera
une juste idée dusort réservé au patient, si le feu vient
a se communiquer a I'air qu’il respire; une véritable
explosion éclatera soudain, se communiquera méme
dans lintérieur de la poitrine, ameénera- la rupture
des bronches jusque dans leurs dernieres ramifica—~
tions, et réduira littéralement en miettes I'un des
organes les plus immédiatement essentiels a la vie.

Le tableau warien d’exagéré; il est I'expression
fidele d’'un phénomene trés connu, transporté au sein
de la machine humaine, ou on n’a pas habitude de le
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voir se produire, mais ou il se réalisera infaillible-
ment si I’on n'y prend garde.

C'est toujours avec une répugnance extréme que
I'on doit voir surgir toute invention qui tend a ré-
pandre dans la vie commune l'usage des liquides
combustibles. L’éther est un des plus a craindre. Ma-
nié dans les laboratoires par des mains exercées, il ne
laisse pas que de donner lieu de temps en temps a
des événements déplorables ; que sera-ce donc si 'on
s’en sert inconsidérément dans une salle d’hépital?
C’est aux chefs de service et aux internes en pharma-
cie, qui ont des connaissances précises a ce sujet,
d’apporter dans les essais tres louables qui vont se
faire de toutes parts une extréme circonspection.

Avec le magnétisme il n’y a aucun accident a crain-
dre. La méthode est la plus simple et la plus inno-
cente : nous produisons l'insensibilité presque tou-
jours ; le patient se trouve aprés dans le méme état
qu’il était avant, et il n’a couru aucun danger, non-
seulement par la maniére dont nous avons agi , mais
encore par la matiere que nous avons introduite
dans ses organes. Sa santé ne peut nullement étre
altérée.

Espérons donc que bientot justice sera rendue au
magnétisme, et que des expériences sérieuses seront
faites dans les hopitaux de Paris, pour constater son
utilité etles avantages de son emploi.
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CHAPITRE XII.
THERAPEUTIQUE ET PBATIQUE DU MAGNRTISME,

Le magnétisme, considéré comme moyen curatif,
ne doit pas étre employé de la méme maniére dans

les diverses maladies; il faut connaitre 1’agent dont
" on se sert et ses qualités multiples , pour pouvoir en
tirer de bons résultats. Il faut savoir diriger la force
dont on dispose. o

Le magnétisme animal s’est annoncé, dans le prin-
cipe, sans étre accompagné de somnambulisme. Ce
phénomene est une découverte postérieure, qui est
résultée de la pratique habituelle du magnétisme ; je
pense que le somnambulisme n’est point la partie es-
sentielle du magnétisme , mais seulement un acces-
soire qui peut indifféremment se joindre au magné-
tisme ou en étre séparé.

Mesmer lui-méme, qui connaissait le somnambu-
lisme, a toujours €té de cette opinion.

Les physiciens et les médecins, en affectant la plus
grande incrédulité sur le magnétisme animal, sous le
prétexte que ce phénomene est inconcevable, ne
donnent pas une raison satisfaisante de leur in-
crédulité, parce que la difficulté dont ils argu-
mentent ne peut point entrer en concurrence avec
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les témoignages imposants quls ‘élevent en faveur du
magnétisme.

La difficulté de concevoir un phénoméne n’en dé-
truit pas la réalité; nous sommes environnés de mer-
veilles naturelles sur lesquelles personne ne s’avise
de soulever des doutes, bien qw’on ne puisse ni les
comprendre ni les expliquer.

Par quelle fatalité les vérités les plus essentielles
rencontrent-elles le plus d’entraves et éprouvent-elles
tant de difficultés a s'implanter dans 1'esprit des
hommes? La plupart des Corps Savants chargés -de
Pinstruction publique sont en posséssion de n’en
admettre aucune qui leur soit étrangere, quelque
avantageuse qu’elle puisse étre; c’est un produit pro-
hibé qu’ils arrétent aux portes de leur royaume.

Aujourd’hui, cependant , les médecins se rappre-
chent du magnétisme. Accoutumés depuis tant de
siecles a voir la nature leur échapper sans cesse par
des voies secretes et profondes, ils ne pouvaient s'i-
maginer qu’elle eit dans toutes les maladies une mar-
che absolument semblable, et qu’il existit un seul
moyen pour réprimer ses écarts. Maintenant ils
croient le rencontrer dans le fluide électrique; ilsle
modifient pour appliquer a la médecine, et en ob-
tiennent des guérisons qui proviennent sans qu'ils
s’en doutent du magnétisme vital, cet agent univer-
sel qui travaille perpétuellement la matiére, répand
la vie et la santé, et dont les phénomenes les plus
frappants s’observent dans la médecine méme; car la
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médecine prouve par elle-méme P’existence et les pro-
priétés de ce fluide.

Aussi a-t-on vu, de tous temps, les maladies s’ag-
graver et se guérir avec et sans le secours de la mé-
decine, d’aprés différents systemes et les méthodes
les plus oppos€es.

Ces.considérations ne permettent pas de douter
qu'il n’existe dans la nature un principe universelle-
ment agissant, et qui, indépeudamment de nous,
opére ce que nous attribuons vaguement a 'art et a la
nature.

Toutes les maladies pourraient donc étre guéries
par le magnétisme qui rétablit ’harmonie dans les
corps organisés. Les guérisons obtenues par l'air,
par 'eau, par les plantes, par 'aimant, par Iélectrici-
té, ou par tout autremoyen, ne doivent étre attribuées
qu’au fluide magnétique qui se rencontre dans tous
ces agents, selon les circonstances, plus ou moins

“renforcés.

Désormais la médecine sera pure et simple; elle
consistera a connaitre les lois de cet agent vital, la
maniére dont il modifie ’organisme, sa direction,
ses courants, les moyens de 'accumuler, de le ren-
forcer, de le transporter et de le communiquer.

La plupart des maladies nous ont paru différentes,
parce que nous n'en avons point assez examiné le
principe. ‘

Quels que soient leurs causes, leurs crises, leurs
effets, elles-ne sont toutes qu'une seule et méme
maladie, elles ont toutes un point central d’ou elles



184 L'’ART DE MAGNETISER.

partent , pour se diviser, comme les branches d’un
arbre qui émanent d’'un seul tronc et ticnnent aux
mémes racines.

La santé est ’harmonie des forces vitales; la ma-
ladie est leur défaut d’équilibre, leur aberration;
pour détruire le mal il faut restituer au corps hu-
main 'ordre de la nature, ce qui se fait par le ma-
gnétisme.

11 ne faut pas cependant conclure que le magnétis-
me seul suffise a toutes les maladies, et qu'il ne fau--
dra jamais se servir ni des remédes chimiques, ni des
substances végétales. La serait l’erreur dans toutes
les maladies, le magnétisme sera d’un grand secours,
et son emploi sera toujours salutaire ; c’est en 'ad—
joignant aux ressources médicales et pharmaceuti-
ques, c’est en combinant son action avec celle des re-
medes de la médecine, que des guérisons plus promp-
tes, plus positives seront obtenues.

Sil'on veut faire du magnétisme une panacée uni-
verselle, unique, pouvant a elle seule tout guérir, on
tombera dans I’exagération et par conséquent on sera
a coté du vrai. Il faut considérer le magnétisme com-
me un auxiliaire puissant de la médecine ordinaire,
dont I'emploi vient en aide aux remeédes pharma—
ceutiques, en donnant au corps malade le principe de
vie, la force vitale qui lui manque, pour que I’action
du moyen chimique se fasse enti¢re et produise sur

les organes I'effet que le médecin en espere.

Les maladies nerveuses sont naturellement celles
sur lesquelles le magnétisme a plus d’action ; cela se
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concoit d’autant plus facilement, que le fluide vital
prend son principe dans le systeme nerveux, et que
les nerfs lui servent de conducteurs. Cela est d’au-
tant plus heureux que ces affections font le déses-
poir de la médecine , qui jusqu’ici n’a trouvé aucun
moyen , je ne dirai point de guérison, pas méme de
soulagement,

Epilepsie.

De toutes les maladies nerveuses, la plus doulou-
reuse, la plus horrible est sans aucun doute Pépilep-
sie, qui dans sesacces met ’homme au-dessous de la
brute et finit par le rendre idiot en le privant de
toutes ses facultés intellectuelles.

Le magnétisme calme instantanément les acces épi-
leptiques ; il soulage d'une maniére constante en ren-
dant les accés moins fréquents et moins violents, et
souvent, tres souvent il guérit la maladie elle-méme.

Cettehorrible maladie est si fréquente aujourd’hui,
que je ne puis me dispenser de donner un nouvel
exemple de guérison, qui pourrra d’autant plus frap-
per les esprits, que I'effet a été plus prompt.

En mai 1847, je me trouvais 2 Marseille, a I’hotel
des Empereurs, lorsqu’on vint me chercher pourune
jeune femme qui avait une crise d’épilepsie.

Je trouvai une jeune femme dans un état affreux;
se tordant les membres, I’écume a la bouche, se frap-
pant la téte, malgré tous les soins que prenaient trois
personnes pour I’en empécher.



188 L’ART DE MAGNETISER.

Ces crises se déclaraient tous les deux jours et quel-
que fois tous lesjours, et elles duraient une, deux, et
méme trois heures.

Je fis cesser la crise en quelques minutes; je pro-
voquai le sommeil ensuite; et je laissai a une heure
du matin la malade dans un grand calme et un bien-
étre qu’elle n'était pas habituée a trouver apres ses
crises. ,

Je revins le lendemain, je provoquai le somnam-
bulisme et les crises ne reparurent plus. Je magné-
tisai seulement dix fois et il y eut guérison com-
pléte.

J’ai revu bien des fois en 1850 eten 1851 madame
Landy, cest le nom de cette malade, et elle m’a tou-
jours affirmé, ainsi que M. Landy, qu’elle n’avait ja-
mais eu de crises depuis le mois de mai 1847; ainsi,
c’est en dix jours que cette guérison a été obtenue.

Je me trouvais en octobre 1841 a Birmingham; le
docteur Melson, avec trois éleves en médecine, me
conduisit chez une femme que lui avait indiquée le
docteur Birt-Davies. Cette femme , nommée Mary
Toy, avait des acces d’épilepsie tous les jours; les con-
vulsions étaient atroces, et il fallait plusieurs per-
sonnes pour la maintenir; les acces duraient deux
heures, jamais moins.

Je magnétisai cette femme, et lorsque nous revin-
mes quelques jours aprés, accompagnés du docteur
Parker, elle nous annonga qu'elle n’avait pas eu de
crises depuis le jour ot nous étions venus. Je la ma-
gnétisai de nouveau, et je produisis un sommeil si
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profond, sicalme, I'insensibilité étaitsi compleéte, que
les deux médecins parurent inquiets, et en effet il
y avait de quoi I'étre, surtout pour des hommes qui
n’avaient pas vu d’autres phénoménes magnétiques.

Les extrémités étaient froides, le pouls et le cceur
se faisaient  peine sentir. Sur leurs instances, je la
réveillai; elle se trouva trés bien, et les attaques s’é-
loignerent.

11y avait dix jours que je I'avais magnétisée pour
la premiére fois, et depuis ce temps aucune crise ne
s’était déclarée; or, avant la premiere séance les
acces se renouvelaient chaque jour. _

Un jour en allant voir son frére au Queen's hospi-
tal, elle ent un acces trés violent. Le docteur Melson
m’envoya chercher.

Je vais laisser parler le Journal de Birmingham du
5 novembre 1841, qui rapporte ce fait a la suite du
compte-rendu d’une séance :

« Le docteur Melson prit la parole pour dire qu’il
avait été témoin d'une application trés heureuse du
magnétisme par M. Lafontaine au Queen's hospital.

» Un matin, Mary Toy attendait dans une salle un
billet d’entrée pour son frére qui souffrait d’'un rhu-
matisme. 11 lui prit un de ses acces; il fallut plus de
quatre personnes pour la tenir et I’empécher de se
blesser; elle était dans cet état depuis dix minutes ,
lorsque M. Lafontaine, que j’avais envoyé chercher,
arriva. — Jel’introduisis, dit le docteur Melson, dans
la chambre ou était Mary Toy, et la, en présence du
chirurgien de I'hopital et de sept éléves en médecine,



188 L’ART DE MAGNETISER.
il fit cesser en cinq minutes I'acces, qui devait durer
deux heures au moins. »

Je profitai de cette circonstance pour magnétiser
plus souventcette femme, etles acces ne parurent plus
que tous les mois. Plus tard, passant de nouveau a
Birmingham , j’appris qu’elle avait été guérie radi-
calement par le docteur Birt Davies, qui sur mes in-
dications avait continué a la magnétiser.

A Paris, je fus appelé, le 7 juin 1848, pour une
jeune fille épileptique, qui avait des crisesdont les plus
courtes duraient cinq heures et qui souvent se prolon-
geaient pendant onze heures. Ces crises se renou-
velaient tous les jours.

Je m’y transportai le soir avec M. Hello, avocat.
Nous trouvames cette jeune fille, Louise Court... dont
plus tard j’ai fait une somnambule.

Plusieurs hommes la maintenaient a peine sur un
lit; elle se tordait dans des convulsions horribles.

I1 était sept heures et demie, et nous apprimes que
depuis onze heures du matin elle était plongée dans
cette crise.

Je lui pris les pouces, et posant ensuite une main
sur I’épigastre, je la maintins seul sans y mettre de
force; apres dix minutes, j’étais maitre de la crise; je
lalaissai dans le calme pendant un quart d’heure, puis
je fis complétement cesser l'accés, et elle reprit
connaissance, .

Cette malheureuse enfant était brisée, courba-
turée, comme si elle avait accompli les plus pénibles
travaux. '
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Je revins le lendemain vers midi, et je me décidai a
essayer de la guérir : elle était restée a ’hdpital Saint-
Louis pendant quelque temps.

Dans un cas d’épilepsie semblable, comme dans le
premier quej’ai cité, il faut produire le sommeil pour
qu’il y ait chance de guérison.

Je la fis asseoir et lui pris les pouces, donnant dou-
cement d’abord, puis avec force, lorsque j'apercus
une contraction dans la pupille. Mais j’avais devant
moi un systéme nerveux qui, sous l'empire de la
maladie, réagissait tout a coup et se dégageait en-
tierement.

Ce ne fut qu’apres deux heures et demie de magné-
tisation continue, sans interruption, que je parvinsa
lui fermer les yeux et & provoquer un peu de torpeur.
Cela me suffit ; je fus certain qu’il n’y aurait pas de
crise ce jour 13, et que le lendemain je pourrais I’en-
dormir. En effet, le lendemain 9 juin, en vingt mi-
nutes elle fut profondément endormie, et une heure
apres se déclara le somnambulisme; c’était le som-
nambulisme simple, pendant lequel on parle tout
en dormant sans qu’il y ait de clairvoyance.

Apres la cinquieme magnétisation, elle eut une
crise, mais beaucoup moins longue.

Alors je joignis la musique au magnétisme, afin de
calmer entierement le systeme nerveux. Yen obtins
de bons résultats. L’extase, sous I'influence de la mu-
sique , se développe et agit concurremment avec le
magnétisme.

Versle 6 juillet elle eut une nouvelle crise, et le
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Jendemain, dans son somnambulisme , elle déclara
qu’elle en aurait une le 17 juillet, et qu’elle n’en au-
rait plus apres,

En effet, le 17 juillet, 2 sept heures du soir, une
crise se présenta; je m’élais arrangé pour étre pres
de chez elle : un quart d’heure aprés j’avais calmé
cette crise.

Le lendemain 18 juillet, elle déclara qu’elle n’au-
rait plus de crises sauf une seule, le 18 décembre a
onze heures du matin; que ce serait la derniere , et
qu’elle serait alors entierement guérie.

Par des circonstances qu'il est-inutile de rapporter
ici, J’avais pris cette jeune fille chez moi : elle eut en
effet, le 18 décembre, une crise a onze heures pré-
cises, an moment de son déjeuner.

Je lacouachai surundivan, et au lieu de faire cesser
lacrise, jela laissai se développer; puisjeVarrétai ins-
tantanément. Des qu’elle fut remise, je I’endormis et
la jetai dans le somnambulisme. Elle me déclara
qu’elle était entiérement guérie ; en effet, depuis le
17 juillet 1845, ellen’a eu que cette crise, annoncée
pour le 18 décembre 1845,

C’est en quarante jours que j’ai guéri cette jeune
fille de son affreuse maladie.

Je ne suis point de I’avis des magnétiseurs qui, sui-
vant le systtme de Mesmer, veulent constamment
provoquer des crises, prétendant qu’ils amenent par
ce moyen une perturbation dans la maladie en chan-
geant les heures et les jours des accés.
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Je crois que lorsque la maladie n’a pas pour cause
une lésion organique, il faut chercher 4 calmer le
systeme nerveux plutdt que lui donner des ébranle:
ments NOUveaux.

Yemploie pour obtenir ce résultat le sommeil ma-
gnétique, que je produis comme je I'ai indiqué dans
un chapitre précédent ; puis je pose une main sur 1'é-
pigastre, etje la laisse pendant une partie du sommeil ;
de cette maniére j'empéche les contractions du dia-
phragme , et par suite les mouvements convulsifs
dans les membres. Le calme’ reparait peu a pen, la
circulation se fait librement et I’équilibre se rétablit.

Dans presque tous les cas d’épilepsie, il faut pro-
duire le sommeil ; cependant j’en ai rencontré quel-
ques-uns dans lesquelsil était plutot nuisible. On doit
alors magnétiser tres légerement, abandonner le cer-
veau, s’occuper plus particulierement du cervelet, et
faire des passes sur 1’épine dorsale. Dans cette cir-
constance on magnétisera seulement unedemi-heure,

Hystérie.

L’hystéric est encore une maladie nerveuse des
plus épouvantables. Les accés, quoique n’offrant pas
les mémes symptomes que I'épilepsie, sont effrayants
et par leur longueur et par leur violence.

A Caen, mademoiselle Hélene Sh...... avait
depuis cinq ans des acces d’hystérie, qui duraient
six heures et qui se renouvelaient tous les trois ou
quatre jours. Flle souffrait en outre d’une douleur
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au coté droit qui Pempéchait presque de marcher.
_Elle éprouvait aussi des douleurs dans les reins et des
palpitations fréquentes ; de plus, elle avait une né-
vralgie dans la téte.

Tous les traitements qu’elle avait suivis, loin
de la soulager, avaient au contraire irrité la mala-
die. En lui tirant du sang on appauvrissait, on affai-
blissait 'organisme, et le systéme nerveux s’irritait
d’autant plus. .

Un jour, pendant que je me trouvais avec cette
jeune personne dans un salon, elle eut une crise. Au
cri que jeta sa mére, je demandai la permission de
lui donner mes soins. Je passai dans une autre salle,
et, quelques instants apres, j’avais fait cesser I'acces,
et elle reparaissait au salon calme et entiérement
remise.

Depuis longtemps elle ne dormait plus. Elle dormit
cette nuit-la, pendant douze heures, d’un sommeil
calme et fortifiant, ce qui I’engagea a placer sa seule
espérance dans le magnétisme.

Lelendemain, 28 avril 1841, je la magnétisai
completement; je la plongeai dans le sommeil magné-
tique. Je fis disparaitre les douleurs de téte, je cal-
mai les palpitations ; la douleur du cdté disparut a la
suite d’évacuations produites par ’eau magnétisée;
dans son somnambulisme elle annonca une crise a
heure fixe, & quelques jours de distance.

Je lamagnétisai un mois, elle eut pendant le trai-
tement deux crises seulement. Mais depuis le 30 mai
1841, elle n’en a pas eu une seule. Aujourd’hui sa
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santé est devenue excellente , tous les petits accidents
ont disparu avec les crises.

Pour arriver a ce résultat, j’avais provoqué le som-
meil, afin que tout 'organisme fit entierement enva-
hi; puis, pendant le sommeil, j’avais dirigé mon ac-
tion sur le cdté, a la place méme ou de vives douleurs
se faisaient sentir, pensant qu’il pouvait y avoir un
commencement de tumeur. Je m'étais appliqué a di-
riger le fluide sur ce point et a exécuter quelques pas-
ses pour entrainer; j’avais posé la pointe de mes
doigts, et effectué ensuite un mouvement de ro-
tation en appuyant fortement. La douleur, aprés plu-
sieurs magnétisations de ce genre, se calmait aussitdt
mes doigts posés, et semblait descendre. Je 1a poursui-
vais, elle descendait dans I’aine, puis suivait le trajet
des nerfs dans la cuisse et la jambe jusqu’au bout du
pied.

Ce futala quatrieme séance de ce genre que la
douleur sembla sortir par I'orteil. Je faisais souffrir
extrémement, lorsque j’insistais sur larégion ou était
la douleur; et lorsque par Iaction elle était descen-
due un peu plus bas, je pouvais toucher impunément
et avec force cette méme place qui auparavant était
trés douloureuse au simple toucher. Des évacuations
abondantes mélées de pus furent la conséquence de
cette magnétisation, aidée de I'’eau magnétisée que je
faisais prendre au repas, mélangée avec le vin.

Lorsque par ce procédé on déplace une douleur,
il faut la poursuivre sans discontinuer jusqu’au bout
du pied, quel que sbit le temps qu’elle emploie a

13
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faire ce trajet.J'ai quelquefois consacré quatre heures
a cette opération, et pendant ce temps J’ai toujours
magnuétisé fortement. Je considere la continuité d’ac-
tion comme trés essentielle et méme comme indispen-
sable dans un cas pareil. '
Voici un nouvel exemple, dans lequel jai été
forcé d’employer un autre mode de magnétisation.
Une dame Thuault avait des acces d’hystérie qui
se présentaient par une-perte de connaissance sou-
daine et courte. Sa téte tombait en arriére, ses yeux
se convulsaient, des contractions nerveuses avaient
lieu dans les membres; la respiration, génée d’a-
bord, disparaissait, et elle était suffoquée; puis tout a
coup ses yeux s'ouvraient et 'acces était terminé. Ces
crises se renouvelaient souvent dans la journée ; les
pieds de la malade étaient continuellement glacés.
Yentrepris, en aolit 1845, ce traitement. Dans les
-deux premieres séances, je produisis les acces avec
plus de violence, en cherchant le sommeil. Je me dé-
cidai alors a agir plus superficiellement, et jobtins
un peu de calme; elle fut trois jours sans acces. Mais
la plus petite contrariété les produisait.
- Jessayai sur elle la musique pendant la- somno-
lence que je provoquais , et pendant laquelle j’avais
une main toujours sur 1'épigastre, afin de maintenir
le diaphragme sans contraction.
La musique la fit se tordre sur son fauteuil, puis
.seredresser et tomber en boule, tourner, tourner
longtemps ; ses yeux s'ouvrirent, elle tomba & ge-
noux et se calma.
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Apres une douzaine de séances, les accés devinrent
moins fréquents et disparurent. Je la magnétisai six
semaines, et ses forces lui étaient revenues; les eon-
trariétés ne produisaient plus de crises; elle était
calme, le sang circulait bien ; elle était enfin guérie.

Ce mode de traitement consistait donc dans une
action qui provoquait la somnolence, dans I'applica-
tion de ma main sur I’épigastre pendant la torpeur
que je faisais durer une heure, et enfin dans 'emploi
de la musique douce du piano.

Je dégageais, comme toujours, fortement aprés la
séance.

Chorée ou danse de Saint-Guy.

A Dublin en Irlande, en 1842, le docteur Law,
médecin de I'hopital de Saint-Partdritge Down, me
conduisit dans cet hospice prés d’une feinme atteinte
dcpuis plusieurs mois d’une chorée qui résistait a
tous les moyens employés pour la faire cesser. Plu-
sieurs fois par jour les crises se présentaient, et ja-
mais on n’avait pu les arréter.

Lorsque nous arrivimes, elle était dans un accds,
Je le fis cesser en deux minutes en lui prenant les
pouces seulement. Le tremblement convulsif s’arréta,
le calme se rétablit et dura plusieurs jours.

Me trouvant dans une autre salle quelques jours
apres, on vint m’avertir qu’un nouvel accés venait de
se déclarer; je me rendis pres d’elle, accompagné de
plusicurs médecins.
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Je prm;oquai le sommeil magnétique en prenant les
pouces : je fis quelques grandes passes, et le calme
se rétablit pour toujours ; les acces disparurent, et il
n'y eut plus aucun symptoéme de maladie.

Quelque temps apres elle sortit de I'hépital com-
pletement guérie.

A Caen, en 1841, M. Desalse, capitaine de cuiras-
siers, etle docteur Chevalier, vinrent me chercher
pour un enfant qui depuis plusieurs mois avait une
chorée qui mettait ses jours en danger. Le docteur ne
croyait pas a Pefficacité du magnétisme , mais ayant
épuisé tous les moyens ordinaires, il Paccepta en dé-
sespoir de cause. A chaque crise il s’attendait a voir
mourir le malheureux enfant. Les mouvements con-
vulsifs, les contractions nerveuses n’avaient plus lien
dans les membres; tout se passmt au ceeur et au dia-
phragme.

Le cceur était dans un tel état d’agitation, qu il
repoussait a plus de deux pouces la main qui se po-
sait dessus.

Le moindre bruit, le plus petit mouvement provo-
quait une crise qui durait longtemps. L’enfant était
littéralement ployé en deux depuis six semaines et ne
se redressait jamais. On ne pouvait le faire marcher
ni le poser soit dans son lit, soit dans un fauteuil,
sans provoquer une crise.

Je le magnétisai sans I’endormir pendant une crise
provoquée par le docteur Chevalier ; aprés une heure
d’une magnétisation douce a grandes passes, I’enfant
se redressa lentement, sa figure exprimait du calme
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et du bien-étre ; il manifesta le désir de marcher, et,
au grand étonnement du docteur, de la mére et du
capitaine, I’enfant fit le tour de la chambre sans qu’il
y efit en une nouvelle crise, et il revint s’asseoir en
disant que, depuis bien longtemps, il n’avait été aussi
bien et aussi fort.

Aprés quelques séances il pouvait marcher et méme
jouer sans qu’il se manifestat d’accidents nerveux; le
docteur désira lui donner dusirop de Labélonye dont
il avait déja fait usage inutilement et qui sous l'in-
fluence magnétique rendit la guérison complete.

Paralysie i la suite d'une congestion cérébrale.

A Marseille, en décembre 1830, M. Boisselot
(Xavier), compositeur distingué et chef d’une des
meilleures fabriques de piano, m’adressa un de ses
ouvriers , pour le magnétiser et le guérir , si je pou-
vais. ,

Cet homme, nommé Coulteman, avaitété, il y aneuf
ans, atteint d’une hémiplégie compleéte de tout le coté
droit, a la suite d’une congestion cérébrale, qui pro-
bablement indiquait un épanchement séreux dans le
cerveau.

Depuis cette époque, il trainait sa jambe et pou-
vait & peine s’appuyer dessus; quant 4 la main droite
il ne pouvait pas s'en servir et il remuait a peine le
bras. ‘ _

Je le fis magnétiser par un de mes éleves,
M. Bravay ; et apres la troisieme séance, le malade
ne trainait plus la jambe, la force et I'activité du

-
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mouvement étaient revenues, non-séulement dans la’
jambe mais encore dans le bras. Aprés quelques au-
tres séances, il pouvait faire jouer ses doigts et se
servir completement de sa main. 1l nous en donnait
comiquement une preuve qui était concluante pour
lui, et qu’il nous racontait avec complaisance. Ayant

eu une querelle avec unde ses camarades, il lui asséna

un coup de poing sur le nez,, qu'il lui cassa bel et

bien. Cette guérison est remarquable; cet homme
paralysé depuis neuf ans, avait employé tous les

moyens et il n’avait eu aucune amélioration. Ce fut

en quelques jours, en magnétisant localement tout

le coté droit, (ue nous obtinmes un résultat aussi

brillant.

Paralysie avee tremblement nerveus.

A Glascow en Ecosse, le doctcur Hannay conduisit-
amon hotel un jeune homme nommé John Davies,
agé de vingt-cinq ans, qui depuis deux ans était hémi-
plégique, et qui depuis trois mois avait un tremble-
ment convulsif continuel dans toutle corps ; ce mou-
vement était effrayant par sa violence et par sa con-
tinuité. ' '

Le docteur n’avait jamais pu produire unseul instant
de calme. La nuit seculement, lorsque le jeune homme

_dormait, le mouvement s'arrétait, maisil reparaissait
‘un peu avant le réveil et ne s’arrétait plus.

Le 30 juillet 1842, en présence des docteurs Han-
nay, Wilson, Ma, et de plusieurs autres personnes, je
magnétisai ce jeune homme sans chercher a I'endor-
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mir : apres vingt minutes, j’avais fait cesser le trem-
blement et obtenu un calme qui dura une demi-heure,
et qui ne cessa que d'apres le désir du docteur Hannay
_ de toucher le jeune homme. Aussitdt le mouvement
reparut, mais un peu moins violent.

John Davies eut, la nuit, un sommeil plus calme,
plus profond; il put en se couchant mettre une jambe
sur 'autre, ce qu’il n’avait pas fait depuis qu’il était
paralysé.

Le lendemain j’obtins un calme complet pendant
la magnétisation. Dans le coursde la journée il eut, a
deux reprises différentes, un calme de deux heures
chaque fois.

Apres la troisieme séance, le mouvement qui avait
lieu dans tout le corps, les jambes et les bras, n’exis-
tait plus que dans Pavant-bras et le poignet gauches;
encore était-il beaucoup moins violent.,

Apres la quatrieme séance, John Davies commenca
a pouvoir se servir de sa mainet de son bras gauches;
il put mettre la main dans sa poche et en retirer son
mouchoir. Les forces revinrent dans la jambe gauche,
au point que le malade marchait un peu, ce qu’il ne
pouvait faire avant d’étre magnétisé.

Chaque jour le tremblement diminua d’intensité
et cessa d’étre continu; il ne se présenta plus qu’a de
rares intervalles. Enfin, apres huit séances, il disparut
completement pour ne plus revenir.

Apres la dixieme séance, la paralysie avait presque
enlierement disparu; il se servait de son bras, de sa
main et de sa jambe, qu'il n’avait pas encore entie-

\
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rement libres, mais qui cependant reprenaient leurs
fonctions.

Paralysie des membres inférieurs, ayant pour cause une inflam-
mation de la moclle épiniére. '

M. Bordeéres , agréé au tribunal de commerce de
Rouen, était paralysé depuis un an, lorsqu’en septem-
bre 1843 il m’appela pres de lui.

11 éprouvait une grande difficulté pour marcher,
produite par une grande faiblesse et un tremblement
dans les jambes ; elles fléchissaient, et il tombait sur
les genoux chaque fois qu’il montait un escalier. Dans
le bras droit il avait un mouvement convulsif, lors-
qu’il voulait saisir un objet. La langue était embar-
rassée, il hésitait, bégayait, et ne pouvait plus parler
en public.

Le 26 septembre, je le magnétisai pour la premiere
fois, sans chercher a ’endormir. Il sentit courir dans
les bras et sur tout son corps le fluide, dont la sensa-
tion lui parut étre celle produite par de petites se-
cousses électriques ; il sentit une chaleur suivre mes
mains et pénétrer enlui, etbientdt la température de
son corps s’éleva au point qu’il y eut transpiration
abondante.

Le lendemain il se trouvait mieux, le mouvement
convulsif du bras avait disparu ; et depuis ce moment
il ne tomba plus en franchissant les escaliers.

Je le magnétisai dix-sept fois, et je le laissai dans
un état de guérison a peu prescomplet; la langue prit
de la force, et il put plaider sans bégaiement. -
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Voici ce qu’il m’écrivait quelque temps aprés :
Rouen, le 9 décembre 1843.
MONSIEUR ,

Je viens satisfaire a votre demande ; ma santé est
bonne et j’ai bon appétit. L’hésitation est a peu pres
disparue, c’est-a-dire qu’elle est beaucoup moins fré-
quente, et je sens le dégagement de plus en plus, au
fur et mesure que je me gargarise avec I’eau ma-:
gnétisée; en somme je suis a peu prées dans mon état
normal, sans aucun fléchissement dans les jambes.

Jai 'honneur d’étre, '
BORDERES, agréé.
12, rue Nationale.

‘Pendant queje le magnélisais, j’obtenaissur lui un
effet tout particulier. Je stimulais si fortement le sys-
teme nerveux en posant ma main d’une certaine ma-
niére au bas de la colonne vertébrale, que je provo-
quais spontanément dans les jambes un mouvement
convulsif qui devenait effrayant par sa violence. Ses
jambes se raidissaient d’abord, puis elles dansaient,
sautaient, se remuaient, comme s’il y avait eu dislo-
cation; ses pieds frappaient le parquet et étaient lan—
¢és enlaira droite, a gauche, avec une force incroya-
ble ; ce mouvement se propageait jusque dans la téte
et dans les michoires, et cela continuait tant que je
tenais ma main sur les lombes; des que je la retirais,
tout s’arrétait aussitot.

Je provoquais ce singulier effet dans les deux jam-
bes ala fois, ou dans une seule, a volonté : il me suffi-
sait de placer ma main 2 deux endroits différents.
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Je produisais le méme effet sur une femme para-
lysée depuis quatorze ans, la concierge des écuries du
Roi a Bruxelles, dont j’améliorai I'éiat.

Ce mouvement est excellent dans certaine paraly-
sie, etj’engagerai beaucoup 2 le produire dans les ma-
ladies de 1a moelle épiniére etles paralysies nerveuses.

Paralysie rhumatismale.

A Cing-Mars-la-Pile,, en 1840, le docteur Casimir
Renault fit venir chez lui un homme de cinquante
ans a peu pres, qui depuis quelque temps avait une
paralysie rhumatismale dans le bras gauche ; il souf-
frait des douleurs intolérables, et son bras était ployé
et collé pres du corps.

Aucun des moyens employés par le docteur n’a-
vait soulagé les douleurs, ni ramené le plus petit -
mouvement; le malade pouvait a peine remuer un
doigt. ,

Je le magnétisai devant douze personnes, dans le
salon du docteur; je localisai toute I'action sur le
bras et surl'épaule par des passes seulement ; et vingt
minutes apres, la main était descendue, le bras éten-
du sans douleur. Je continuai, et dix autres minutes
ne s'étaient pas écoulées, que cet homme avait recou-
vré P'usage de son bras. Il pouvaitle remuer, lelever,
le baisser, s’en servir enfin comme avant d’étre para-
lysé. 11 était si stupéfait, qu’au lieu de me remercier ,
il s’éloignaitde moi et me regardait en dessous, comme
si j’avais €té le diable en personne.
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Du reste, j’avais prouuit, en 1838, a Bruxelles, le
méme effet sur un garcon chapelier, qui, lorsque je
lui eus rendu I'usage de son bras, s'enfuit de la mai-
son sans vouloir rien entendre.

A Paris, madame Cosson, rue Hauteville , se trou-
vait dans le méme état. J’agis de l]a méme maniere, .
mais il me fallut'trois magnétisations , etje fus obligé
d’employer le massage sur le trajet des muscles, ce
qui la fit souffrir beaucoup. Mais elle fut guérie au
bout de trois séances.

A Thopital de Liverpool, devant les médecins et les
éleves, je produisis un effet semblable sur un homme
qui depuis longtemps était paralytique du bras droit.
En deux séances jele mis en état de s’en servir, et
quelques jours apres il sortit de I’hospice.

Paralysie avec contracture de membre.

A Liverpool, M. Stonahouse, rédacteur du journal
le Standart, qui savait que j’avais guéri un paralyti-
que a I’hopital devant les médecins, vint me trouver
le 28 avril, accompagné de deux jeunes gens, dont
I'un était paralysé de tout le cdté droit; le bras sur-
tout était atrophié et plus court; le poignet contracté
faisait angle droit avec le bras, la main était fermée, -
et jusqu’alors ce jeune homme n’avait pu ni 'ouvrir
ni redresser le poignet ; il était4gé de vingtans, et se
trouvait dans cet état depuis sa naissance.

En quelques séances (en magnétisant le bras seule-
ment,) je parvins a détendre les muscles du poignet
et 2 donner assez de force pour qu’il piit étre placé
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en ligne droite avec le bras et y rester; puis j’ouvris
la main, qui resta ouverte et seferma a volonté, de
~méme que son autre main.

Aprés dix jours de magnétisation, la force etla sou-
plesse revinrent dans tout le bras, et le jeune homme
commenca a se servir de sa main.

A Paris, je produisis le méme effet sur une jeune
fille ( Joséphine Capron), qui avait été traitée par
MM. les docteurs Gendrin, Rayer et Trousseau, en
1842.

Cette jeune fille fut paralysée en novembre 1841,
a Londres. Elle resta hémiplégiquea lasuite d’une at-
taque d’apoplexie qui lui occasionna une aliénation
mentale, et lui laissa un rire nerveux, jusqu’au mo-
ment ou elle vint me voir.

Ce fut le docteur Wilson ( d’Hanover square ) qui
la traita a Londres, par les saignées et les sangsues.
11 fit disparaitre la folie, et ramena un peu de force
dans la jambe. Elle parvint a se trainer dans la
chambre. ' ,

M. Rayer la traita en avril et mai 1842, sans au-
cune amélioration.

Pendant les moisde juin et juillet, M. Gendrin par-
vint 2 lui faire ouvrir un doigt par le galvanisme,
mais il se fermait aussitot.

Le professeur Trousseau la traita en aoit et sep-
tembre, sans aucun résultat.

Elle vint me trouver en octobre 1842; elle pouvait
a peine marcher, et encore était-ce tout de coté sans
“ployer la jambe; laboucheétait de travers et baveuse;
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le bras se trouvait ployé prés du corps, le coude s’éloi-
gnant seulement de six pouces, le poignet contracté
ainsi que la main dont les doigts étaient fermés sans
qu’elle plit les ouvrir.

En quelques jours de magnétisation sans sommeil,
le poignet fut redressé et les doigts s’ouvrirent; il y
eut dans le bras une élasticité qui n’avait pas existé
depuis le commencement de la maladie. La force re-
vint; Pavant-bras et la main devinrent un peu plus
gros qu’ils n’étaient.

La jambe, qui ployait sous elle, et dont elle ne
pouvait se servir qu'en la trainant, prit de la vigueur,
et la malade put marcher dans la rue.

De jour en jour les forces revinrent, et aprés vingt
séances on ne se serait pas apercu, a la maniere dont
elle marchait, qu’elle ‘avait été paralysée.

La bouche n’était plus ni déviée ni baveuse; le poi-
gnet se trouvait tout a fait redressé, la main tout ou-
verte , mais cependant le mouvement et la force se
manifesterent plus lentement dans le bras et la main
que dans la jambe, quoiqu'il y eiit une grande amé-
lioration.

Dans ces deux cas, j’avais pris les pouces comme
toujours; quant au jeune homme, j'avais magnétisé
seulement le bras en faisant des passes, puis en le
massant fortement sur le trajet des muscles.

* Pour la jeune fille, j’avais envahi le systeme ner-
veux jusqu'a la torpeur, et je m’étais appliqué a loca-
liser P’action sur le coté gauche qui était le cdté para-
lysé ; le tout en employant les passes et le massage.
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Paralysie ayant pour cause I'hystérie.

A Saumur, le professeur de philosophie me fit ma-
gnétiser une femme nommée Corbineau, paralysée
depuis plusieurs années 2 la suite de crises hysté-
riques. Non-seulement cette femme ne pouvait quit-
ter son lit, mais il lui était méme impossible de s’as-
seoir entiérement. »

Je nela magnélisai que jusqu'a la torpeur, puis
j'agis fortement sur la colonne vertébrale par des
passes avec attouchement; ]e prolongeal mon action
jusqu’aux cuisses.

Apreés plusieurs séances elle pouvait se tenir assise
pendant une journée sans étre fatiguée, et elle com-
mencait a se servir de ses jambes. 11 fallait dans ce cas
agir sur tout le systeme nerveux, et ne localiser I’ac-
tion qu’apres avoir envahi tout Porganisme aﬁn de
le calrzer.

Je rencontrai 2 Londres un cas semblable a 1’hopi-
tal de Muunst-street : une jeune fille qui depuis six
mois était au lit, et par la méme cause, I'hystérie,
se trouvait dans I'impossibilité de s’asseoir.

En quelques séances elle put se mettre sur son
séant, se lever et méme se tenir debout. Malheureu-
sement c’était fort éloigné de ma demeure, mes oc-
cupations ne me permirent pas de continuer; jeus
tort, d'autant plus tort, qu’il y avait certitude de
réussir complétement et que j'indisposai le docteur
Elliotson contre moi.

La paralysie est malheurcusement tres fréquente §
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il est une foule de causes qui la produisent, et nous
devons regarder comme un trés grand honheur que -
le magnétisme agisse avec efficacité, quelle qu’en soit
1a cause. Il agirait encore avec bien plus d’efficacité,
si dés le début de la maladie on y avait recours, sur-
tout avant que le malade ne soit épuisé par les
saignées et qu’il n’y ait plus moyen d’obtenir de
" réaction. ' |

‘J'en ai eu la preuve tout récemment : une dame,
qui avait eu déja des atteintes de paralysie, part pour
un voyage ; a vingt lieues de Paris elle est paralysée
complétement du cdté gauche, & ne pouvoir remuer
un doigt de la main ni du pied. Elle revient le lende-
main au lieu de continuer son voyage, et m’appelle
lesoir méme de son arrivée. Je magnétise aussitdt; et,
deux jours aprés, j'avais des mouvements dans la
main, le bras etlajambe; au boutdecing joursiln’y pa-
raissait. plus, le mouvement, la sensibilité et la force
étaient entierement revenus, et la paralysie était com-
pletement détruite.

Rétraction des nerfs d’'un membre aprés une fracture de la colonne
vertébrale.

Sans entrer dans aucun détail, je laisse parler le
mari, qui, tout reconnaissant, a écrit la lettre sui-
vante dans un des journaux de Marseille, le Nouvel-
liste du 26 mars 1851.
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Marseille, le 24 mars 1851.

A Monsieur le rédacteur du Nouvelliste, 2 Marseille.
Monsieur le Rédacteur,

Permettez-moi d’emprunter la voix de votre esti-
mable journal pour rendre un hommage public a la
reconnaissance que je doisa M, Ch. Lafontaine.

Depuis trente-deux mois, ma femme est malade, a
la suite d’une fracture a la colonne vertébrale, quil’a
laissée entierement courbée et infirme de la jambe
droite, dont les nerfs s’étaient tellement retirés qu’elle
ne marchait plus que sur la pointe du pied. Son ven-
tre était aussi tellement affecté dans les organes ner—
veux,qu’il remontait jusqu’al’estomac, etentierement
tourné du coté gauche, il présentait une grosseur pro-
digieuse. Un savant médecin de cette ville, auquel je
dois aussi une reconnaissance qui ne se démentira ja-
mais, a prodigué tous ses soins et a épuisé tous les se-
cours de I’art pour guérir ma malheureuse femme;
médicaments, opérations, rien n’a été négligé, elle a
tout souflert pour arriver aun tres léger soulagement.
Les bains de mer furent ordonnés, ils ont achevé de
retirer les nerfs de la jambe malade et occasionné de
si vives douleurs, que depuis huit mois ma femme ne
marchait qu’avec peine et ne pouvait plus quitter sa
chambre.

Ayant entendu parler des expériences magnétiques
de M. Lafontaine, je me décidai a le voir et le consul-
ter surla positionde mon épouse. Cet excellenthomme
se rendit le lendemain chez moi; il magnétisa ma
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femme, et nous dit qu’i! ne pouvait promeltre d: la
guérir, mais que cepen lant il essayerait de le faire.
En effet, depuis environ deux mois, il a continué ala
magnétiser de deux en deux jours, il en est résulté
un tel succes, que dés la cinquieme ou sixeme séance
ma femme s’est sentie sonlagée.

Aujourd’hui, graces a Dieu et a la persévérance de
M. Charles Lafontaine, le ventre entierement désenflé
a repris sa position naturelle, les nerfs roidis de la
jambe ont aussi repris une telle flexibilité que mon
épouse marche le pied 4 plat, se promene sans dou-
leur et peut vaquer aux soins domestiques de sa mai-
son, ce qu'elle ne faisait plus depuis trente-deux mois.

Je ne saurais assez le dire, c’est a M. Lafontaine &
qui je dois ce bien. Merci, merci donc mille fois de
ses s0ins empressés et généreux.

Puisse cette attestation que je vous supplie, Mon-
sieur le Rédacteur, d’insérer dansun de vos plus pro--
chaind numéros, étre pour M. Lafontaine le témoi-
gnage sincere de la gratitude que nous lui ‘conser-
verons.

Je suis avec le. plus profond respect,
Monsieur le Rédacteur,

votre tres humble et trés obéissant serviteur,
ALEXANDRE BLOC,
Légiste, rue d’Allaueh, 7.

14



210 L'ART DE MAGNETISER.
Cécilé,

Lorsque la cécité est I'effet d'une paralysie ou fai-
blesse du nerf optique, elle peut étre guérie par le
magnétisme,, qui ramene la sensibilité et la force en
rendant la circulation plus active.

Dans le cas d'amaurose, on réussira souvent en
magnétisant seulement 1'organe. Cependant peut-étre
obtiendrait-on plus de succes en provoquant le som-
meil. Quoique mes observations de guérison portent
sur autant de cas sans sommeil qu'avec sommeil ,
toutefois je préférerais le produire, je serais plus sir
du succes. '

- Plusieurs magnétiseurs prétendent avoir guéri des
cataractes ; il m’est impossible de me prononcer & ce
sujet; je m’ai pas eu occasion d’essayer le magnétisme
dans ce cas, el je me suis proposé de ne consigner
dans cet ouvrage que les résultats de mes propres ob-
servations.

Dans la ville de Leeds, en Angleterre, le 4 janvier
1842, les médecins réunis a I’hdpital choisirent par—
mi une centaine de malades, et me présentérent
Marc Rowley, aveugle depuis deux ans, qui ne voyait
absolument rien de l'eeil gauche, et qui pouvait &
peine se conduire de I’eeil droit, dans les corridors
de ’hépital. 11 éprouvait dans les yeux une vive dou-
leur qu’il comparait 2 une sensation produite par des
grains de sable.

Les docteurs Braiswaite, Gasc, Smith, Pymont
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Smith, Nunnelay, constatérent quela pupille des deux
yeux ne se contractait, ni ne se dilatait, lorsqu’on
en approchait une bougie allumée.

Je le magnétisai devant ces messieurs pendant
vingt migutes sans chercher a produire le sommeil ;
aprés cette séance, ils constaterent une contraction
vive de la pupille. Pendant la journée le malade souf-
frit beaucoup moins..

Je Pendormis le lendemain et les jours suivants
devant Pun des docteurs présents la premiere fois.

Huit jours apres, il pouvait lire le caractere le
plus fin daus un journal anglais. Chaque jour il lui
avait été facile en quelque sorte de constater la
progres,

Yavais profité de son sommexl pour lui catalepti-
ser les bras et les jambes, et obtenir une insensibilité
compléte. Dans une séance publique ott j’avais réussi i
provequer cet état, je le réveillai avec un bras et les
deux jambes en Pair, et je le priai de me donner la
main droite; ne la sentant pas, il la chercha avec la
gauche et s’apercut alors de sa position, il en fut é-
pouvanté; il n’espérait plus pouvoir se servir de ses
jambes, etilne fut content que lorsqu’il fut entiére-
ment démagnétisé.

Tout éveillé, je lui pris un bras et je ic cataleptisai;
oh! alors il s'écria avec un aceent d’effroi, devil,
devill.... ¢'est le diable, c’est le diable! ce Francais
a plus de pouvoir sur mes membres que moi-méme.

Voici un autre fait, mais sans le sommeil xmgné-
tique,
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A Londonderry en Irlande, le doctear White m’in-
troduisit & I'hopital et me proposa de magnétiser un
aveugle, qui ne voyait rien d’un ceil et quirde I'autre
distinguait lc jour de la nuit seulement. |

. Aprés lavoir magnétisé unc demi-hewre sans
sommeil, en localisant 'action sur les yeux, je par-
vins & lui faire voir plusieurs fois de suite, sans-
qu’il se trompat, le nombre de doigts qu’on lui pré-
senta; il vit et nomma une bague, uneclef, un canif ,
une piece de six pence, une clef de montre tres
petite.

- Le docteur White s’était souvent livré a des ex-
périences de ce genre, sans-que cet homme pit ja-
‘mais lui indiquer ni voir nne seule fois ce qu'il lui
présentait. S

A Belfast, chez monsicur Badier, professeur de
francais, sa servante que j'avais magnétisée plu--
sieurs fois, me remercia la veille de mon départ,
de lui avoir rendu un ceil dont elle ne voyait pas
dessa plus tendre enfance. Icile sommeil magnétique
scul avait suffi pour détruire la paralysie du nerf
oplique. :

Dans les dernicrs jours de juin 1851, j'étais 2 Tou-
lon; madame Julien, femme d’un des membres ducon- -
seil municipal, me présenta son jardinier qui, depuis
deux ans, ne voyait pour ainsi dire plus : ce fut a la
suite d'une chute et de plusieurs contusions i la téte
que se déclara cctte cécité. A trois pas, cet homme.
ne pouvaitreconnaitre son enfant qui étaitdevant lui,
et ‘cependant, il distinguait wne épingle par terre et
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pouvait la ramasser. 11 faisait avec peine et mal les
plus gros ouvrages du jardinage.

Je le magnétisai, ou plutdt je lui magnétisai les
'yeux, et des la premiere séance, il reconnut qu’il y
~ avait amélioration ; il put lire le titre de plusieurs ou-
vrages que je lui présentai, chose qu’il ne pouvait
faire auparavant. En quelques séances sa vue reprit

toute sa force, et il piit soccuper de tous les travaux
“de son état.

Surdité.

La surdité est une de ces maladies qui affectent le
moral des personnes qui en sont atteintes; presque
toujours les sourds sont tristes, leur physionomie ex-
prime P'inquiétude , la défiance lorsqu’on parle pres
d’eux, et ils sont en cela doublement malheureux.

Les moyens curatifs employés par les médecins spé-
ciaux sont douloureux et peu efficaces. 11 est donces-
sentiel et utile de bien constater un moyen presque
certain de guérison, lorsquela surdité n’est point or-
ganique.

La plupart des surdités proviennent de paralysie,
d’atonie, d’engorgement des organes; dans tous ces
cas le magnétisme produit de bons résultats, méme
quand la surdité est trés ancienne.

J’ai gudri des sourds qui ’étaient de naissance, et
qui cependant avaient cinquante ans lorsque je les ai
magnétiseés.

La surdité est une des maladies dans lesquelles
le magnétisme doit étre employé sans sommeil; il
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suffit méme de localiser I’action sur les oreilles; bien
plus, j'ai reconnn que le sommeil était plutdt nui~
sible.

M. le baron de Munchhausen, demeursnt rue
d’Aguesseau, 12, était atteint de surdité depuis un
grand nombre d’années. 11y avait six ans qu'il n’en-
tendait plus le mouvement de sa montre en 'ap-
puyant méme a ses oreilles, lorsqu’il vint me trou-
ver au mois de mai 1843, pour se soumettre au ma-
gnétisme.

En quelques séances je ramenai la sensibilité de
Youie, etil commenca & entendre sa montre prés de
ses oreilles. Enfin aprés deux mois de magnétisation
sans sommeil, il y avait guérison complete de la sur-
dité, au point que M. le baron pouvait entendre sa
montre placée i six pas de lui.

J'avais aussi produit une grande amélioration dans
tout P'organisme ; M. le baron éprouvait un bien-étre
auquel jl n’était pas accoutumé depuis longtemps. Les
douleurs qu’il ressentait dans tout le carps avaient
disparu, les forces étaient revenues.

Avant le traitement magnétique, il y avait atonie
générale et douleurs rhumatismales.

J’ai revu M. le baron de Munchhausen en septem-
bre 1844, et en aolit 1843 ; il n’avait éprouvé aucune
rechute, le temps avait consolidé la guérison.

M. Thilorier, dont le nom est européen et auquel
la science doit une des plus belles découvertes du sie-
cle, la solidification de I'acide carbonique par Vair,
était completement sourd.
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M. Thilorier était 4gé de cinquante-cinq ans a peu
pres ; depuis sa naissance il n’entendit jamais de I'o-
reille gauche, et depuis vingt-cing ans cette surdité
s’était aussi-communiquée a I’oreille droite.

11 fallait crier trés haut dans cette oreille pour se
faire entendre. :

Par suite d’un accident arrivé dans une de ses ex-
périences, un malheureux jeune homme ayant été tué,
M. Thilorier en éprouva un tel saisissement, qu’il
devint complétement sourd et se vit obligé de renon-
cer a toute espece de conversation.

11 eut recours a plusieurs traitements, mais il n’en
éprouva aucune amélioration.

Je le magnétisai sans ’endormir, et aprés quelques
séances il éprouva diverses sensations dans les oreil-
les, une douce .chaleur, des tournoicments, des
picotements , des crispations intérieures. Ces sensa-
tions, qui d’abord furent 2 peine sensibles augmen-
térent de jour en jour sous Vinfluence magnétique.

11 sentit un grand calme dans la téte, ainsi qu’un
grand dégagement ; ses idécs furent plus nettes, son
travail plus facile et sans fatigue. Il se leva a six
heures du matin et se coucha & minuit, tandis qu’a-
vant d’étre magnétisé il fallait qu’il dormit quatorze
heures.

Le 6 avril 1844, apressix séances, il entendit le
mouvement de ma pendule 2 la distance de six pou-
ces de I'oreille droite, et le 13 il put I'entendre des
deux.

- A partir de ce moment 'amélioration alla toujours
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en augmentant ; il parvint 2 entendre une partie de la
conversation générale. J’avais obtenu cet effet apres
un mois de magnétisation seulement : toyt le monde
reconnut que.c'était un fort beau résultat.

Bient6t 'amélioration devint plus grande et plus
continue; et enfin, apres deux mois et demi, M. Thi-
lorier entendait comme tout le monde,

C’était un bien grand changement pour lui qui n’a-

* vait jamais entendu sonner la pendule du salon de
madame Bonvalet, sa tante, et qui, la premiere fois
qu'il 'entendit, demanda naivement « si autrefois elle
sonnait? »

La guérison de M. Thilorier estune des plus remar-
quables que j’aie obtenues, car chez lui il y avait sur-
dité de naissance, et surdité produite et augmentée par
un accident. _

Pour magnétiser dans un cas de surdité, il faut
prendre les pouces afin de s'emparer du systéme ner-
veux, puis imposer les mains au-dessus de la téte a
un ou deux pouces de distance; faire ensuite quel-
ques passes en descendant devant les oreilles jus-
quaux épaules.

Puis réunissant vos doigls en faisceaus, vous en
présentez la pointe devant les oreilles, vous tournez
de gauche a droite 2 un pouce de distance. '

Apres quinze minutes vous soufflez chaud deux ou
trois {ois dans lintérieur des oreilles. Vous recom-
mer ccz le mouvement de rot:tion, puis vous touchez
de t2raps en temps avec le bout des doigts le devant
des oreilles pour réveiller la sensibilité; vous descen-
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dez ensuite en partant des oreilles jusqu'aux épaules
en touchant le cou, afin d’entrainer s’il y a engorge-
ment. J’ai souvent vu paraitre de tres grosses glandes
au cou apres une séance.

Apres ces passes vous reprenez la premiére opé-
ration.

Le tournoiement des doigts en face des oreilles
semble metire en mouvement les fluides et les hu-
meurs qui se trouvent dans les oreilles et en dégager
les organes qu’ils embarrassaient.

11 faut aussi souffler chaud surle sommet de latéte.

Surdi-mutité.

J’ai magnétisé beaucoup de sourds-muets, non par
prédilection , mais par occasion. Lorsque j’arrivais
dans une ville, je cherchais & porter la conviction
dans les esprits des médecins, et pour cela je leur’
demandais un malade sur lequel on piit obtenir un
effet prompt, sensible et appréciable pour tout le
monde.

La surdité d’un sourd-mvet pouvant étre constatée
d’une maniére certaine, la preuve de 'action magné-
tique estirrécusable lorsque apreés une ou deux séances
il entend et distingue des mots.

J'ai magnétisé qualre-ving!-qualre sourds-muets,
et J’en ai fait entendre soixanfe-sept : la réussite,
comine on voit, se présente dans une proportion im-
mense, c’est sept sur huit.

Cependant les soixante-sept que j’ai fait entendre
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n’auraient pu étre guéris enticrement. Je snis bien
parvenu a réveiller la sensibilité dans les organes, je
les ai amenés 2 percevoir certains sons, distinguer
certains bruits et méme certains mots, mais je n’ai
pu ramener sur tous la sensibilité de 'ouie a un de-
gré assez puissant pour qu’elle leur soit de quelque
utilité.

Sur les soixante-sept que j’ai fait entendre, je
considére que trente-quatre seulement auraient pu
arriver a entendre de maniére a pouvoir s’en servir
dans le commerce ordinaire de la vie. C’est beaucoup,
sans doute, mais je n’exagere pas; je suis intimement
convaincu que Si je les avais magnétisés pendant trois
mois et qu’on leur elit appris la signification des sons
etla valeur des mots, {rente-quatre eussent été guéris
radicalement au bout d'un an.

- Le sourd-muet, lorsqu’on parvient a le faire en-
tendre, n’a aucune idée des mots ; les mots sont pour
lui des sons qui different, mais qui d'abord n’ont pas
de valeur. Les consonnes ne sont pas entendues les
premieresfois, et il ne sait pas méme comment ren-
dre les sons qu’il entend.

Ainsi dites-lui po il dira o, parce qu’il n’y aura d’a-
bord que le son de I’0 qui sera entendu par lui ; mais
lorsque vous lui aurez répété ce son plusieurs fois, et
que vous lui aurez montré a le prononcer, il le dira
mal d’abord, mais peu a peu la finesse de I'ouie aug-
mentant il arrivera a distinguer et a bien prononcer.

Ainsi vous avez a faire tout A la fois I'éducation de
Yoreille et celle de la parole.
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Quand vous commencez 2 lui faire articuler des
sons, le sourd-muet n’a presque pas de voix. Celle-ci
ne se forme qu’avec le temps, et presque toujours il
a mal a la gorge les premieres fois qu'il prononce
quelques mots. Le larynx n'est pas habitué a fonc-
tionner, il est irrité par I'air quiy pénétre et qu’il re-
jette pour produire des sons.

J'ai observé que les sourds-muets de naissance
ont plus de facilité a entendre; il n’y a généralement
chez eux que faiblesse ou paralysie des organes.

Chez les autres, devenus sourds-muets a la suite
de maladies dans leur enfance, il y a souvent destruc-
tion d’organes; et ici le magnétisme est aussi impuis-
sant que la médecine ordinaire, comme lorsqu’il y a
défaut de conformation. '

Je ne puis ajouter a tout ce que j’ai déja dit, que
toutes les observations faites depuis I'impression de
ce livre en 1847, m’ont prouvé combien la surdi-mu-
tité serait facile 2 détruire, si, pendant qu'on magné-
tiserait des sourds-muets, des hommes spéciaux leur
apprenaient a parler. Tout est la ; aussitdt que par le
magnétisme vous étes parvenu a ramener un peu de
sensibilité dans I'organe, ayez dans les institutions
de sourds-muets, des hommes qui se dévouent & faire
comprendre le son et sa valeur, qui s’appliquent a
démontrer comment il faut articuler telle ou telle syl-
labe, et vous aurez bientdt des guérisons complétes
en grande quantité ; mais, pour arriver  un résultat
pareil, il ne faut pas que les directeurs des établisse-
ments de sourds-muets, puissent se renfermer dans
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ces mots : nous avons les enfanls pour les inslruire et
non pour les guérir.

Sourde el muette par suvite de convaulsions.

Georgina Burton eut a I'ige de neuf mois des con-
vulsions qui produisirent une paralysie des nerfs au-
ditifs et de tout un coté de la face. Elle resia sourde
et muette, ayant la figure si bouleversée qu'un coin
de la bouche touchait presque I'ceil.

Elle n'entendait rien, ne pouvait distinguer aucun
son ni articuler un seul mot.

Madame Burton, sa mére, s'adressa aux notabilités
médicales de France, d’Angleterre etd’Italie, qui n’ob-
tinrent aucun résultat.

Deux médecins distingués de Paris proposerent une
opération chirurgicale dans la gorge sans en espérer
de succes,

A pcu pres a cette époque je revins d’Angleterre.
Madame Burton, qui est Anglaise, avait lu dans les
journaux de son pays le compte-rendu des guérisons
que j’avais obtenues sur les sourds-muets. Elle se dé-
cida 2 essayer du magnétisme et vint me trouver le
285 janvier 1843.

Quelgues séances de magnétisme, sans sommeil,
suffirent pour que cette enfant, igée de onze ans, en-
tendit et ptit reproduire des sons et des mots.

En trois mois 'ouie atteignit sa plus grande finesse,
la paralysie de la face fut détruite et les traits du
visage ne furent plus contractés.

En septembre 184%, époque ou je la vis pour la
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derniére fois, la sensibilité de I'ouie n’avait pas di-
minué depuis le mois de mai'1843 ou javais cessé
de la magnétiser. Elle entendait comme tout le
monde, et commencait i parler de maniére ase faire
comprendre. '

Avant d’étre magnétisée elle ne savait ni lire ni
écrire ; pendant les trois mois de magnétisation, ses
deux sceurs lui apprirent alire, a écrire, 2 compter

et a parler.

Sourd-muet de naisance.

Voici un sourd-muet de naissance. Je vais donner
le certificat du médecin, revétu non seulement de la
légalisation parle maire et le sous-préfet, mais méme
Pattestation personnelle de ces deux fonctionnaires
publics. .

M. Pinot peére, était venu me trouver a Caen avec,
son fils sourd-muet. Dés la premiére séance je le fis
entendre, et quelques jours apres il percevait, dis--
tinguait ct répétait plusieurs mots.

Certifical.

Je soussigné Michel-Mathieu Follet, docteur méde-
cin dela Faculté de Paris, demeurant & Pont-Aude-
mer (Eure), cerlific que Ernest Pinot, 4gé de onze
ans, fils de M. Pinot, receveur de I’enregistrement en
cette ville, était complétement sourd-muet de nais-
sance, lorsque, dans les derniers jours de mars 1841,
lepére s’estdéterminé i le soumettre au magnétisme,
et que, sans avoir subi aucune autre opération ni
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traitement, 'ouie s’est tellement développée chez
lui, qu’il percoit avjourd’hui, 14 avril 1841, les
sons ordinaires de la voix humaine, et s'efforce de
répéter les mots comme un enfant qui cominence a
parler. En foi de quoi j’ai délivré ce certificat pour
valoir et servir ce que de droit.
A Pont-Audemer, 14 avril 1841,

ForLer, d. m. p.

Vu pour légalisation de la signature de M.. Follet,
docteur médecin en cette ville, apposée de I'autre
part et attestation des faits y contenus,

A défaut de maire et d’adjoint ,

Pont-Audemer, 14 avril 4844,
LecompTE, membre du conseil municipal.

Vu par nous, sous-préfet de 'arrondissement de
Pont-Audemer, pour légalisation de la signature de
M. Lecompte apposée ci-dessus, et alleslation que
les fails mentionnés au certificat sont exacts.

Pont-Audemar, 48 dvril 1841.
Le sous-préfet, CONSTANT LEROY.

Jai fait entendre bien des sourds-muets, et j'ai
constamment rencontré une opposition malveillante
dans les institutions de sourds-muets; elles m’ont
toutes fermé leur porte, sou§ le prétexte que les en-
fants leur étaient confiés pour recevoir de Pinsiruc-
tion et non pour éire guéris. '

" Cependant I’essai du magnétisme sur un sourd-
muet est tout i fait inoffensif. On ne I'endort pas, on
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toorne les doigts devant les oreilles et on souffle sur
la téte. Ce n’est pas tres-effrayant, et certes il fallait
y metire plus que de la mauvaise volonté pour se
refuser & un essai que je voulais faire devant des mé-
decins qui le demandaient eux-mémes.

Y’ai parcouru la Belgique, la France, I'Angleterre,
‘PEcosse et PIrlande; et dans tous mes voyages, pen-

dant toute ma carriére, je n’ai remcontré que deux
institutions qui m’aient permis de pénétrer dans leur
sein : l'une est Claremont, institution 3 Dublin
(Irlande) ou je fis entendre un sourd-muet devant
plusieurs médecins; et tout récemment a Toulouse,
o le directeur de l'institution, le bienveillant abbé
Chazotte, mit a4 ma disposition tous ses enfants
sourds-muets en me remerciant des efforts que je
faisais pour étre utile a ces malheureux parias.

Aussi je fis entendre neuf sourds-muets dans la

ville de Toulouse, devant plus de quarante médecins;

. et tous ces sourds-muets n’entendaient absolument
rien, pas méme des coups de pistolet, sauf un seul
qui entendait un grand bruit sans pouveir rien dis-
tinguer.

Ce fut a Nantes que je fis entendre pour la pre-
miére fois un sourd-muet. C'était un homme de
trente-deux ans, ouvrier imprimeur qui travaillait
depuis plusieurs années®dans Pimprimerie du Na-
tional de I'Ouest.

Ce journal en parlait en ces termes dans son nu-
méro du 16 décembre 1840, a la suite du compte-
. rendu d’une séance : « C’est encore dans nos ateliers
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» que M. Lafontaine a trouvé le sourd-muet Eugéne
» Vignier qu’il est parvenn i faire entendre par le
» magnétisme. »

Fiévres intermittentes.

Le magnélisme réussit toujours, non seulement a
calmer un acces defievre, mais méme a la faire dis—
paraitre entierement.

Les fievres tierces, quartes, cedent toujours; les
fievres scarlatines, cérébrales, typhoides, sont cal-
mées et arrétées dans leur cours, le magnétisme fait
disparaitre le danger en diminuantet écartant tous
les accidents.

Chez M. Busseuil, imprimeur 2 Nantes, un ouvrier
avait, tous les quatre jours, une fievre avec un trem-
blement qui lui faisait perdre sa journée, en le for-
cant a se mettre au lit.

Je me trouvais un jour dans le bureau de 1'impri-
meur, lorsque cet homme vint prévenir qu’il partait;
ses dents claquaient et il y avait dans tout le corps
un tremblement violent.

Je le fis asseoir, et quelques instants aprés il nous
disait : « Je sens la fievre qui descend, elle est main-
» tenant dans les cuisses.... Ah!... la voila dans les
» genoux ! elle est descendue dans les jambes,... ah!
» voici. qu'elle remonte auX genoux!.... elle des-
» cend.... clle est aux pieds.... ah! elle est partie par-
» le bout des doigts. »....

En effet, la fievre avait disparu entiérement, et
chose curicuse, 2 mesure qu’il indiquait quela fievre:
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descendait, le tremblement n’avait plus lieu dans les
parties supérieures.

Le National de I'Ouest du 9 dccembre 180 disait :

« Sous nos yeux et dansnos ateliers, en denx mi-
» nutes, M. Lafontaine a guéri un de nos ouvriers
» d’un acces de fievre violent, »

Je magnétisai cet ouvrier plusieurs fois, et je le
débarrassai pour toujours dc sa fievre, dont la qui-
nine n’avait pu méme le soulager.

Apres avoir pris les pouces, j’avais chargé un peu
le cerveau; puis j'avais exécuté des passes depuis les
épaules jusqu’aux jambes, en remontant seulement
jusqu’a endroit ot sc trouvait la douleur.

Fiévre scarlatine.

Mademoiselle Anna Sherwill fut prise d’une fievre
scarlatine, chez une de ses amies qui en était atteinte.

Dés la premiére magnétisation, la téte fut dégagée;
les rougeurs devinrent moins vives; le mal de téte
disparut, la transpiration fut forte et odorante, la
circulation se rétablit. Dans une seconde séance tous
les symtomes se dissiperent, et, apres une troisieme,
elle fut tout a fait rétablie.

Prenez les pouces, magnélisez a grands courants
avec force jusqu’a ce que vous ayez produit de la
transpiration ; ne chargez pas latéte, agissez sur le
ceeur.

Ficvre cérébrale.

Fai guéri plusieurs fievres cérébrales, lorsquej’é-

tais appelé assez & temps pour que la nature pit en-
18



226 "7 L’ART DE MAGNETISER.

core agir. Mais souvent aussi ce n'est que lorsqu’il n’y
a plus d’espoir qu’on a recours au magnétisme, et
malgré cela il produit quelquefois des effets mer- .
veilleux, et qui, soutenus, pourraient amener une
guérison.

Je fus appelé en 1843 chez madame Dacosta, rue
Jean-Robert, aprés deux mois et demi de maladie, et
treize jours d’une fievre cérébrale compliquée qui ne
permettait plus d’espoir.

Lorsque j’arrivai, le délire avait cessé, mais la
malade étaitsans connaissance depuis plusieurs jours;
la langue était épaisse et chargée d’une si grande
quantité de mucosités, que la respiration était 2
peine possible et que Pintroduction d’un peu de
potion se faisaitavec les plus grandes difficultés; pour
e médecin comme pour tout le monde, c’était une
femme morte.

Je la magnétisai avec force , et, apres une heure
et demie, elle ouvrit les yeux, fit un signe d'intelli-
gence A son mari, lui sourit, répondit a deux ou trois
questions avec lucidité.

¥'avais ramené Vintelligence ; de plus j’avais pro-
voqué une transpiration dont I’odeur était fétide. Des
effluves pernicieux s’échappaient de son corps. Elle
put boire avec un peu moins de difficultés.

Lorsque je revins le lendemain, je produisis le
méme effet, mais les miasmes étaient horribles d’in-
fection, on ne pouvait tenir dans sa chambre; ces
miasmes me privaient de mes forces, je fus obligé
d’abandonner la malade, je serais tombé malade moi-
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méme. Vu l'exiguité dulocal, je n’avais aucun moyen
de me garantir de cette odeur qui se répandait dans
toute la chambre, s'impreignait dans mes habits, et
pénétrait en moi dont tous les pores étaient ouverts
dans I’acte de magnétisation.

Pour une fievre cérébrale, j’ai toujours agi forte-
ment sur le cerveau, en le dégageant ensuite; puis
sur P’estomacet les intestins ; puis encoresur le cceur,
pour activer la circulation et la rendre réguliere par
la force méme, et enfin par des passes des épaules

.aux pieds. Lorsque je pouvais produire le sommeil,
c'était préférable, et le succes était plus certain,

Fiévres nerveuses.

Pour les fievres nerveuses, il suffit d'envahir le sys-
téme nerveux d’abord, et d’exécuter ensuite de gran-
des passes pour calmer et fortifier. Ici peu de séances
suffisent.

A Dublin, je guéris en quatre jours la femme d’un
médecin, madame Farrell.

Inflammation de matrice.

Madame A. S... avait depuis longtemps uné a-
ladie de matrice, qui ’empéchait de marcher. Les
douleurs étaient atroces, et, depuis dix-huit mois, elle

ne pouvait étendre ses jambes dans son lit; depuis
~ trois moiselle ne sortait plus, et pouvait 3 peine mar-
cher de son lit vers un fauteuil
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Les médecins I’avaient peu soulagée ; je la magné-
tisui, et en six semaines je la guéris au point qu’elle
pouvait aller i pied de Parisa Bellevue, et retourner
a Paris de la méme maniere.
~ Pendant le traitement, les douleurs qui d’abord
élaient tres vives, s'amoindrirent, devinrent sourdes
et disparurent.

Je portai I'envahissement jusqur la torpeur;.
posant ensuite ma main sur le cdté droit du bas de
I'abdomen, je Iy laissais pendant une heure. Je me
bornais a trés peu de passes.

Je faisais mettre des compresses d’eau magnetlsee
nuit et jour, ce qui me réussit compléetement.

Suppression.

Dans une suppression accidentelle des menstrues,
il suffitde magnétiser du haut des cuisses aux genoux;
toujours vous ramenez le flux sanguin. Si la suppres-
sion est ancienne, il faut magnétiser a grandes passes
ct commencer huit 4 dix jours avant I’époque ot le
flux utérin est attendu.

Hémorrhagie.

Ici C'est tout le contraire. Au lieu de faire des
passes, il faut poser la main, puis tourner le bout des
doigts afin de donner & la circulation une autre direc-
tion. Par I'imposition de la main, vous arréterez I’é-
coulement ; et en tournant les doigts, vous dirigerer
le sang d’un auire cdté.
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Vous ferez bien de faire poser des compresses d’ean
magnétisée.

. M. Fleschelle, qui assistait un soir 2 une lecon
d’un cours que je faisais & Marseille, en mars 1851,
me proposa de venir voir une dame atteinte d’une
hémorrhagie, qui depuis neuf jours résistait a tous
les moyens de la médecine. Nous y fiunes impeédiate-
ment. Je pris les pouces pendant quelquesmtes.
je posai la main au bas de I'abdomen, je la retirai
apres trois-quarts d’heures, et ’'hémorrhagie était ar-
rétée. Cependant sur les ncuf heures du matin,
Pécoulement reparut mais moins violent. Vers midi
je la magnétisai une seconde fois et I'hémorrhagie fut
de nouveau arrétée.

Chlorose.

~ Dans la chlorose ou les pales couleurs, il vous faut

envahir tout I'organisme, car il est important que
vous donniez les forces qui manquent, et que vous
stimuliez les organes pour qu’ils s’habituent & rem-
plir leurs fonctions.

On doit, pour cela, produire le sommeil, ou au
moins la torpeur, et recourir en méme temps aux
passes pour activer la circulation.

En huit jours, j’ai rétabli une jeune fille nommdée
Manette, qui se mourait; les forceslui faisaient défaut,
le magnétisme les lui rendit, elle redevint fraiche et
bien portante.
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Coup au sein.

Pour les douleurs au sein, lorsqu’elles sont le
résultat d'un coup, il faut magnétiser fortement la
partie affectée, puis faire des passes devant 'abdomen
et appliquer sur le sein des compresses d’eau ma-
gnétisée.

J’ai guéri a Londres, en deux séances, miss Pudney,
qui depuis huit jours souffrait horriblement.

Les coups au sein sont trés dangereux, car nls peu-
vent produire les cancers.

Uleéres.

Pour les nlceres on provoquera le sommeil, et on
mettra des compresses d’eau magnétisée.

A Tours, une jeune femme avait depuis cinq ans
un ulcere sous laisselle : il la faisait souffrir beaucoup
et la privait presque entierement de I'usage de som
bras droit. Plusieurs médecins 'avaient traitée sans
pouvoir la guérir.

En quelques jours le ma"netlsme et eau magné-
tisée cicatriserent completement la plaie.

Enlorse.

Les entorses, les foulures, cedent promptcment au
magnétisme. Vous localisez I'action sur le pied et la
jambe a partir du genou: par quelques passes vous
activez la circulation en donnant de la fluidité an
sang, et vous dégagez 'endroit malade. Au moyen de



THERAPEUT. ET PRATIQUE DU MAGNETISME, 234
quelques compresses d’ean magnétisée, vous enlevez
I'inflammation et donnez du ton aux muscles et aux
nerfs qui ont été froissés par la foulure et trop forte-
ment distendus.

J’ai completement guéri des entorses au bout de
trente-six heures par les moyens mentionnés ci-
dessus, et en y consacrant trois séances par jour.

Névralgies.

Les névralgies se guérissent a 'aide du magné-
tisme. Les douleurs cessent, la circulation des fluides
se rétablit, et la maladie disparait.

Une jeune femme était dans un état affreux, avec
des douleurs horribles dans le coté droit de la téte,
des élancements atroces qui lui faisaient presque per-
dre la raison, etqui ne lui donnaient pas un moment
de repos. Elle jetait des cris, se frappait latéte contre
les murailles, et se roulait par terre comme une dé-
sespérée.

11 y avait plusieurs jours que cette crise épouvan-
table durait avec autant de violence. Je lui pris les
pouces, je provoquai de P’engourdissement, puis de
la sumnolence; je fis des passes pendant une demi-
heure, et lorsque je la dégageai et la ramenai a
I’état normal, sa figure, qui, avant la magnétisation,
était bouleversée, devint calme, ses yeux avaient re-
pris leur animation, et ce fut en souriant et en plen-
rant debonheur, qu’elle me remercia. Non-seulement
elle ne souffrait plus, mais elle était dans un bicn-étre
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extréme. tandis que pendant plusieurs nuits clle n’a-
vait goiité un seul moment de repos.

YVomissement de sang. — Vomissement chronique. — Toux
nerveuse.

Les vomissements de sang, les vomissements chro-
niques s’arrétent instantanément par I'imposition de
la main sur la poitrine et sur I'épigastre.

Les toux ncrveuses se guérissent par le méme
procédé; vous joignez a la magnélisation quelques
verres d’eau magnétisée que I'on prend entre les repas
par gorgée, et au repas en la mélant avec le vin.

Bouflissurcs. — Palpitations. — Etouflements. — Migraines.
— Prolapsus. — Contusions.

J'ai souvent guéri en quelques séances et en loca-
lisant P’action sur la partie affectée, des bouffisures,
des palpitations, des étouffements, des prolapsus, des
migraines, des contusions.

A la sortie d'un bal, mademoiselle H. .., ayant
é1é obligée de prendre une voiture découverte, se
réveilla au milieu de la nuit avec la téte et le con
enflésd une maniere démesurée et souffrant beaucoup,

Pendant la premiére magnétisation, on vit la téte
et le cou diminuer d'une maniere étonnante et les
douleurs cesser ; apres une seconde séance, tout était
rétabli dans Iétat normal.

Pour les palpitations, posez la main sur le coeur,
puis descendez de gauche i droite ; la palpitation ces-
sera presque instantanément.
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Pour le prolapsus, magnétisez les muscles et les

nerfs qui soutiennent et font jouer la paupiere supé-
rieure, et vous aurez promptement un succes.

Si la migraine est nerveuse, il faut provoquer la
somnolence et rétablir le calme; il suffit de prendre
les pouces et de faire quelques passes sur la téte jus-
qu’au milieu du corps pendant vingt-cinq a trente
minutes.

La migraine est-elle causée par le sang, faites des
passes pour dégager la téte, et faire descendre le
sang.

Insomnies.

Les insomnies se dissipent par le magnétisme ; mais
alors on doit provoquer le sommeil ou tout au moins
la somnolence , afin que I’envahissement de 1’orga-

nisme ait lieu.
Bégaiement.

Jai produit d’excellents résultats dans les cas de
bégaiement, et je ne doute pas que I’on ne puisse arri-
ver a le faire cesser complétement.

Dartres.

¥’ai employé avec succes, pour des darires vives,
Pean magnétisée ; mais il faudrait une magnétisation
longue, carla il est essentiel d’apporter un change-
ment dans la qualité du sang.

Croup.

Les enfants sont exposés- a plusieurs maladies qui
les tuent sans qu'on ait le temps d’employer les
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moyens médicaux pour les sauver, et encore ceux-ci
ne sont-ils pas toujours efficaces.

Le croup est certes une des plus dangereuses et des
plus fréquentes de ces maladies. Combien de familles
ont a regretter un enfant qui leur a été enlevé en une
heure, avant que le médecin appelé ne soit arrivé !

Dans ce cas, pour prévenirla mort on al’émétique,
mais que de difficultés a I'introduire chez le malheu-
reux enfant qui étouffe et n’a plus de connaissance!
Avecle magnétisme, on prévient tout danger; il suffit
de magnétiser avec une grande force la poitrine, l’es-
tomac et les intestins, en ayant soin de rechauﬁ'er les'
membres inférieurs.

Yai sauvé plus d’un enfant de cette maniéere, et
tous les peres et méres peuvent agir dans un cas
semblable; en attendant le médecin, posez la main
sur la poitrine depuis la naissance du cou, donnez
* fortement, appuyez sur I'épigastre et donnez encore
avec force, vous verrez bientdt la respiration se réta—
blir, la toux et le rile cesser, la chaleur reparaitre aux
extrémités, et enfin Penfant revenir 2 la vie.

Maladies diverses.

Je terminerai ce chapitre par unc de ces maladies
sans nom ou il y a une complication telle que le
médecin s’y perd.

Yai été appelé pour une malade chez laquelle il y
avait crises hystériques, engorgement de I'aorte, tu-
bercules au poumon droit, calculs bilieux, tumeur
dans la fosse iliaque, inflammation de matrice, né-
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vralgie dans la téte, insomnie et fievre continue,
crises hépatiques; et de plus, comme il est facile
de le concevoir, le moral tres affecté. v

J’ai magnétisé la malade, dont on désespérait, et
en quelques jours je ai remise sur pied. Tai fait dis-
paraitre les crises hystériques , les crises hépatiques;
j’ai dissous les calculs bilieux et les ai fait sortir par
les urines; j’ai dissipé la tumeur, et le pus s’est écoulé
dans les selles; j’ai ramené le sommeil, dissipé la
fievre et calmé I'inflammation de matrice.

Je joinsici le tableau des maladies que j’ai traitées
a P’aide du magnétisme, et le nombre des malades,
afin que I'on puisse juger de la proportion dans la-
quelle le magnétisme agit avec efficacité.

J’ai donné le nom des sourds et muets, et j’ai in-
diqué les villes ou je les ai magnétisés. ¥'ai présenté
d’abord ceux quej’ai faitentendre , et j’ai marqué par
une étoile tous ceux qui auraient pu étre guéris si le
traitement avait été suivi le temps voulu.

Je n’ajoute point le nombre des malades, ni celui
des sourds-muets ; je ne change rien a4 ce tableau
donné dans la premiére édition de cet ouvrage. -

Yai parcouru toute'Italie, et j’ai fait dans bien
des villes de nombreuses cures, qui toutes eussent
augmenté ma conviction, s'il y efit eu possibilité,
qu’avec le magnétisme, on arrivera a guérir beau-
coup de maladies que 'on regarde comme incurables,
et beaucoup plusencore, lorsqu’on voudral’employer.
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TABLEAU DES MALADIES TRAITEES PAR LE MAGNETISME.

Nombre.

84
22
24
M

7

t
15
20
22

3
35

-
oD WL D e sl gt N

Surdi-mutités. « . .+ . . .

Surdités « « « o 0 0 ...
Céeitds. . « o o o« + o o o @
Paralysies .« « « - « ¢ « o o o o . .

Contractures de membres. .

Mouvement convulsif continu. .

Douleurs rhumatismales . . .
Epilepsies . « « « « « . .
Hystéries . . . . . . . .

.

Chorées ou danses de Saint-Guy .

Crises nerveuses . . . . . .
Névralgies . . . . . . ..
Vomissements chroniques . .
Vomissements de sang. . . .

.

Toux nerveuses. « « « « o «

Fiévres iotermittentes. . . «
Fiévres scarlatines .- . . . .
Fiévres cérébrales . . . . .
Fiévre typhoide . . . . . .
Fiévres nerveuses. « « .+ . .
Inflammations de matrices . .

Suppressions . . . . . . ..
Hémorraghies. . . . . . . .
Palpitations de ceeur . . . . .
Vertiges . . . . .. .. ..

Chloroses ou pales couleurs. .
Contusion au sein « . « . .
Entorses. « « . « « . « -

Ankyloses. . . . . . .. . ..

Prolapsus. . . . . . . ..
Bégaiements. . . . . . .

Enflure de tout le corps . . . .

Uletres. . . » v . . . 4 .

¢ & 6 e o @

e« o o ®

o s & o

Guérs
ou soulagés.

67
16
18
35

6

i
13
16
2t
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.

Nombre.

9 Brolures. . . . « . ..

14 Douleursdedent . . . . . . .

38 Migraines. . « . . . . .
Insomnies . . . « « . .
Gastrites. . - .« « . .
Hypocondries . . . . . .

Hypertrophies du coenr . .

Tumeurs. . . . . . . .
Inflammations d'intestins. .
Courbature . . . . . . .
Cancers (douleurs de ). . .
Engorgements de synovie .
Apoplexies . . . . . ..
Acces de folie. . . . . .
Croups . « . . . ...

W WO = SOt WAl N

Partres . . « .« o o ...
Idiotismes . . . . . . . .

Maladies sanspom. . .. . . . .

Guéris
ou soulagés.

. .
O =
Ot W 3

L]
- IO CR G . PR L ]

Sourds-muets qui onl enlendu par le magnélisme et
quin’avaien! jamaisrien enlendu avant.

Sourds-muets
de naissance
ou de maladie.

Nantes. . . *Vignier (Eugéne-Adolphe). 31 ans. Naissance.
Rennes. . . *Ouvrier imprimeur, pré-
: senté par le doct. Bruté. 34
Caen, . , . Mlle Montaigu (Adélaide).. 37
Sabine (Charles . . . . . 22

*Huet-Feron . . . . . . 15

*Pinot (Ernest) . .
- *Thouroude, + + .
*Jakson . 4 . .
Colaed, . + . .,

¥

11

8
34
15

Naissance.
Maladie.

Naissance,
Maladie.

Naissance.
Naissance.
Naissance.
Naissance.



Bayeux. . .

Havre . . .
Londres . .

Birmingham,

)

Manchester .

Manchester .
[

Nottingham .
Liverpool. .

Dublin. . .

Belfast. . .

Edimbourg .

Paris . . ©

A}
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Sourds-muets
de naissance
ou de maladie.

Gargon chez le doct. Labbé. 20 ans, Naissance.

Jeupefille . . . . . ..
Gargon ébéniste . . . . .
Jeune fille présentée par le

docteur Symes . . . .
*Kirby (John). . . . . .
Jeune fille . . . . . ..
Morton . . . . « . . .
Mile Willcock (Elisabeth) .
~Whitwoth (Margaret) . .
Vieille femme. . . . . .
*Good Sarah, présentée par

le docteur Rantsolem . .
*Jeune homme . . . .
*Jeune fille chez le docteur

Williams, . . . . . .
*Williams Williams . .
*Wood (John) . . . . .
*Mac-Mahon . . . . .
*Jeune gargon 2 l'institation

de Claremont. . . .
Gargon élevé a Belfast. . .
Jeune homme présenté par

le docteur Tomson . .
Drysdale, chef d'institut. .
*Kelly Tomson . . . .
*Jeune garcon. . . . . .
**Burton (Georgina). . .
*Jeune homme en séance

publique. . .
Puteau (Eulalie).
Philippe. . . .
*Hue. . . . .
*Mlle Qesnelle, .

L]
.
.
.

.

s © o o o
e o ® o

- . . .

20
24
13

4
30
20
50

30

.24

8

.17

14
17

. 15

14

. 30

35

.20

17
1

24
22

4
26
22

Naissance.
Maladie.

Naissance.
Maladie.
Naissance.
Maladie.
Maladie.
Maladie.
Naissance.

Naissance.
Maladie.

Naissance.
Naissance.
Naissance.
Naissance.

Nbissance.
Naissance.

Naissance,
Maladie.
Naissance.
Naissance.
Maladie.

Naissance.
Naissance,
Maladie,
Maladie.
Maladie.
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Rouen. . .

Paris. . . .

Pontoise . .
Bruxelles. .

St-Germain .
Pyis . . .

Bagnéres. .
Toulouse . .

Paris . . .
Poitiers . .

Gargon de I'instit. Rouquet. 13 ans.

Jeune fille A Dinstitution

de I'abbé Lefebvre. . . . 15
Mille Bosselet ( Eugénie ). . 13
*Léon Benjamin Chéri. . . 34
Lefebvre (Joseph) . . . . 50
Poussard (Etienne). . . . 30
Jeune homme de Pinstita-

tion de Bordeaux. . , . 22
Samson . . . . . .., . 22
*Legrand (Jean-Baptiste) . 25
Vassalli. . . .. . ... 8
Tranquille « . . . . . . 28

Damont . . . . . . . . 28
**Sénégas . . . .. . . 25
*Levert. . . . « . .. . 25

Vailllant . . ... ... 18
*leunefille. . . . . . . 12
*Cantegril, professeur. . ., 25
*Brusson, ouvrier A 'arsen. 30
Baurey. . . . . ... .20
*Thalamas . . . . . . .« 25
*Yargues. . . . . . . . 18
*Girard, . . . .. ., ., 30
*Chatelain . . . . .. .20
Hébrard. . . . ... .20
Jeune garcon . . . . . 12
Homme, rue St-Martin . . 40
*Meynard . . . . . .. 32
*¥Berthelot (Mde) . . . . 28
Picard . . . . .. o . 4 35
Jeune fille de I'huissier de la
préfecture + .+ o . o . 22

Sourds-muets
de naissance
ou de maladie.

Maladie.

Naissance.
Naissance,
Maladie,

Nai&ance.
Naissance.

Naissance.
Naissance.
Naissance.
Naissance.
Naissauce.
Naissance.
Naissance.
Maladie.

Naissance,
Naissance.
Naissance,
Naissance,
Maladie.

Naissance.
Naissance.
Naissance,
Maladie,

Naissance.
Naissance,
Naissance.
Naissance.
Naissance,
Naissance,

Naissance,
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Sourds-muets w ayan! pu enlendre par le magnélisme.

Sourds-muets

de naissance

ou de maladie.
Angérs. . . de Nerbonme . . . . . + 3 ans. Maladie.
Rennes. . . deVignan . . . . . .. 20 Maladie.
Caen, . . . Homme de campagne. . . 25 Maladie

Jardinier de M, Courty . . 50 Naissance.
Jeune fille . . . . . . . 7 Maladie.

Mile Rouvillois . . . . . 28 Naissance.

Dublin. . . Enfamt. . . ... ... 8 Naissance.

Rouen. . . deBouteville. . . . . . 2 Naissance.
Caen. . . . Jeunefille . . . . . .. 8 Maladie.

Paris. . . . Jeune fille. rue Bourbon-

’ Villeneuve . . . . . . 28 Maladie.

Bruxelles . . Gargon (hOplt. Sl-Plerre) 18 Naissance.
Paris. . . . Eafant.. .. ... .. 4 Maladie.

Tréfort. . . . . . . .+ 20 Maladie.
Auch . . . Jeunegargon . . . . . . 18 Naissance.
Poitiers . . Homme . . . . . . . . 50 Naissance.

Ouvrier . . . . . .. . 30 Maladie.

Jeune garcon. . . . . . 18 Maladic.
84 sourds et muets.

CHAPITRE XIII.
MAGNETISME EXPERIMENTAL.

ll existe une série d’effets magnétiques qui n’of-
frent que peu d’utilité; ce sont plutdtdesexpériences
amusantes, tout au plus bonnes dans un salon, Ce
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pendant elles n’en sont pas moins réelles, et comme
telles il est bien de leur consacrer quelques lignes.

Objets magnétisés,

Les sujets qui sont souvent magnétisés peuvent
Pétre indirectement par des objets magnélisés.

Ainsi vous prencz une canne, vous chargez la
pomine de fluide, vous la donnez & toucher 2 un som-
nambule, et il tombe foudroyé.

Vous lui présentez un gateau que vous avez magné-
tisé, il le prend au hasard au milieu d’autres gteaux;
a peine I'a-t-il porté ala bouche, qu'il tombe endormi.

Les anneaux, les bagues, les tabatieres, enfin
tout objet quelconque, peut étre magnétisé. Le sujet,
lorsqu’il les touche, soutire le fluide dont ils sont
chargés et s’en empare au profit de son organisme.

Souvent, méme, des personnes qui n’ont jamais été
magnétisées en éprouvent les effets. En voici un
exemple :

Yétais  Naples, dans le salon de 'ambassadeur de
France, M. de Rayneval ; madame Baudin, femme de
Pamiral, m’avait prié de lui magnétiser un objet pour
voir ce que cela pourrait produire sur elle. ,

Je pris sur une table, un petit cachet en ivoire et
en argent, et je le magnétisai ; madame de Rayneval
passant pres de moi, me demanda ce que je faisais,
et sur ma réponse que c'était un objet que je magné-

3audin, elle me pria de le lui
pas d’abord, mais elle insista
ser.

14
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Aussitdt qu’elle tint le cachet, elle s’écria: oh
mon Dieu! je ne puis plus ouvrir ma main, et mon
bras, je ne puis pas le remuer. Tout le monde s’ap-
procha; il y avait une trentaine de personnes dans le
salon ; chacun chercha a ouvrir la main, a étendre le
bras, il y eut impossibilité; je piquai légerement d’a-
bord, mais madame de Rayneval ne sentant pas, in-
sista elle-méme pour que je plantasse hardiment une
épingle, je lefis et il n’y eut aucune sensation. Lors-
que le bras fut dégagé, madame de Rayneval n’é-
prouva rien de désagréable, et voulut étre magné-
tisée, je 'endormis ainsi que trois autres dames,
dont I’'une nous donna un fait de clairvoyance.

Expériences phrénologiques.

Voici un phénoméne extrémement remarquable,
et qui pourrait étre interprété d’une maniére favo-
rable a la phrénologie ; mais je laisse de coté Pinter-
prétation , et je cite seulement le fait; nous avons
bien assez de difficultés pour faire accepter le magné-
lisme, sans que nous nous occupions du systéme
de Gall. Si on veut étudier ce systeme, on pourra
consulter les ouvrages de Gall (1), Spurzheim (2),
Combe (3) et Fossati (4).

(1) Gall, Fonctions du Cerveau, 1826, 6 vol. in-S.

(2) Spurzheim, Observations sur la Phrénologie, 1818, 1 vol. in-8.

(3) G.Combe, Traité complet de Phrénologic, trad. de I' Anglais
par le doctenr Lebeau, 1844, 2 vol. in-8 avec fig.

(4) Fossati, Manuel pratique de Phrénologie ou Physiologie du
Cerveau, d'aprés les docirines de Gall, Spurzheim, Combe, etc. .
1843, 1 vol. gr. in-18, avec 37 poriraits d’hommes célébres et 6 fig.
d’anatomie, intercalés dans le texte.
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En magnétisant d’une certaine facon telle ou telle
partie du cerveau d’un somnambule, j’ai souvent ob-
tenu le développement de tel ou tel sentiment ; ainsi,
en magnétisantla partiedu cerveau, ot la phrénologie
nous indique la vénération, j'ai toujours vu le sujet
tomber 2 genoux et joindre les mains en les élevant
vers le ciel et en-ouvrant les yeux avec un sentiment
de priére.

De méme, lorsque j’ai magnétisé telle autre partie
du cerveau, comme celles ou on nous indique la peur,
la colere, lagaieté, 1a mélodie, j’ai toujours obtenu un
succes complet dans ’expression de ces sentiments.

Jentends déja les magnétiseurs me dire, mais ee
sont des fransmissions de pensée ; je répondrai, oui,
souvent ce sont en effet des transmissions de pensée,
quand j’agis par exemple sur des sujets qui sont
un peu clairvoyants. Mais lorsque j'agis sur des
individus qui ne m’ont jamais donné 'ombre de la
moindre lucidité, et que j’obtiens les mémes résul-
tats, je suis obligé de chercher; et de plus, quand
prenant deux sujets qui n’ont jamais rien vu et qui
peuvent a peine répondre ; quand, disje, j’agis simul-
tanément sur les deux, et sans penser a rien, en at-
taquant un<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>